
BEZSPOINOWE SYSTEMY OCIEPLANIA ŚCIAN BUDYNKÓW 
 
1. WSTĘP 
 
1.1. Przedmiot ST 
Przedmiotem niniejszej specyfikacji technicznej są wymagania dotyczące wykonania i odbioru robót w zakresie 
ocieplenia elewacji budynku w zakresie rozbudowy i przebudowy budynku strażnicy OSP Strzyżewice wraz z 
infrastrukturą techniczną, Strzyżewice, gm. Kluki, działka nr ew. gr. 30/1, obręb Strzyżewice 
 
1.2. Zakres stosowania ST 
Specyfikacja techniczna stosowana jest jako dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji robót 
w zakresie ocieplenia elewacji w/w budynku. 
 
1.3. Zakres robót obj ętych ST 
Ustalenia zawarte w niniejszej specyfikacji dotyczą wykonania robót budowlanych w zakresie ocieplenia 
elewacji metodą lekką-mokrą. 
Specyfikacja dotyczy wszystkich czynności, mających na celu wykonanie bezspoinowych systemów 
ociepleniowych (BSO), wykonywanych na zewnętrznych powierzchniach ścian (przegród) w/w budynku. 
Przedmiotem opracowania jest określenie wymagań odnośnie właściwości materiałów, wymagań w zakresie 
sposobów oceny i przygotowania podłoży i wymagań dotyczących wykonania bezspoinowych systemów 
ociepleniowych oraz ich odbiorów. 
 
- izolacja cieplna ścian murowanych – metoda lekka-mokra, styropian i styrodur grubości 15cm,  
- izolacja ścian fundamentowych – cieplna ze styroduru grubości 15cm, przeciwwilgociowa – dwie 

warstwy masy bitumicznej wodochronnej, 
 
Tynki i okładziny 

- tynki elewacyjne akrylowe, 
- cokół budynku wykończyć tynkiem mozaikowym. 
 

1.4. Określenia podstawowe 
Określenia podane w niniejszej Specyfikacji są zgodne z odpowiednimi normami oraz określeniami podanymi w 
ST „Wymagania ogólne” Kod CPV 45000000-7. 
Dodatkowo w Specyfikacji używane są następujące terminy: 
Bezspoinowy system ocieplania ścian zewn ętrznych (BSO)  – wykonywany na budowie zestaw wyrobów 
produkowanych fabrycznie, dostarczany jako kompletny system i składający się, minimum, z następujących 
składników: 
– zaprawy klejącej i łączników mechanicznych systemu, 
– materiału do izolacji cieplnej, 
– jednej lub większej liczby określonych warstw systemu, w których co najmniej jedna warstwa zawiera 

zbrojenie, 
– warstwy wykończeniowej systemu. 

Wszystkie składniki są zaprojektowane przez producenta specjalnie dla systemu i podłoża. 
Podło że – powierzchnia nowej lub istniejącej ściany lub stropu. Może być w stanie surowym, pokryta tynkiem 
mineralnym, organicznym i powłokami farb. 
Środek gruntuj ący  – materiał nanoszony na podłoże lub › warstwę zbrojoną, celem regulacji (wyrównania, 
redukcji) nasiąkliwości lub zwiększenia przyczepności.  
Izolacja cieplna  – materiał o niskiej wartości współczynnika przewodzenia ciepła, jako składnik BSO 
mocowany w formie płyt na ścianach (przegrodach) zewnętrznych i nadający im wymagane parametry 
termoizolacyjne. 
Zaprawa (masa) klej ąca – materiał systemu do przyklejania materiału izolacyjnego do podłoża. 
Łączniki mechaniczne  – określone łączniki do mocowania systemów izolacji cieplnej do podłoża, na przykład 
kołki rozporowe i profile.  
Warstwa zbrojona  – określona warstwa systemu stosowana bezpośrednio na powierzchni materiału do izolacji 
cieplnej. Zawiera zbrojenie. Warstwa zbrojona ma największy wpływ na właściwości mechaniczne systemu. 
Siatki z włókna szklanego  – określone tkaniny systemu składające się z przędzy z ciągłych włókien szklanych 
w obu kierunkach wątku i osnowy, z wykończeniem odpornym na działanie alkaliów. 
Zbrojenie  – określone materiały systemu osadzane w warstwie zbrojonej w celu zwiększenia jej wytrzymałości 
mechanicznej. Zbrojeniem są zazwyczaj siatki z włókien szklanych lub siatki metalowe.  
Warstwa wyko ńczeniowa  – określony materiał mineralny, organiczny i/lub nieorganiczny systemu, tworzący 
jego wierzchnią warstwę. Warstwa wykończeniowa w połączeniu z warstwą zbrojoną stanowi zabezpieczenie 
przed oddziaływaniem warunków atmosferycznych; nadaje również systemowi fakturę i barwę.  
Systemowe elementy uzupełniaj ące – listwy (profile) cokołowe (startowe), kątowniki narożne (ochronne), 
profile dylatacyjne, profile i elementy dekoracyjne, podokienniki – służą do zapewnienia funkcji technicznych 
BSO i ukształtowania jego powierzchni. 
 
2. Materiały 



Zasady wykonywania ociepleń ścian budynków od strony zewnętrznej za pomocą metody lekkiej, polegającej 
na przymocowaniu do powierzchni zewnętrznej ciągłej warstwy płyt styropianowych lub z wełny mineralnej i 
pokryciu ich powierzchni cienką warstwą zaprawy, zbrojonej tkaniną szklaną. Płyty są przyklejane do ścian 
zaprawami lub masami klejącymi i w zależności od potrzeb mocowane dodatkowo łącznikami tworzywowymi o 
kształcie grzybka. Na powierzchni wykonuje się warstwę ochronną z masy lub zaprawy klejącej, grubości około 
3 mm, zbrojoną tkaniną (siatką) z włókna szklanego, a następnie elewacyjną wyprawę tynkarską o grubości 
około 2 do 4 mm. 
Poszczególne warstwy ocieplania, wykonane z odpowiednio dobranych materiałów, pełnią w układzie 
ocieplającym następujące ściśle określone funkcje: 
- płyty styropianowe lub z wełny mineralnej zapewniają wymaganą izolację termiczną, 
- masa lub zaprawa klejąca i łączniki tworzywowe mocujące styropian do ścian zapewniają stateczność 

konstrukcyjną układu ocieplającego, 
- warstwa masy klejącej nałożona na styropian i zbrojona tkaniną szklaną stanowi ochronę styropianu i 

zabezpiecza układ ocieplający przed uszkodzeniami mechanicznymi, 
- zbrojenie z tkaniny szklanej ogranicza odkształcenia termiczne warstwy ochronnej, zapobiega pęknięciom i 

zwiększa wytrzymałość na uszkodzenie mechaniczne, 
- druga, elewacyjna warstwa (wyprawa tynkarska) stanowi wykończenie powierzchni układu ocieplającego i 

zabezpiecza go przed wpływem czynników klimatycznych oraz zwiększa wytrzymałość na uderzenia, a 
przez dobrze dobraną kolorystykę i fakturę nadaje elewacji budynku estetyczny wygląd. 

 
Wymagania ogólne 
Do ocieplenia ścian metodą „lekką” należy stosować materiały odpowiadające wymaganiom aktualnych norm 
bądź wymaganiom podanym w aprobatach (świadectwach) wydanych przez Instytut Techniki Budowlanej. 
Każda partia materiałów powinna być dostarczona na budowę z kopią certyfikatu stwierdzającą zgodność 
właściwości technicznych z wymaganiami podanymi w normach lub aprobatach. 
Partia materiału dostarczona bez kopii certyfikatu może być odrzucona. 
 
Płyty termoizolacyjne 
– płyty ze styropianu (polistyrenu spienionego) ekspandowanego (EPS 70-040, EPS 80-036) mają 
zastosowanie jako izolacja termiczna BSO. Mocowane są, zależnie od rodzaju podłoza, wysokości budynku i 
położenia na ścianie – metodą klejenia, za pomocą łączników mechanicznych lub metodą łączoną. Płyty mają 
krawędzie proste lub frezowane (pióro/wpust, przylga), poprawiające szczelność połączeń. Do elewacji 
boniowanych produkowane są gotowe, frezowane elementy izolacji lub spoiny frezowane są na powierzchni 
zwykłych płyt. Szczegółowe wymagania dla płyt ze styropianu ekspandowanego określa norma PN-EN 13163,  
– płyty ze styropianu ekstrudowanego – ze względu na niższą w porównaniu ze styropianem ekspandowanym 
nasiąkliwość, mają zastosowanie w strefach o podwyższonym oddziaływaniu wilgoci (woda rozpryskowa, wilgoć 
gruntowa), np. na cokołach budynków. Szczegółowe wymagania dla płyt ze styropianu ekstradowanego określa 
norma PN-EN 13164,  
– płyty z wełny mineralnej zwykłej i lamelowej mają zastosowanie na całych powierzchniach ścian budynków 
lub, w połączeniu ze styropianem, tylko na części powyżej 25 m ponad poziomem terenu. Płyty z wełny 
mineralnej zwykłej wymagają w każdym przypadku mocowania mechanicznego, z wełny lamelowej mogą być, 
zależnie od właściwości podłoża, tylko klejone. Szczegółowe wymagania dla płyt z wełny mineralnej określa 
norma PN-EN 13162. 
 
Tkanina szklana (siatka szklana)  do zbrojenia wars twy ochronnej na styropianie 
Jako podstawowe zbrojenie warstwy ochronnej należy stosować tkaninę szklaną odpowiadającą wymaganiom 
PN- 92/P-85010 lub obowiązującym aktualnie normom zagranicznym. Muszą to być tkaniny z włókna 
szklanego, zaimpregnowane alkalioodporną despersją tworzywa sztucznego i powinny w pełni odpowiadać 
następującym wymaganiom: 

a) wymiary oczek 3-5 mm w jednym kierunku i 4-7 mm w drugim kierunku,  
b) siła zrywająca paska tkaniny o szerokości 5 cm w stanie powietrzno-suchym-nie mniej niż 1250 N, 
c) siła zrywająca pasek tkaniny o szerokości 5 cm, poddanego przez 24 h działaniu roztworu NaOH – nie 

mniej niż 600 N, 
d) wydłużenie względne w stanie powietrzno-suchym- nie więcej niż 5% przy obciążeniu próbki siłą równą 

1250 N, 
wydłużenie względne po działaniu roztworu NaOH o stężeniu 5% przez 28 dni- nie więcej niż 3,5%, przy 
obciążeniu próbki siłą równą 600 N. 
Dodatkowym zbrojeniem są pancerne siatki z włókna szklanego, przeznaczone do zbrojenia warstw 
ochronnych na styropianie na dolnych częściach ścian, a także do wzmocnienia narożników (zamiast 
kątowników metalowych) i na fragmentach bardzo narażonych na uszkodzenia mechaniczne. 
 

Wymagania stawiane zaprawom i masom klej ącym.  
Do przyklejania styropianu i tkaniny szklanej należy stosować zaprawy klejące lub masy klejące dopuszczone 
do stosowania aprobatami technicznymi wydanymi przez Instytut Techniki Budowlanej. 
Zaprawa klej ąca powinna stanowić jednolity pod względem zabarwienia proszek bez zbryleń  i obcych wtrąceń, 
łatwy do wymieszania z wodą. 



Masa klej ąca powinna stanowić jednolitą pod względem zabarwienia i struktury ciekłą kompozycję, bez zbryleń 
i grudek, łatwą do wymieszania bezpośrednio przed stosowaniem, nawet w razie konieczności dodawania do 
niej cementu. 
 
Zaprawy klejące i masy klejące powinny odpowiadać następującym wymaganiom szczegółowym: 

1) wygląd zewnętrzny w dostawie fabrycznej: 
a) proszek do zarobienia wodą, 
b) ciekła masa w postaci gotowej do stosowania, 
c) ciekła masa do wymieszania z cementem, 

2) konsystencja – 10+- 1 cm stożka opadowego, 
3) przyczepność do styropianu: 

a) w stanie powietrzno-suchym- nie mniej niż 0,1 N/mm2, 
b) po 24 h działania wody – nie mniej niż 0,1 N/mm2 (zarówno w stanie powietrzno- suchym, jak i 

po zawilgoceniu rozerwanie powinno nastąpić 
w styropianie). 

W  aprobacie technicznej i certyfikacie załączonym do partii zapraw i mas klejących powinien być podany czas 
przydatności do użycia. 
 
Wymagania stawiane zaprawom i masom tynkarskim. 
Do wykonywania wyprawy tynkarskiej należy stosować zaprawy tynkarskie lub masy tynkarskie dopuszczone 
do stosowania aprobatami technicznymi ITB. 
Zaprawa  powinna stanowić jednolity pod względem zabarwienia proszek, bez zbryleń  
i obcych wtrąceń, łatwych do wymieszania z wodą. 
Masa tynkarska  powinna stanowić jednolitą pod względem zabarwienia ciekłą kompozycję, 
bez zbryleń i grudek, łatwą do wymieszania bezpośrednio przed stosowaniem. Masa nie powinna wydzielać 
zapachu wskazującego na procesy gnilne. 
Zaprawy tynkarskie i masy tynkarskie powinny odpowiadać następującym wymaganiom szczegółowym: 
1. Wygląd zewnętrzny: 

a) proszek do zarobienia wodą, 
b) ciekła masa gotowa do stosowania. 

2. Konsystencja: 
a) do nakładania ręcznego – 10+-1 cm stożka  opadowego, 
b) do nakładania maszynowego – 12+-1 cm stożka opadowego. 

W aprobacie technicznej i certyfikacie załączonym do partii zapraw i mas tynkarskich powinien być podany czas 
przydatności do jej użycia. 
 
Łączniki do mocowania styropianu do podło ża 
W celu mechanicznego mocowania płyt termoizolacyjnych do podłoża, należy stosować łączniki odpowiadające 
wymaganiom świadectw lub aprobat technicznych ITB. 
 
 
3. Sprzęt 
Ogólne wymagania dotyczące sprzętu podano w ST „Wymagania ogólne” Kod CPV 45000000-7. 
 
Do wykonywania  robót ocieplających należy stosować następujące narzędzia i sprzęt: 
- szczotki druciane do czyszczenia powierzchni ścian (ręcznie i mechanicznie), 
- szpachle i packi metalowe lub z tworzywa sztucznego do nakładania zapraw i mas klejących oraz 

tynkarskich, 
- pace pokryte papierem ściernym do wyrównywania powierzchni i krawędzi przyklejonych płyt 

styropianowych, 
- piłki ręczne lub noże do cięcia płyt styropianowych, 
- wiertarki do wiercenia otworów na łączniki, 
- noże lub nożyce do cięcia tkaniny szklanej, 
- łaty do sprawdzania płaskości powierzchni warstwy przyklejonych płyt styropianowych, 
- sita o oczkach do 1 mm do przesuwania piasku, 
- mieszadła koszyczkowe napędzane wiertarką elektryczną oraz pojemniki do przygotowania mas klejących i 

mas tynkarskich, 
- agregaty tynkarskie lub ręczne pistolety natryskowe z własnym zbiornikiem  i sprężarką powietrza do 

nakładania zaprawy lub masy tynkarskiej, 
- urządzenia transportu pionowego, 
- rusztowania stojakowe lub wiszące, 
- aparaty do zmywania wodą powierzchni ścian. 
 
 
4.Transport 
Ogólne wymagania dotyczące transportu podano w ST „Wymagania ogólne” Kod CPV 45000000-7. 
Materiały i urządzenia przewożone środkami transportu powinny być zabezpieczone przed ich 



przemieszczaniem i układane zgodnie z warunkami transportu określonymi przez ich wytwórcę. Podczas 
transportu materiały chronić od wpływów atmosferycznych. 
Materiały i urządzenia należy składać w pomieszczeniach zamkniętych w odpowiednich opakowaniach, w 
suchych pomieszczeniach. 
Środki i urządzenia transportowe powinny być przystosowane do rodzaju przewożonych materiałów, 
elementów, konstrukcji, urządzeń, itp. 
 
 
5. Wykonanie robót. 
Ogólne zasady wykonania robót podano w ST „Wymagania ogólne” Kod CPV 45000000-7. 
 
5.1. Wymagania szczególne 
Kolejność  robót przy wykonywaniu ocieplenia ścian zewnętrznych metodą  „lekką” powinna  
być następująca: 
- prace przygotowawcze, obejmujące skompletowanie materiałów, sprzętu i urządzeń oraz montaż 

rusztowań, 
- sprawdzenie i przygotowanie powierzchni ściany, 
- przygotowanie masy klejącej, 
- przyklejanie płyt styropianowych, 
- nakładanie na styropian warstwy z masą klejącą i zbrojenie jej tkaniną szklaną, 
- wykonanie wyprawy tynkarskiej z masy lub zaprawy tynkarskiej, 
- wykonanie obróbek blacharskich, 
- demontaż rusztowań i uporządkowanie terenu wokół budynku. 
 
Prace przygotowawcze 
Przed przystąpieniem do ocieplania budynku należy przygotować materiały, narzędzia i sprzęt zgodnie ze 
specyfikacją podaną w projekcie technicznym oraz sprawdzić, czy materiały odpowiadają wymaganiom. 
Sprawdzenie jakości materiałów jest obowiązkiem wykonawcy, gdyż on odpowiada za prawidłowe wykonanie 
ocieplenia. Sprawdzić należy przede wszystkim jakość płyt termoizolacyjnych, a także mas lub zapraw 
klejących i tynkarskich. Następną czynnością jest zamontowanie rusztowania (stojakowego lub wiszącego), 
przy czym w przypadku stosowania rusztowań wiszących, należy przymocować do nich osłony ze styropianu 
tak, aby przy zmianie ich położenia nie uszkodzić przyklejonego styropianu i wykonanej zaprawy elewacyjnej. 
 
Sprawdzenie i przygotowanie powierzchni ścian 
Przed przystąpieniem do ocieplania ściany należy dokładnie sprawdzić jej powierzchnię, a w razie potrzeby 
naprawić i wyrównać ubytki oraz dokładnie oczyścić, a następnie wykonać próbne przyklejenie próbek 
styropianu. 
 
Wykonanie próby przyklejania styropianu lub wełny mineralnej. Powierzchnię ściany należy oczyścić z kurzu, 
pyłu i cienkich powłok oraz wypraw i przykleić w różnych miejscach 8-10 próbek styropianu o wymiarach 
10x10cm. Do przyklejenia próbek należy zastosować zaprawę lub masę klejącą, które są przewidziane do 
przyklejania płyt na tych ścianach.  
Masę klejącą należy nałożyć na całe powierzchnie próbek warstwą o grubości około 10mm, a następnie 
przyłożyć i docisnąć próbki do przygotowanych miejsc na powierzchni ściany. Po 4 do 7 dniach należy wykonać 
próbę ręcznego odrywania przyklejonego styropianu. Wytrzymałość podłoża i przyczepność kleju są 
wystarczające, jeśli styropian ulegnie rozerwaniu. Jeżeli próbki oderwą się od powierzchni ściany wraz z 
warstwą masy klejącej, oznacza to, że podłoże nie zostało prawidłowo oczyszczone lub że wierzchnia warstwa 
nie ma wystarczającej wytrzymałości. W takim przypadku należy dokładniej oczyścić powierzchnię ścian lub 
usunąć warstwę wierzchnią i wykonać ponownie próbę przyklejenia styropianu. Jeżeli rozerwanie nastąpi w 
spoinie klejowej to oznacza, że charakteryzuje się ona zbyt niską wytrzymałością i takiej masy bądź zaprawy 
klejącej nie wolno stosować. 
Przygotowanie powierzchni ścian murowanych nieotynkowanych (z cegły ceramicznej pełnej). Ubytki i 
nierówności większe niż 10mm należy wyrównać zaprawą cementową 1:3. Całą powierzchnię ścian wraz z 
ościeżami okiennymi i drzwiowymi należy zmyć wodą. Przyklejenie płyt styropianowych można rozpocząć po 
wyschnięciu podłoża. 
 
Sprawdzenie skuteczno ści mocowania mechanicznego 
Oprócz przyklejenia należy zastosować łączniki tworzywowe do mocowania styropianu, w ilości nie mniejszej 
niż 2 na każdą płytę (4 szt. na 1m2 ocieplenia).  
Należy sprawdzić na 4-6 próbkach siłę wyrywającą łączniki z podłoża przygotowanego do ocieplenia wg zasad 
określonych w świadectwach ITB, dopuszczających dane łączniki do stosowania w budownictwie. 
 
Przyklejanie płyt  
Po sprawdzeniu i przygotowaniu powierzchni ścian można przystąpić do przyklejania płyt. Przyklejanie należy 
rozpocząć od dołu ściany budynku i przesuwać się do góry. 
Płyty należy przyklejać przy pogodzie bezdeszczowej, gdy temperatura powietrza nie jest niższa niż 5oC. Masę 
klejącą należy nakładać na płycie na obrzeżach, pasmami o szerokości 3-4cm, a na pozostałej powierzchni 



plackami o średnicy około 8cm. Pasma należy nakładać na obwodzie płyty w odległości około 3cm od krawędzi 
tak, aby przy przyklejaniu nie wyciskała się poza krawędzie styropianu. Na środkowej części płyty należy 
nałożyć 10-12 placków, gdy płyta ma wymiar 500x1000mm. Na płytach o mniejszych wymiarach można nałożyć 
odpowiednio mniej placków, ale należy przestrzegać zasady, aby placki pokrywały nie mniej niż 40% 
powierzchni płyty. 
Po nałożeniu masy klejącej, płytę należy bezzwłocznie przyłożyć do ściany w przewidzianym dla niej miejscu, 
dosunąć do płyt już przyklejonych i docisnąć przez uderzenie packą drewnianą, aż do uzyskania równej 
płaszczyzny z sąsiednimi płytami, co sprawdza się przez przyłożenie łaty drewnianej. Jeżeli masa klejąca 
wyciśnie się poza obrys płyty, trzeba ją usunąć. Niedopuszczalne jest dociskanie przyklejonych płyt 
styropianowych po raz drugi, ani poruszanie płyt po upływie kilku minut. 
W przypadku niewłaściwego przyklejenia płyty należy ją oderwać, zebrać masę klejącą ze ściany, po czym 
nałożyć ponownie masę klejącą na płytę i docisnąć ją do powierzchni ściany. 
Płyty należy przyklejać w układzie poziomym dłuższych krawędzi, z zachowaniem mijankowego układu spoin. 
 
Wyrównywanie powierzchni przyklejonych płyt styropi anowych 
Powierzchnia przyklejonych płyt powinna być wyrównana, a szpary większe niż 2mm, zapełnione paskami 
styropianu. W tym celu należy pociąć nożem na paski o odpowiedniej grubości i powciskać w szpary. Całą 
powierzchnię styropianu należy dokładnie wyrównać przez przetarcie papierem ściernym nałożonym na pacę 
tynkarską. Czynności te można wykonywać nie wcześniej niż po 3 dniach od czasu przyklejenia płyt. Po 
wyrównaniu powierzchni płyt należy zaszpachlować główki łączników mechanicznych masą klejącą. 
 
Wykonywanie warstwy zbrojonej na styropianie 
Wykonywanie warstwy zbrojonej na płycie można rozpocząć nie wcześniej niż po 3 dniach od chwili 
przyklejenia, przy bezdeszczowej pogodzie i temperaturze powietrza nie niższej niż 5oC i nie wyższej niż 25oC. 
Jeżeli jest zapowiadany spadek temperatury poniżej 0oC w przeciągu 24h, to nie należy przyklejać tkaniny 
zbrojącej, nawet jeśli temperatura podczas pracy jest wyższa niż 5oC. 
Niedopuszczalne jest pozostawienie ocieplenia bez osłony przez czas dłuższy niż 2 tygodnie. Jeżeli płyty z 
jakichś powodów nie zostanie w tym czasie pokryty warstwą ochronną, to przed wykonaniem warstwy zbrojonej 
konieczne jest sprawdzenie jego jakości. Płyty pożółkłe i o pylącej powierzchni wymagają oczyszczenia 
papierem ściernym nałożonym na pacę tynkarską. 
Masę klejącą należy nanosić na powierzchnię płyt ciągłą warstwą o grubości około 3mm, rozpoczynając od góry 
ściany – pasmami pionowymi o szerokości tkaniny zbrojącej. W przypadkach uzasadnionych można stosować 
tkaninę szklaną pasami poziomymi. Po nałożeniu masy klejącej należy natychmiast wciskać w nią tkaninę 
szklaną za pomocą packi stalowej. 
Tkanina szklana powinna być napięta i całkowicie wciśnięta w masę klejącą. Następnie na powierzchnię 
przyklejonej tkaniny należy nanieść drugą warstwę masy klejącej o grubości około 1mm – w celu całkowitego 
przykrycia tkaniny. Przy nakładaniu tej warstwy należy całą powierzchnię dokładnie wyrównać i wygładzić. 
Grubość warstwy klejącej przy pojedynczej tkaninie powinna wynosić nie mniej niż 3mm i nie więcej niż 5mm. 
Niedopuszczalne jest przyklejanie tkaniny zbrojącej w taki sposób, że nakłada się ją na styropian nie pokryty 
masą klejącą, którą następnie nanosi się jednorazowo na tkaninę. 
Tkanina nie powinna wykazywać sfałdowań i powinna być równomiernie napięta. Sąsiednie pasy tkaniny 
powinny być układane na zakład, nie mniejszy niż 50mm w pionie i poziomie. 
Szerokość tkaniny powinna być tak dobrana, aby było możliwe oklejenie ościeży okiennych 
i drzwiowych na całej ich głębokości. Narożniki otworów okiennych i drzwiowych powinny być wzmocnione 
przez naklejenie bezpośrednio na styropianie kawałków tkaniny o wymiarach 20x35 cm. 
 
Wykonywanie wypraw tynkarskich na elewacjach 
Wyprawy tynkarskie można nakładać nie wcześniej niż po 3 dniach od wykonania warstwy zbrojonej tkaniną 
szklaną. Prace te należy prowadzić w temperaturze nie niższej niż 5oC i nie wyższej niż 25oC, zwłaszcza jeśli 
elewacje są nasłonecznione. 
Niedopuszczalne jest wykonywanie wypraw elewacyjnych w czasie opadów atmosferycznych, silnego wiatru 
oraz jeżeli jest zapowiadany spadek temperatury poniżej 00C w przeciągu 24 h. 
Na elewacjach nasłoniecznionych nie należy stosować wyprawy w ciemnych kolorach. 
Do wykonywania wypraw elewacyjnych należy stosować zaprawy lub masy tynkarskie wg niniejszej instrukcji 
(wymagania stawiane zaprawom i masom tynkarskim ). 
Wyprawy elewacyjne należy wykonywać zgodnie z odpowiednimi świadectwami ITB. 
 
Ocieplanie o ścieży okiennych i drzwiowych 
Do ocieplania ościeży okiennych i drzwiowych należy stosować płyty o grubości 3 cm. 
Na powierzchni ościeży górnych i pionowych należy przykleić płyty, które powinny być tak przycięte, aby płyty 
przyklejone na płaszczyźnie ściany przylegały dokładnie do płyt styropianowych ocieplających ościeża. 
Jeśli ościeżnice są mało widoczne spoza węgarków, należy przy ościeżnicy ściąć płyty styropianowe. Na styku 
ocieplenia z ościeżnicą należy nałożyć kit elastyczny np. silikonowy. 
Na ościeżach poziomych dolnych nie ma miejsca na przyklejenie styropianu, ale można obniżyć poziom tych 
ościeży przez ścięcie górnej warstwy i naklejenie styropianu oraz wykonanie na nim warstwy ochronnej, a 
następnie obróbki blacharskiej. Ścięcie jest możliwe w ścianach jednorodnych (z cegły, z betonu 
komórkowego, z lekkich betonów kruszywowych). 



 
Ocieplanie ścian przy cokole budynku 
Cokół budynku - styropian EPS 100-038 grubości 6cm i wykończenie tynkiem strukturalnym. 
Jeżeli ściana parteru jest w jednej płaszczyźnie z cokołem, dolne zakończenie ocieplenia zaleca się wykonać  
następująco: około 20 cm poniżej dolnej płaszczyzny stropu nad piwnicą należy przymocować do ściany profil 
z blachy aluminiowej lub stalowej ocynkowanej, następnie przykleić styropian i wykonać warstwę ochronną 
wzmocnioną dwiema warstwami tkaniny zbrojącej, w tym warstwa pierwsza powinna być z tkaniny szklanej 
pancernej, którą przykleja się bez zakładów na sąsiednie arkusze, a tylko na styk. 
 
6. Kontrola jako ści robót 
Ogólne zasady kontroli jakości robót podano w ST „Wymagania ogólne” Kod CPV 45000000-7. 
 
6.1. Szczegółowe wymagania 
Szczegółowe wymagania  dotyczące kontroli jakości robót określone są w „Warunkach technicznych wykonania 
i odbioru robót budowlano-montażowych” oraz m.in. sprawdzić: 

- zgodność z dokumentacją i przepisami, 
- zgodność materiałów z wymaganiami norm, 
- kompletność wyposażenia, 
- braku widocznych uszkodzeń, 
- ogólne wrażenie estetyczne. 

 
6.2. Kontrola i badanie w trakcie robót i odbioru 
Przedmiotem kontroli jakościowej będzie zgodność wykonanych robót i użytych materiałów z dokumentacją 
projektową, specyfikacjami technicznymi, poleceniami Zamawiającego oraz wymaganiami określonymi w 
„Warunkach technicznych wykonania i odbioru robót budowlano-montażowych”. 
 
7. Odbiór robót 
Ogólne zasady odbiorupodano w ST „Wymagania ogólne” Kod CPV 45000000-7. 
 
7.1. Szczegółowe zasady odbioru robót 
Szczegółowe zasady odbioru robót zawarte są w „Warunkach technicznych wykonania i odbioru robót 
budowlano-montażowych”. 
 
Częściowy i ko ńcowy odbiór techniczny 
Wykonawca robót ociepleniowych jest obowiązany przeprowadzić następujący odbiór częściowy: 

- jakości przygotowania powierzchni ściany (podłoża do ocieplania), 
- jakości zamocowania płyt styropianowych do podłoża, 
- jakości warstwy, zbrojonej tkaniną szklaną, 
- ocieplenia ościeży okiennych i drzwiowych, 
- robót tynkarskich, 
- nowo wykonanych obróbek blacharskich. 

 
Odbiór jako ści przygotowania podło ża 
Przed rozpoczęciem przyklejania styropianu należy przede wszystkim sprawdzić, czy powierzchnia ściany 
została oczyszczona z pyłu i łuszczących się powłok (jeśli na powierzchni są powłoki). Następnie należy 
przykleić kontrolne próbki i wykonać próbę odrywania. 
Jeśli ściany są otynkowane, to należy sprawdzić przyczepność tynku przez opukiwanie oraz skontrolować, czy 
ewentualne ubytki tynku zostały wyrównane nową zaprawą. 
Wykonanie tych czynności jest bezwzględnie konieczne, gdyż od tego zależy przyczepność styropianu do 
podłoża. Błędy w przygotowaniu podłoża mogą być przyczyną oderwania się układu ocieplającego, a w 
rezultacie całkowitego zniszczenia wykonanych ociepleń. 
 
Odbiór zamocowania płyt do podło ża 
Zamocowanie płyt powinno być sprawdzane w czasie wykonywania tych robót. Należy sprawdzić, czy masa 
klejąca jest dopuszczona do stosowania, czy ma odpowiednią konsystencję i jaki jest czas jej przydatności do 
użycia. Ponadto trzeba sprawdzić jak są nakładane placki masy klejącej na płyty styropianowe oraz czy płyty są 
dociskane do ściany zgodnie z wymaganiami. Nakładanie masy klejącej o zbyt gęstej konsystencji oraz za mała 
ilość placków nie zapewnia dobrego przyklejenia i może być przyczyną oderwania się całego układu 
ocieplającego. Takim samym błędem jest poruszenie płyty świeżo przyklejonej, gdyż wskutek poruszenia 
zmniejsza się znacznie przyczepność styropianu do podłoża. 
Jeśli płyty styropianowe są dodatkowo mocowane łącznikami mechanicznymi, to należy sprawdzić czy ich 
liczba, rodzaj, długość oraz sposób osadzenia są zgodne z wymaganiami projektu.  
Stosowanie za krótkich i nie rozprężonych łączników nie zapewnia trwałego przymocowania styropianu i całego 
układu ocieplającego. Główki łączników nie powinny wystawać poza płaszczyznę styropianu, gdyż powodują 
potem pękanie warstwy ochronnej w tych miejscach. 
Wymienione czynności powinny być dokładnie sprawdzone, ocenione i zapisane w dzienniku budowy lub 
protokóle odbioru. 



 
Odbiór warstwy zbrojonej tkanin ą szklan ą 
Przed rozpoczęciem wykonywania warstwy zbrojonej należy sprawdzić, czy cała powierzchnia przyklejonych 
płyt styropianowych została dokładnie wyrównana przez zeszlifowanie oraz czy główki łączników 
mechanicznych są ukryte w styropianie i zaszpachlowane masą klejącą. 
Trzeba też sprawdzić, czy szpary między płytami są zapełnione ścinkami styropianu. Na tak przygotowaną 
powierzchnię styropianu powinna być nałożona warstwa masy klejącej o grubości około 3 mm, w którą należy 
wcisnąć tkaninę szklaną (stosowanie tkaniny polipropylenowej nie jest wskazane, gdyż nie stanowi ona 
dobrego zbrojenia, a w razie pożaru ulega szybko stopieniu). 
Przy odbiorze należy sprawdzić, czy powierzchnia tkaniny szklanej jest dokładnie pokryta masą klejącą czy 
poszczególne arkusze tkaniny są przyklejone na zakład, a także zmierzyć temperaturę powietrza w czasie 
przyklejania tkaniny oraz trzeba uwzględnić prognozę pogody obejmującą 24 h. 
Nie wolno przyklejać tkaniny, jeżeli w tym czasie temperatura jest niższa niż 50 lub zapowiadany jest spadek 
poniżej 0 o C. 
Dokonanie odbioru według powyższych zaleceń jest konieczne, ponieważ warstwa zbrojona wykonana 
niezgodnie z powyższymi wymaganiami może spękać, a w razie wykonywania jej przy temperaturze niższej od 
0oC może ulec w krótkim czasie całkowitemu zniszczeniu. Warstwa zbrojona wykonana w takich warunkach jest 
wadliwa i należy ją zdyskwalifikować. 
 
Odbiór ocieple ń ościeży okiennych i drzwiowych 
Ościeża okienne i drzwiowe powinny być ocieplone zgodnie z podaną wyżej instrukcją. Ocieplenie tylko ścian, z 
pominięciem ościeży, jest błędnym rozwiązaniem, dlatego inspektor nadzoru technicznego powinien 
zobowiązać wykonawcę do ocieplenia ościeży. 
 
Odbiór jako ści robót tynkarskich 
Przy wykonywaniu wypraw tynkarskich należy zwracać szczególną uwagę na temperaturę powietrza w czasie 
robót oraz po ich wykonaniu. Jeżeli przed stwardnieniem wyprawa zamarznie, to w krótkim czasie ulega 
spękaniu, a następnie kruszy się i odpada z powierzchni ściany. 
Podobny skutek może spowodować nanoszenie wypraw na nasłonecznione ściany i nagrzane powyżej 25oC. 
Dotyczy to zwłaszcza mineralnych mas tynkarskich. 
Przy odbiorze należy także zwrócić uwagę na to, czy wypraw tynkarska została naniesiona w jednobarwnej i 
jednakowej fakturze zewnętrznej. Części ściany pokrywane w różnym czasie nie powinny wykazywać żadnych 
różnic, co można osiągnąć nanosząc zaprawę tynkarską na wydzielone części ścian bez dłuższych przerw. 
Jako nieprawidłowe trzeba uznać pokrycie ścian zaprawami tynkarskimi w ciemnych kolorach, zwłaszcza na 
powierzchniach nasłonecznionych. 
 
 
8. PRZEPISY ZWIĄZANE 
8.1. Normy 
PN-EN 13162:2002   
Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie – Wyroby z wełny mineralnej (MW) produkowane fabrycznie. 
Specyfikacja. 
PN-EN 13163:2004   
Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie – Wyroby ze styropianu (EPS) produkowane fabrycznie. 
Specyfikacja. 
PN-EN 13164:2003   
Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie. Wyroby z polistyrenu ekstrudowanego (XPS) produkowane 
fabrycznie. Specyfikacja. PN-EN 13164:2003/A1:2005(U) 
Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie. Wyroby z polistyrenu ekstrudowanego (XPS) produkowane 
fabrycznie. Specyfikacja (Zmiana A1). 
PN-EN 13499:2005   
Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie. Zewnętrzne zespolone systemy ocieplania (ETICS) ze styropianem. 
Specyfikacja. 
PN-EN 13500:2005   
Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie. Zewnętrzne zespolone systemy ocieplania (ETICS) z wełną 
mineralną. Specyfikacja. 
PN-ISO 2848:1998  
Budownictwo. Koordynacja modularna. Zasady i reguły. 
PN-ISO 1791:1999  
Budownictwo. Koordynacja modularna. Terminologia. 
PN-ISO 3443-1:1994  
Tolerancje w budownictwie. Podstawowe zasady oceny i określenia. 
PN-63/B-06251  
Roboty betonowe i żelbetowe. Wymagania techniczne. 
PN-71/B-06280  
Konstrukcje z wielkowymiarowych prefabrykatów żelbetowych. Wymagania w zakresie wykonywania badania 
przy odbiorze. 



PN-80/B-10021  
Prefabrykaty budowlane z betonu. Metody pomiaru cech geometrycznych. 
PN-70/B-10026  
Ściany monolityczne z lekkich betonów z kruszywa mineralnego porowatego. Wymagania i badania. 
PN-68/B-10020  
Roboty murowe z cegły. Wymagania i badania przy odbiorze. 
PN-69/B-10023  
Roboty murowe. Konstrukcje zespolone ceglano-żelbetowe wykonywane na budowie. Wymagania i badania 
przy odbiorze. 
PN-68/B-10024  
Roboty murowe. Mury z drobnowymiarowych elementów z autoklawizowanych betonów komórkowych. 
Wymagania i badania przy odbiorze. 
PN-70/B-10100   
Roboty tynkowe. Tynki zwykłe. Wymagania i badania przy odbiorze. 
PN-B-02025:2001   
Obliczanie sezonowego zapotrzebowania na ciepło do ogrzewania budynków mieszkalnych i zamieszkania 
zbiorowego. 
PN-EN ISO 6946:2004   
Komponenty budowlane i elementy budynku. Opór cieplny i współczynnik przenikania ciepła. Metoda 
obliczania. 

 
8.2. Dokumenty, instrukcje i przepisy 
– Wytyczne wykonawstwa, oceny i odbioru robót elewacyjnych z zastosowaniem zewnętrznych zespolonych 

systemów ocieplania ścian – Stowarzyszenie na Rzecz Systemów Ociepleń, Warszawa 2004 r. 
– Instrukcja ITB nr 334/2002 Bezspoinowy system ocieplania ścian zewnętrznych budynków Warszawa 2002 

r. 
– ZUAT 15/V.03/2003 Zestawy wyrobów do wykonywania ociepleń z zastosowaniem styropianu jako materiału 

termoizolacyjnego i pocienianej wyprawy elewacyjnej. Zalecenia Udzielania Aprobat Technicznych ITB 
Warszawa, Instytut Techniki Budowlanej, 2003 r. 

– ZUAT 15/V.04/2003 Zestawy wyrobów do wykonywania ociepleń z zastosowaniem wełny mineralnej jako 
materiału termoizolacyjnego i pocienianej wyprawy elewacyjnej. – Zalecenia Udzielania Aprobat 
Technicznych ITB, Warszawa, Instytut Techniki Budowlanej, 2003 r. 

– ZUAT 15/V.01/1997 Tworzywowe łączniki do mocowania termoizolacji. Zalecenia Udzielania Aprobat 
Technicznych ITB Warszawa Instytut Techniki Budowlanej 1997 r. 

– ZUAT 15/V.07/2003 Łączniki do mocowania izolacji termicznej uformowanej w płyty. Zalecenia Udzielania 
Aprobat Technicznych ITB Warszawa Instytut Techniki Budowlanej 2003 r. 

– ZUAT 15/VIII.07/2003 Zaprawy klejące i kleje dyspersyjne Zalecenia Udzielania Aprobat Technicznych ITB, 
Warszawa, Instytut Techniki Budowlanej, 2000 r. 

– ETAG 004 Wytyczne do Europejskich Aprobat Technicznych. Złożone systemy izolacji cieplnej z wyprawami 
tynkarskimi. Dz. Urz. WEC212 z 06.09.2002 r. 

– ETAG 014 Wytyczne do Europejskich Aprobat Technicznych – Łączniki tworzywowe do mocowania warstwy 
izolacyjnej ociepleń ścian zewnętrznych. Dz. Urz. WEC212 z 06.09.2002 r. 

– Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlanych tom I Budownictwo ogólne część 4, 
Wydawnictwo Arkady Wydanie 4, Warszawa 1990 r. 

– Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlanych Część B – Roboty wykończeniowe, zeszyt 1. 
Tynki, ITB 2003 r. 


