UCHWALA NR X/124/15
RADY GMINY W KIJACH

z dnia 30 grudnia 2015 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2016 r.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tekst
jednolity Dz.U. z 2015r. poz.1515) art. 4! ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2015r. poz.1286) art.10 ust.2

iust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz.U. z 2012r.
poz.124) Rada Gminy w Kijach uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2016 r. stanowiacy zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie zdniem podjecia zmoca obowiazujaca od dnia 1 stycznia
2016 roku.

Przewodniczgcy Rady
Gmijny

e

mg omir Watroba

Id: BEZHH-AIMTL-DLTYB-EPHQD-VBAXN. Podpisany Strona 1



Zalgeznik

do Uchwaly Nr X/124/15
Rady Gminy w Kijach

z dnial{jgrudnia 2015 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII

GMINY KIJE
NA 2016 ROK
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SPIS TRESCI

WSTEP

ROZDZIAL X

Diagnoza sytuacji w gminie Kije w aspelkcie probleméw alkoholowych i narkotykowych.

1. Liczebnos¢ oraz struktura wiekowa mieszkancéw Gminy Kije. Wnioski uzyskane na
podstawie poréwnania danych statystycznych,

2. Analiza stanu probleméw alkoholowych.

ROZDZIAL 11

Stan zasobéw w sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w Gminie
Kije

1. Placowki i instytucje, ktore zajmuja si¢ profilaktyka i rozwiazywaniem

problemoéw alkoholowych.

ROZDZIAL 111

Cele strategiczne programu.

ROZDZIAL IV
Harmonogram wydatkow -GKRPA w Kijach na 2016rok.
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI 1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2016 ROK

Wstep

. Podstawag prawng dziatan zwigzanych z profilaktykg oraz rozwiazywaniem problemow
alkoholowych i narkomanii jest:

» Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2015r., poz. 1286 )

Zgodnie z zapisami art. 4'. ust. 112 ustawy samorzad gminny jest zobowigzany do:

1. Prowadzenia dziatari zwigzanych z profilaktyks i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz integracji spotecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu.
W szczego6lnosei zadania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyinej dla osob
uzaleznionych od atkoholu

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szezegblnosei ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie  profilaktycznej  dzialalno$ci  informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
w szezegolnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgeych w
pozalekcyjnych programach opiekuriczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnodci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art,
13" i 15 ustawy oraz wystgpowania przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego,

0} wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i {inansowanie centréw
integracji spotecznej.

2. Realizacja zadan, o ktoérych mowa w ust.1, jest prowadzona w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, stanowigcego czesé sirategii
rozwigzywania probleméw spotecznych, uchwalanego corocznie przez rade gminy.

» Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz.U. z 2012r.
poz.124).

Zgodnie z zapisami art.] ust. I pkt 1 i 2 oraz art. 2 ust. 1

Art. 1. Ustawa okresla:
1) zasady i tryb postepowania w zakresie przeciwdziatania narkomanii;

2) zadania i uprawnienia organdw administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego oraz
innych podmiotdw w zakresie przeciwdziatania naruszeniom prawa dotyczgeego obrotu, wytwarzania,
przetwarzania, przerobu i posiadania substancji, kiérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;
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Art, 2. . Przeciwdziatanie narkomanii realizuje sig przez odpowiednie ksztaltowanie polityki
spolecznej, gospodarczej, o§wiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegdlnosei:

1) dzialalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjna i profilaktyczng;

2) leczenie, rehabilitacjg i reintegracje 0sob uzaleznionych;

3) ograniczanie szkéd zdrowotnych i spotecznych;

4) nadzor nad substancjami, ktdrych uzywanie moze prowadzié¢ do narkomanii;

5) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji,
ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

6) nadzor nad uprawami roslin zawierajacych substancje, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do
narkomanii,

Gminny Program Profilakiyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Gminny

Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2016 rok Gminy Kije jest dostosowany do specyfiki
probleméw alkoholowych w Gminie i uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem
prawnym, administracyjnym i ekonomicznym,
Pomaga to przede wszystkim zapobiegaé, czyli edukowaé, uswiadamiaé, wskazywaé alternatywne
formy spedzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacja trudna, konfliktowa, jak skutecznie bez
uzywek rozladowac napigcie i rodzgeg sig agresje. Pomagad to rowniez wspieraé mlodych ludzi w
ksztattowaniu prawidtowych postaw osobowosciowych, aby nie bylo potrzebne ,podpieranie sig”
substancjami uzalezniajacymi. Uczyé umiejetnosci méwienia ,nie” w sytuacjach, gdy miody czlowiek
Jjest poddany presji otoczenia,

Przy opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
/GPPiIRPA/ w Kijach na 2016 r. uwzglednione zostaty wskazowki wynikajgce z  Rekomendacji do
realizowania i finansowania gminnych programow profilakiyki | rozwigzywania problemow
alkoholowych w 2016 roku Paristwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Finansows podstawe realizacji GPPiRPA stanowia dochody gminy z oplat za wydane zezwolenia

na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 18% ustawy o wychowanin w trzeZwosci i
przeciwdzialaniu alkkoholizmowi.

ROZDZIAL 1

DIAGNOZA SYTUACIT W GMINIE

Diagnoza sytuacji w Gminie Kije w aspekcie probleméw alkoholowyeh i narkotykowych.

1. Liczebno$¢ oraz struktura wiekowa mieszkaic6w Gminy Kije.

Z danych ewidencji ludnosci (stan na dziefi 16.12.2015 r.) w Gminie Kije zamieszkuje 4625
mieszkancéw. Dane statystyczne dotyczace liczebnodei i struktury wiekowej mieszkancow

przedstawiono w tabeli 1.
Tabela 1. Mieszkaney Gminy Kije w latach 2012-2015

Odsetek mieszkancow w wieku {%]}

Rok Liczba 0-14 It 15-18 Tt 19-55Tat | powyzej 55 Iat

Iudnos$ci
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2012 4622 13,7 52 49,0 32,1
2613 4608 13,6 5,1 33,0 28,3
2014 4593 12,6 4,8 50,0 32,6
2015 4625 13,0 2,9 52,1 32,0

2. Analiza stanu problemdw alkoholowych.

Zgodnie z zapisami art. 12 ust. 1 [ 2 ustawy o wychowaniu w trzeZwodci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (i.j. Dz. U. z 2015 r., poz. 1286) , rada gminy ustala w drodze uchwaly, dla terenu
gminy liczbe punktéw sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu(z wyjgtkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy oraz zasady
usytuowania na terenie gminy miejsc spreedazy i podawania napojéw alkoholowych. Do zadan
wojtow, burmistrzéw, prezydentow miast, zgodnie z art. 4' ust. 3 ustawy nalezy powolanie gminnych
komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegélnosei inicjujacych dziatania w zakresie
okreslonym w ust. 1 oraz podejmujacych czynnodei zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego. Gminne komisje rozwigzywania problemdéw alkoholowych wykonujg takze ekspertyzy
dotyczgce zgodnosei lokalizacji punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych z odno$nymi uchwatami
rady gminy oraz wydajq opini¢ w drodze postanowiefi, stanowiace warunek wydania zezwolenia przez
wojta, burmistrza, prezydenta miasta na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych (zgodnie z art.
18 ust. 1 ustawy).

Na terenie Gminy Kije aktualnie funkcjonuje 18 punktdw sprzedazy napojéw alkoholowych.

Tabela 2. Sie¢ sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Kije w2015 r.

E Z napojami przeznaczonymi do spozycia

= X

W3

‘S o Poza miejscem sprzedazy wg zawartosci alkoholu W migjscu sprzedazy wy zawartoded alkoholu
=

@ 8 od 45 do od 45 do

© =
" do  4,5% | 18% do 4,5% oraz | 18% (z
- RAZEM . pow. 18% RAZEM ) L pow. 18%
N 0raz piwe (z wyjgtkiem piwo wyjatkien
Ez piwa) piwa)}

18 17 17 14 13 1 1 0 0

W roku 2015 na | punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypadato 256,94 mieszkaricow gminy.

Nadmierne spozywanie napojow alkoholowych powoduje szereg zaburzen  czynnosci
psychofizycznych i uszkodzenia praktycznie wszystkich narzadéw wewngtrznych. Specyficzng cechg
choroby alkoholowej jest to, ze dotyczy ona réwniez rodzin osob uzaleznionych, bowiem to ich
cztonkowie ponosza wigkszos¢ konsekwencii psychospolecznych i ekonomicznych zwigzanych z
alkoholem. Najczgsciej jest to zla sytuacja materialna. Z przeprowadzanych przez pracownikéw
socjainych wywiadow $rodowiskowych wynika, ze w 19 rodzinach wystepuje przemoc, 19 oséb
doswiadeza przemocy, 18 dzieci to $wiadkowie przemocy w rodzinach. GOPS wskazuje 19 os6b
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okreslanych jako sprawcy przemocy. Na dzien 7.12.2015 roku z danych GOPS w Kijach wynika, ze
184 rodzin zyje w ubdstwie tj. 564 osoby w rodzinie. Z powodu alkoholizmu z pomocy spolecznej
korzystato 5 rodzin, {j. 15 oséb. Natomiast narkomania nie byla powodem udzielania pomocy dla
rodzin ( nie odnotowano takiego faktu). Ogétem z réznych form pomocy spolecznej skorzystato 212
rodzin, w tym 95 rodzin korzystajace z pomocy w postaci dozywiania dzieci w szkole,

Rodzina nie jest w stanie zignorowaé czy tez uciec od problemu, jakim jest pijgcy. Czlonkowie
rodziny probujg przystosowac sig do zagrozen, jakie stwarza alkoholik. Takie przystosowanie pozwala
na przetrwanie w trudnych i bolesnych okolicznodciach. Staje si¢ jednak putapks, w kidrej zostaje
zamknigte pragnienie normalnego i bezpiecznego zycia rodzinnego. Malzonkowie i dzieci osoby
uzaleznionej albo rozpaczliwie prébujg powstrzymaé jej picie albo rezygnuja z nadziei na lepsze
zycie. Oznacza to czesto glebokie uwiklanie w chorobe alkoholows matzonka lub rodzica, ktére
okresla sig jako wspdluzaleznienie.

Jednoczesnie uznaje sie, ze kluczowy role w ograniczeniu dostepnoéci odgrywaja:

*  system kontroli rynku obrotu napojami alkoholowymi,

= systematyczna edukacja sprzedawcow w dziedzinie szkdd zwigzanych z piciem alkoholu przez
miodziez,

* koncentracja na wszechstronnych oddziatywaniach profilaktycznych wsréd dzieci i miodziezy

* Scista wspolpraca z instytucjami skupiajacymi dzieci i mlodziez w celu promowania aktywnego,
zdrowego stylu zycia,

W 2015 roku do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wptyneko 12
wnioskow (stan na 16.12.2015 r.) zgloszonych przez czionkow rodzin, Zespdt Interdyscyplinarny
przy Urzedzie Gminy w Kijach, Zespél Kuratorskiej Shizby Sadowej o wszezecie procedury
zobowigzania do leczenia odwykowego. Szczegdlowe dane odnosnie sposobu postepowania Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w zgloszonych przypadkach w latach 2012-2015
przedstawia tabela 3.

Tabela 3. Procedura postepowania Gminne] Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowyeh w tatach 2012-2013.

GKRPA Rok 2012 | Rek 2013 | Rok 2014 | Rok 2015
Liczba zZlozonych  wnioskéw o  wszezecie

procedury zobowigzania do leczenta uzaleznienia 20 I 18 12

od alkoholu

Liczba osob zmotywowanych do

dobrowalnego poddania sig leczeniu odwykowemu 3 2 2 3
Osoby skierowane na badanie przez biegiych 8 6 g 8
Liczba wnioskdw skierowanych do

Sadu Rejonowego o zastosowanie obowigzku 5 4 3 5
poddania sig leczeniu uzaleznienia,

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych GKRPA w Kijach

ROZDZIAL H
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STAN ZASOBOW W SFERZE PROFILAKTYKI | ROZWIAZY WANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W GMINIE KIJE

1. Placéwki i instytucje, ktore zajmuja sig profilaktykg i rozwiazywaniem problemdw alkoholowych
¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
¢ Punkt Konsultacyjny ds. uzaleznien i przemocy w rodzinie
* Placowki oswiatowe i pedagodzy szkolni
e Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
* Komenda Powiatowa Policji w Pificzowie

Wszystkie placowki ofwiatowe dzialajace na terenie gminy Kije realizujg obligatoryjnie zadania
prewencyjne dotyczace zapobieganiu problemom spofecznym w oparciu o tzw. szkolne programy
profilaktyki, co jest wymogiem Ustawy o sysiemie oswiaty.

Cele szkolnych programéw profitaktyki koncentruja si¢ na nastepujacych zagadnieniach:

a.  eliminowanie lub redukowanie wérdd uczniow zachowaii ryzykownych zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych

b.  rozwijanie postaw prozdrowotnych

¢.  promowanie pozyfywnych wzordw osobowosciowych

d.  prowadzenia doskonalenia nauczycieli i pedagogow Zwigzanego

z wdrazaniem nowoczesnych i adekwatnych do potrzeb technologii profilaktycznych,

Placowki lecznictwa odwykowego.

Na terenie gminy Kije nie dziata Zzadna specjalistyczna placéwka leczenia odwykowego. Osoby
podejmujace leczenie korzystajg ze $wiadczen Swietokrzyskiego Centrum Psychiatrii w Morawicy.
Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia jest jednostka Swictokrzyskiego
Centrum Psychiatrii w  Morawicy. Osrodek oferuje profesjonalng terapie uzaleznienia i
wspoluzaleznienia. W sktad osrodka wehodzg:

¢ Dwa Calodobowe Oddzialy Terapii Uzaleznienia od Alkoholu (oddziat XIT meski, oddzial
XIII koedukacyjny), na ktorych prowadzony jest intensywny program terapii dla oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespoldw Abstynencyjnych
-Detoksykacyjny.

* Przychodnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdtuzaleznienia. prowadzgca terapie
ambulatoryjng dla pacjentéw, ktorzy nie wymagaja hospitalizacji. Przychodnia realizuje
programy terapeutyczne, rehabilitacyjne jako kontynuacje leczenia poszpitalnego, oraz
umozliwia korzystanie z terapii rodzinom oséb uzaleznionych.

Jedng z formy pracy Osrodka to terapia indywidualna majaca na celu zwickszenie indywidualizacji
podejscia do pacjenta, monitorowanie postepdéw w terapii, biezace konstruowanie Osobistego Planu
Terapii oraz rozliczanie pacjenta z zadan, ktére sa mu stawiane oraz zajecia w grupach
terapeutycznych.

Samorzgd Gminy Kije w ramach GPPiRPA finansuje umowg zlecenie terapeuty prowadzacego
terapig uzalezmien, ktéry udziela fachowej pomocy osobom uzaleznionym i wspdhuzaleznionym w
Punkcie Konsultacyjnym w Kijach. Forma ta pozwala aktywnie uczestniczy¢ w organizacji warunkéw
wsparcia dla oséb dotknietych problemem alkoholowym i ich rodzin oraz doradztwa w zakresie
przemocy rodzinnej,

Profilaktyka

GKRPA w 2015 roku wspiera realizacje programow dla miodziezy poprzez:
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¢ dofinansowanie programéw dotyczace profilaktyki alkoholowej i narkotykowej dzieci i
mtodziezy

» zakup materialéw edukacyjnych dla nauczycieli, pedagogéw, dzieci i modziezy

* realizacja pozalekcyjnych zajec sportowych stanowigce element oddziatywan profilaktycznych,
ktore obejmowaly trening umiejetnosei zyciowych, uczenie rozwigzywania konfliktow,
komunikacii itp.,

Na poziomie catej gminy Kije realizowane sa autorskie programy profilaktyczne opracowane i
wdrazane przez nauczycicli, pedagogéw, absolwentéw studiow o kierunku resocjalizacja i
profilaktyka spofeczna. Dziatajg oni na terenie szkof, $wietlic i w srodowisku lokalnym organizujac
réznorodne formy pracy prewencyjnej z dzieémi i mlodzieza.

ROZDZIAL 111

CELE OGOLNE PROGRAMU

1. Zapewnienie ciggtosci dziatan o charakterze terapeutycznym edukacyjnym i doradczym dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin,

. Propagowanie trzezwosci i abstynencji w spotecznodci lokalnej.

. Eliminacja zjawiska spozywania alkoholu przez dzieci i mlodziez,

. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych.

. Dazenie do zmniejszania rozmiaréw aktuainie istniejacych probleméw alkoholowych,

L T I 6]

. Podniesienie poziomu wiedzy spofeczenstwa na temat probleméw zwigzanych z
uzywaniem Srodkow psychoaktywnych 1 mozliwosci zapobiegania zjawisku.

7. Promowanie postaw spotecznych zmierzajgcych do rozwigzywania problemow

uzaleznien.

8. Eliminowanie przypadkdéw stosowania przemocy w rodzinie

ROZDZIAL IV
ZADANIA DO REALIZACJI W 2016 ROKU PRZEDSTAWIA HARMONOGRAM

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Gminny Program
Przeciwdziatania Narkomanii na 2016 rok stanowi czes¢é Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych Gminy Kije i zostat opracowany zgodnie z art. 4' Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2015 r.,
poz.1286) oraz Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dzt z
2012r, poz.124).
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosei i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu narkomanii zadaniem wilasnym gminy jest prowadzenie dzialah
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spolecznej oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

Realizacja tych dziatan zgodnie z art.4' ust.2 oraz art. 10 ust. 2 cytowanych wyzej
ustaw jest prowadzona w oparciu o gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz gminny program przeciwdziatania narkomanii uchwalony corocznie przez
Radeg Gminy.

W zwigzku z powyzszym Rada Gminy jest zobowigzana do podjgcia przedmiotowe;j

uchwaty.
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