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Załącznik Nr 1 do 

Ogłoszenia o zamówieniu

OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA

	Część zamówienia
	Nazwa zadania/ tematyka
	Liczba uczestników
	Zajęcia realizowane od 01.01.2019 do 31.12.2020 

Liczba godzin i miejsce realizacji* 
	Wymagania w stosunku do Wykonawcy lub osoby będącej w jego dyspozycji

	1. 
	Grupowe spotkanie z diabetologiem
	2 grupy ok. 10 osób i 2 grupy ok. 8 osób
	Kaźmierz: 2 grupy x 2 godziny

Radzyny: 1 grupa x 2 godziny

Bytyń: 1 grupa x 2 godziny

Łącznie 8 godzin
	 Wymagania minimalne:

- lekarz posiadający specjalizację z diabetologii 

	2. 
	Grupowe spotkanie z kardiologiem
	2 grupy ok. 10 osób i 2 grupy ok. 8 osób
	Kaźmierz: 2 grupy x 2 godziny

Radzyny: 1 grupa x 2 godziny

Bytyń: 1 grupa x 2 godziny

Łącznie 8 godzin
	 Wymagania minimalne:

- lekarz posiadający specjalizację z kardiologii  

	3. 
	Grupowe spotkanie z ortopedą
	2 grupy ok. 10 osób i 2 grupy ok. 8 osób
	Kaźmierz: 2 grupy x 2 godziny

Radzyny: 1 grupa x 2 godziny

Bytyń: 1 grupa x 2 godziny

Łącznie 8 godzin
	 Wymagania minimalne:

- lekarz posiadający specjalizację z ortopedii 

	4. 
	Grupowe spotkanie z gerontologiem
	2 grupy ok. 10 osób i 2 grupy ok. 8 osób
	Kaźmierz: 2 grupy x 2 godziny

Radzyny: 1 grupa x 2 godziny

Bytyń: 1 grupa x 2 godziny

Łącznie 8 godzin
	 Wymagania minimalne:

- lekarz posiadający specjalizację z gerontologii 

	5. 
	Grupowe spotkanie z lekarzem rodzinnym
	2 grupy ok. 10 osób
	Kaźmierz: 2 grupy x 4 godziny

Łącznie 8 godzin
	 Wymagania minimalne:

- lekarz specjalista medycyny rodzinnej  

	6. 
	Grupowe spotkanie z dietetykiem
	2 grupy ok. 10 osób i 2 grupy ok. 8 osób
	Kaźmierz: 2 grupy x 2 godziny

Radzyny: 1 grupa x 2 godziny

Bytyń: 1 grupa x 2 godziny

Łącznie 8 godzin
	 Wymagania minimalne:

- ukończone szkolenie lub studia z dietetyki 

	7. 
	Indywidualne poradnictwo prawne
	83 osoby
	Kaźmierz: 5 godzin miesięcznie

Radzyny: 2 godziny miesięcznie

Bytyń: 2 godziny miesięcznie

Łącznie 216 godzin
	 Wymagania minimalne:

- ukończone studia prawnicze, ukończona aplikacja radcowska 

	8. 
	Spotkania z pielęgniarką środowiskową
	2 grupy ok. 10 osób
	Kaźmierz: 2 grupy x 60 godzin

Łącznie 120 godzin
	 Wymagania minimalne:

- posiada wykształcenie średnie lub wyższe w zakresie pielęgniarstwa oraz doświadczenie w podstawowej opiece zdrowotnej 

	9. 
	Zajęcia rehabilitacyjne
	3 grupy ok. 10 osób
	Kaźmierz: 3 grupy x 10 godzin w miesiącu (zajęcia co 2 tyg.)

Łącznie 720 godzin
	 Wymagania minimalne:

- szkolenie dla rehabilitantów lub  rehabilitant – absolwent średniej szkoły medycznej lub studiów licencjackich lub magisterskich o kierunkach rehabilitacja lub fizjoterapia, dodatkowe kursy z zakresu metod rehabilitacji mile widziane. Mile widziane doświadczenie w rehabilitacji.

	10. 
	Zajęcia z florystyki i rękodzieła

Wykonawca zakupi materiały niezbędne do realizacji zajęć na kwotę 500,00 zł na uczestnika
	1 grupa ok. 10 osób
	Kaźmierz: 1 grupa x 50 godzin

Łącznie 50 godzin
	 Wymagania minimalne:

- kurs florystyki oraz doświadczenie w prowadzeniu zajęć.

	11. 
	Zajęcia manualne

Wykonawca zakupi materiały niezbędne do realizacji zajęć na kwotę 200,00 zł na uczestnika
	2 grupy ok. 10 osób i 2 grupy ok. 8 osób
	Kaźmierz: 2 grupy x 60 godzin

Radzyny: 1 grupa x 50 godzin

Bytyń: 1 grupa x 50 godzin

Łącznie 220 godzin
	 Wymagania minimalne:

- kursy, szkolenia przygotowujące do prowadzenia zajęć oraz doświadczenie mile widziane.  

	12. 
	Warsztaty urody dla Seniorów
	1 grupa ok. 10 osób
	Kaźmierz: 1 grupa x 60 godzin

Łącznie 60 godzin
	 Wymagania minimalne:

- kursy kosmetyczne lub szkoła średnia kosmetyczna lub wykształcenie wyższe z kosmetologii.  

	13. 
	Zajęcia z muzykoterapii
	1 grupa ok. 10 osób i 2 grupy ok. 8 osób
	Kaźmierz: 1 grupa x 60 godzin

Radzyny: 1 grupa x 50 godzin

Bytyń: 1 grupa x 50 godzin

Łącznie 160 godzin
	 Wymagania minimalne:

- wykształcenie wyższe kierunkowe  mile widziane  przygotowanie pedagogiczne

	14. 
	Zajęcia gimnastyczne

Wykonawca zakupi sprzęt niezbędny do realizacji zajęć na kwotę 3 051,00 zł
	2 grupy ok. 10 osób i 2 grupy ok. 8 osób
	Kaźmierz: 2 grupy x 60 godzin

Radzyny: 1 grupa x 50 godzin

Bytyń: 1 grupa x 50 godzin

Łącznie 220 godzin
	 Wymagania minimalne:

- kwalifikacje zgodnie z obowiązującymi w tym zakresie przepisami niezbędne do prowadzenia tego rodzaju zajęć

	15. 
	Zajęcia z korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych
	2 grupy ok. 10 osób
	Kaźmierz: 2 grupy x 60 godzin

Łącznie 120 godzin
	 Wymagania minimalne:

- wykształcenie wyższe kierunkowe  mile widziane  przygotowanie pedagogiczne 

	16. 
	Zajęcia taneczne
	1 grupa ok. 10 osób
	Kaźmierz: 1 grupa x 60 godzin

Łącznie 60 godzin
	 Wymagania minimalne:

- ukończone kursy, szkolenia taneczne lub instruktor rekreacji ruchowej.

	17. 
	Zajęcia kulinarne
Wykonawca zakupi materiały niezbędne do realizacji zajęć na kwotę 1 111,00 zł na uczestnika
	1 grupa ok. 10 osób i 1 grupa ok. 8 osób
	Kaźmierz: 1 grupa x 50 godzin

Radzyny: 1 grupa x 50 godzin

Łącznie 100 godzin
	 Wymagania minimalne:

- wykształcenie średnie lub wyższe kierunkowe.

	18. 
	Zajęcia fotograficzne
	1 grupa ok. 10 osób
	Kaźmierz: 1 grupa x 50 godzin

Łącznie 50 godzin
	 Wymagania minimalne:

- posiada min. 2 letnie doświadczenie w prowadzeniu tego rodzaju zajęć  lub wykształcenie fotograficzne. 

	19. 
	Zajęcia teatralne
	1 grupa ok. 10 osób
	Kaźmierz: 1 grupa x 1 godzina w miesiącu

Łącznie 24 godziny
	 Wymagania minimalne:

- posiada wykształcenie wyższe kierunkowe związane ze  sztuką lub teatrem.  

	20. 
	Zajęcia z Nordic Walking

Wykonawca zakupi sprzęt niezbędny do realizacji zajęć na kwotę 90,00 zł na uczestnika
	1 grupa ok. 10 osób
	Kaźmierz: 1 grupa x 50 godzin

Łącznie 50 godzin
	 Wymagania minimalne:

- posiada kurs Nordic Walking, wykształcenie wyższe licencjackie lub magisterskie na Akademii Wychowania Fizycznego.

	21. 
	Szkolenie z zakresu opieki przedmedycznej
	1 grupa ok. 10 osób
	Kaźmierz: 1 grupa x 8 godzin

Łącznie 8 godzin
	 Wymagania minimalne:

- posiadane kwalifikacje do przeprowadzenia tego typu zajęć.


*Miejsce realizacji zadań:

1) Kaźmierz: Klub Seniora w Kaźmierzu, ul. Topolowa 2, 64-530 Kaźmierz

2) Radzyny: Oddział Klubu Seniora w Radzynach, ul. Główna 40, 64-530 Kaźmierz
3) Bytyń: Oddział Klubu Seniora w Bytyniu, ul. Lipowa 6, 64-530 Kaźmierz
Zamawiający pokrywa koszty udostępnienia pomieszczeń do realizacji zadań.

Przez pojęcie godzina Zamawiający rozumie godzinę zegarową trwającą 60 minut.

Przed podpisaniem umowy Zamawiający zastrzega sobie prawo do weryfikacji posiadanych uprawnień, w szczególności poprzez wezwanie do przedłożenia kserokopii dokumentów potwierdzających posiadane kwalifikacje, uprawnienia i doświadczenie.[image: image1.png]
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