UCHWAEANRII/10/2018
Rady Gminy Karniewo
z dnia 18 grudnia 2018 roku

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Karniewo na 2019 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
z 2018 r, poz. 994 z péin. zm.), art. 4 ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018r. poz. 2137 ze zm,)
oraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.z 2018
r. poz. 1030 ze zm.), Rada Gminy Karniewo uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Karniewo na 2019 rok stanowigcy zatacznik nr 1 do
niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza sie Wéjtowi Gminy Karniewo.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PREEWOGDNICZACY
Redy Gminy
Senti Hrvstyng Jackowska
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Zatgeznik nr 1 do Uchwaly Nr1l/10/2018
Rady Gminy Karniewo z dnia 18 grudnia 2018 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I NARKMANII W GMINIE KARNIEWO NA ROK 2019

Ustawa o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na gmine
obowigzek podejmowania dzialan zmierzajgcych do ograniczenia spozycia napojow
alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majgcych na celu zmiane obyczajow
w zakresie sposobu spozycia tych napojow, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu
nastepstw naduzywania alkoholu, oddzialtywania na osoby naduzywajace alkoholu oraz
udzielania pomocy ich rodzinom. Alkchol jest legalnym towarem rynkowym i powoduje
okreslone szkody spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne zwlaszcza spozywany w nadmiernych
ilosciach. Alkohol jest przedmiotem zainteresowania ustawodawcy, ktéry przez regulacje
prawne wplywa na minimalizowanie powstawania szkdd.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii réwniez wymienia katalog zadan, za realizacje
ktérych odpowiedzialna staje sie gmina. Skupiajg sie one wokét szeroko rozumianej pomocy
osobg uzaleznionym i zagrozonym uzaleZnieniem oraz ich rodzin a takze profilaktyce
adresowanej do réznych grup wiekowych, zwlaszcza dzieci i modziezy.

Realizacja tych zadain moze odbywa¢ sie na podstawie dwu odrebnych programéw
uchwalanych corocznie lub jednego wspdlnego zawierajacego zadania z obydwu ustaw. W roku
2019 odbywa sie na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. W programie uwzglednia sie cele operacyjne
dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania

narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.
Rozdziat 1.
Postanowienia ogélne

Ustawodawca wskazat gminom gtowne Zrodio pozyskania srodkéw finansowych na
realizacje wskazanych zadan wiasnych. Jest to tzw. fundusz alkoholowy, czyli dochod gminy
pochodzacy z oplat za korzystanie z zezwolefi na detaliczng sprzedaz napojéw alkoholowych i
nie moze by¢ przeznaczony na inne cele. Oznacza to, ze $érodki pochodzgce z tych oplat, s3 sciéle
powigzane z realizacja gminnego programu i nie moga by¢ przeznaczone na inne, nie zwigzane z
przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii zadania. Zadania przewidziane do realizacji,
zapisane w ponizszym programie s3 kontynuacjg dzialalnosci prowadzonej w latach ubieghych.
Doswiadczenia zdobyte podczas dotychczasowej realizacji pozwalaja na dokladniejsze poznanie
$rodowiska lokalnego jego potrzeb.

Skuteczna realizacja tego programu opiera sie na wspotpracy z ponizej wymienionymi
instytucjami:

1) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Karniewie,

2) Poradnig Rodzinng w Makowie Mazowieckim,

3) Policja,

4) Kuratorami sadowymi,

5) Samorzadem gminnym,

6) Organizacjami i stowarzyszeniami pozarzadowymi dziatajacymi na terenie gminy Karniewo
7] Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,



§1.

1. Zrédtem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie s3 $rodki finansowe
budzetu gminy stanowigce dochody z tytulu wydawania zezwoled na sprzedaz napojow
alkoholowych, wniesione przez podmioty gospodarcze w roku 2019, zgodnie z art. 18 ustawy z
dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.
U.z2018r. poz. 2137 ze zm.).

2. Dochody te stanowig dochdd gminy, ktéry w catosci jest przekazywany na realizacje
programu. Zgodnie z art. 18 w/w ustawy $rodki te nie mogg by¢ przeznaczone na inne cele.

3. Powyisze érodki gromadzone sa w budzecie Gminy Karniewo w dziale 854 - ochrona
zdrowia:

Dziat 851 rozdziat 85154 zapobieganie alkoholizmowi - 55.000,00 zi
Dziat 851 rozdziat 85153 zapobieganie narkomani - 6.500,00 z}

Rozdzial 2.

Cele programu
§2.

1. Celem gtéwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych
z naduzywania napojéw alkoholowych i uzywania innych substancji psychoaktywnych poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomos$ci mieszkaficéw Gminy Karniewo oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatann profilaktycznych i  terapeutycznych. Ksztaltowanie polityki
alkoholowej oraz przeciwdziatania narkomanii poprzez zapobieganie powstawaniu nowych
probleméw uzaleznierl. Wzrost kompetencji mieszkaficéw i uczniéw szkét znajdujacych sie na
terenie gminy z zakresu problematyki uzaleznien i zachowan ryzykownych.

2. Program okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd
spofecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykéw itp, wytycza
glowne kierunki dziatari profilaktycznych oraz dzialan majacych na celu rozwiazywanie
probleméw alkoholowych i narkomanii, integracje i reintegracje spoleczna oséb
wspdtuzaleznionych
i uzaleznionych.

3. W roku 2019 w/w cele gltéwne beda kontynuacja podjetych dziatan w latach
poprzednich
i planuje sig je realizowa¢ poprzez nastepujace cele szczegétowe:

a) Zapewnienie dzieciom i mtodziezy dostepu do programéw profilaktycznych z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej;

b) Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu probleméw uzaleznieii od alkoholu
i narkotykow itp.;

c) Zapewnienie pomocy opiekuriczej i wychowawczej dla dzieci i modziezy z rodzin
zagrozonych problemem uzaleinienia i uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw itp. m.in.
poprzez dofinansowanie letniego wypoczynku

d) Zwigkszenie dostgpu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla oséb
uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem i wspdtuzaleznionych, cztonkéw ich rodzin;

e) Promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania
czasu wolnego przez dzieci, miodziez oraz dorostych;

f) Wzmacnianie kompetencji cztonkéw Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, pracownikéw pomocy spolecznej, o$wiaty, policji, shuzby zdrowia, w zakresie



profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych, przepiséw prawa, podejmowania
interwencji w sytuacjach problemowych poprzez organizowanie szkoleri, wymiane
dodwiadczen, monitorowanie
i diagnozowanie sytuacji zwigzanej z rozmiarem uzalezniefi w gminie;

g) Wspieranie $rodowisk anonimowych alkoholikéw poprzez finansowanie kosztow
utrzymania i prowadzenie punktu informacyjno - konsultacyjnego ds. uzaleinien , zakup
materiatéw edukacyjnych.

4. Integralna czescia programu jest rozpoznanie srodowiskowe uwzgledniajace diagnoze
probleméw lokalnych oraz zasobéw w sferze profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych
i narkomanii jakimi dysponuje gmina.

Rozdziat 3.
Zadania programu i sposob ich realizacji
§3.

1. Wiekszos$¢ zadan realizowanych na poziomie gminy, zgodnie z ww, ustawami, w
obszarze profilaktyki szczegélnie uniwersalnej i edukacji spotecznej jest wspdlnych lub
zbieznych, a ich adresatami s3 te same lub pokrewne grupy os6b. Zasadne wigc jest przyjecie do
realizacji zadan zapisanych w wymienionych ustawach jednego Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
Nowoczesne podejscie do profilaktyki, leczenia i rehabilitacji musi zaktadac¢ kontekst wszystkich
uzaleznieni ze wzgledu na upowszechniajgce sie wzory {gczenia substancji i przenoszenia
uzaleznien.

2. Gtéwne zadania programu w szczegdlnosci beda obejmowac:

% Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla osob dorostych, miodziezy,
dzieci i ich rodzin, wspétuzaleznionych, uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniami
od alkoholu

i narkotykow.
Cel: ograniczenie szkod zdrowotnych i spotecznych;

Planowane dziatania:

a) organizowanie pomocy terapeutycznej w formie programu psychoterapii, edukacji
grupowej i indywidualnej prowadzonej przez kompetentne organizacje i osoby fizyczne,
zajmujace sie problemem przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii, tj.: organizowanie
spotkan edukacyjno-terapeutycznych, przekazywanie informacji na temat placéwek grup
terapeutycznych, publicznych osrodkéw zamknietych dla oséb uzaleznionych i ich rodzin.

b) rozwijanie i wspieranie dziatalnosci Punktu Konsultacyjno-Informatycznego ds.
uzaleznien (zgodnie z obowigzujacym Regulaminem Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego ds.
Uzaleznieri)

c¢) finansowanie opinii biegtych sadowych tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie
uzaleznien.

d)sktadanie wnioskdw do sadu o wszczecie postepowania w sprawie obowiazku podania
sie leczeniu w zakladzie odwykowym.

e) prowadzenie edukacji publicznej poprzez zakup ulotek, broszur i poradnikéw.



% Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomania,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkdd zdrowotnych i rozwojowych
dzieci z ww. rodzin;

Planowane dziatania :

a) wspotpraca merytoryczna z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie poradnictwa,
udzielania pomocy psychologicznej w Punkcie Konsultacyjno - Informacyjnym ds. uzaleznien

b) podejmowanie przez Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynnosci
interwencyjno - motywujacych wobec oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw do
poddania sie leczeniu odwykowemu, terapii,

¢) prowadzenie w szkolach, przedszkolach dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien
(zaje¢  profilaktycznych, zaje¢ psychoedukacyjnych dla rodzicéw i treningow
psychoedukacyjnych dla nauczycieli i wychowawcéw, spotkan terapeutycznych),

d) wspdtpraca merytoryczna z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,

e) realizacja procedury ,Niebieskich kart” przez Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

% Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz

szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,

w szczegdlnosci dla dzieci i miodzieiy.

Cel: zwiekszenie $wiadomoséci wsrdd dzieci i mlodziezy nt. zagrozen wynikajacych
z uzywania alkoholu i innych substancji uzalezniajacych;

Planowane dziatania :

a) tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej
profilaktyki problemowej obejmujacej dzieci i miodziez, nauczycieli, rodzicow oraz inne grupy
spoteczne majgce wplyw na ksztaltowanie polityki trzezwosciowej:

- wspotpraca z placéwkami oSwiatowymi,

- dziatania na rzecz ograniczania dostepnosci alkoholu dla nieletnich,

- dziatania edukacyjne i informacyjne skierowane do catej populacji gminy, wdrazanie
ogdlnopolskich kampanii,

- realizowanie rekomendowanych programéw profilaktycznych, psychoedukacyjnych,
korekcyjnoedukacyjnych przez certyfikowanych pedagogéw, trenerow dla dzieci i miodziezy z
grup ryzyka.

b) prowadzenie dziatan profilaktycznych wspartych réznymi przedsigwzigciami
sportowo- rekreacyjnymi, muzycznymi i edukacyjnymi.

c) edukacja zdrowotna:

- prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych,
dotyczacych ryzyka szkéd wynikajacych ze spozywania alkoholu i narkotykow dla
konsumentow i ich otoczenia,

- prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkéd wynikajacych z
picia alkoholu i spozywania narkotykow przez dzieci i mtodziez,

- upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegdlnoSci z problemem alkoholowym i
narkomanii,



- upowszechnianie wiedzy na temat szkdd wynikajgcych z picia alkoholu i spozywania
narkotykow przez kobiety w ciazy.

% Podejmowanie dziatani edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych w celu ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,
nietrzezwym i na kredyt.

Cel: przeciwdziatanie naruszen przepiséw prawa;
Planowane dziatania:

a) organizowanie szkolefi dla sprzedawcow,
b) zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych,
c) kontrola punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych,

< Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach.

Cel: przeciwdzialanie naruszeri przepiséw prawa i dziatania o charakterze profilaktycznym;
Planowane dziatania :

a) zakup materiatéw informacyjno-edukacyijnych,
b) dziatania edukacyjne.

< Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

Cel: poszerzenie i urozmaicenie dziatan o charakterze profilaktycznym:;
Planowane dziatania :

a) wspdlpraca z instytucjami (o$rodkiem pomocy spotecznej, szkotami, przedszkolami,
stuzbg zdrowia, policja, domem kultury, sadem, itp.), organizacjami pozarzgdowymi, osobami
fizycznymi, ktdrzy sa wspdtrealizatorami programu,

b) dofinansowanie letniego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z grupy ryzyka,
pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, z problemem alkoholowym i narkomanii,

c) wspieranie srodowisk anonimowych alkoholikéw (finansowanie kosztéw utrzymania
i prowadzenia punktu konsultacyjnego, zakup materiatéw edukacyjnych).

% Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okre§lonych w art.
13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
opiniowanie wnioskéw przedsigbiorcéw ubiegajacych sie o zezwolenia na sprzedaz /
podawanie napojéw alkoholowych.

% Zasady funkcjonowania i wynagradzania czlonkéw Komisji ds. Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych.

a) udziat cztonkéw komisji w organizowanych szkoleniach z zakresu rozwigzywania
probleméw alkoholizmu, narkomanii i przeciwdziatania przemocy w rodzinie celem
podniesienia kompetencji zawodowych,

b) czionkom komisji przystuguje wynagrodzenie za kazdy udzial w posiedzeniu i
pracach komisji,

c) podstawg naliczenia wynagrodzenia jest lista obecnosci na posiedzeniu komisji,



d) Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt. b, wynosi 150 z} brutto (dla cztonka) i 300 zt
brutto (dla przewodniczacego Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych).

Rozdziat 4
Przewidywane efekty realizacji Programu
§ 4.

1. Podniesienie $wiadomosci mieszkaficéw Gminy Karniewo wobec skutkéw naduzywania

napojow alkoholowych.
Z. Zwigkszenie zaangazowania lokalnej spotecznoéci w dziatania zwigzane z ograniczeniem
spozycia napojéw alkoholowych oraz redukcje dostepnosci i zapotrzebowania na substancje

narkotyczne .

3. Udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

4. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach poprzez modyfikowanie stylu zycia,
wolnego od wszelkich uzywek szczeg6lnie wéréd dzieci i mtodziezy.

5. Zwigkszenie Swiadomosci mieszkaricow na temat réznych form przemocy i faktu, ze jest to
przestepstwo, na ktdre niema przyzwolenia we wspdltczesnym Swiecie.

Rozdziat 5.
Realizacja programu
§5.

1. Bezposrednig odpowiedzialno$¢ za koordynowanie i realizacje zadaii programu
ponosi Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Karniewie
2. Realizatorami Gminnego Programu Profilaktyki moga by¢ réwniez placéwki

o$wiatowe oraz osrodek pomocy spotecznej.
3. Za realizacje programu od strony finansowej i merytorycznej odpowiada Wojt Gminy

Karniewo.

Sporzadzita : GKRPA w Karniewie




