RADA MIEJSKA

w Kanozudze Uchwala Nr. VI/47/2006

Rady Miejskiej w Kanczudze
z dnia 25 pazdziernika 2006 roku

w sprawie uchwulenia Programu prreciwdzialania narkomanii na terenie Miasta
i Gminy Kariczuga na fata 2006 - 2010.

Dziatajac na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8§ marca 1990 roku
o samorzadzie gminnym - tckst jednolity /Dz. U1 Nr.142 poz. 1391 7z 2001 roku wraz
z poézn. zmianami/ oraz art1} ust3 ustawy z dma 29 lipea 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii /Dz.U z 20051 Nr. 179 pue. 1485/ -

Rada Miejska w Kanczudze
uchwala co nastepuje:

£l

Uchwala sig Program przeciwdzialania narkomanii na terenie Miasta
i Gminy Kafczuga na lata 2006 - 2010 stanowiacy zatacznik Nr. | do niniejszej
uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaty zleca si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Kanczuga

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgeia i podlega podaniu do publicznej

wiadomosci
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myr E?r:; hﬁ%



Zalacznik Nr. 1 do Uchwaly Nr. VI/47/2006
Rady Miejskiej w Kanczudze
Z dnia 25 pazdziernika 2006 roku

PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA TERENIE MIASTA
1 GMINY KANCZUGA NA LATA 2006-2010

Kafniczuga 2006



Gminny Program  prreciwdzialania  narkemanii  zostal  opracowany
w oparciu o ustawg z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii
Dz. U. 2005. 179 poz., 1485 z ktérej wynika, iz przeciwdzialanie narkomani realizuje
sie przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spoleeznej, gospodarczej, odwiatowo-
wychowawczej, zdrowoingj, a w szezegolnosei:
1) dzialalnos$é wychowawezg, edukacying, informacying i zapobieguweza,
2) leczenie, rehabilitag)a, reintepracja osdb uzaleznionych,
3) ograniczenie szkdd zdrowotnych i spolecznych,
4} nadzér nad substancjami, ktérych uzywanic mozc doprowadzié do narkomanii,
5) zwalczanie nicdozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu
i posiadania substancji, kiorych przetworzenie moze doprowadzi¢ do narkomanii,
6) nadzar nad uprawami roshin zawierajeych substancje, ktdryeh wiywanie prowadsié
moze do narkamanii,
Zgodnie 7 art. 0.1 wyZe] cytowane] ustawy przeciwdziatanie narkomani nalezy
do radah whasnych gminy, obejmujgeych:
Iy 7wigkszenie dostepnos$ci pomocy terapeutyczne] i rehabilitacyjnej dla osdb
uzaleznionych 1 oséb zagrozonych uzaleznieniem,
2) udziclanie rodzinom, w ktorych wystgpujc problem narkomanii, pomocy
psychologicznej 1 prawnej,
3) prowadzenie profilaktyczne] dziatalnosel informuacyjnej, edukacyjnej w zakresie
rozwigzywama problemow narkomani, o w szezegolnesct  dla deieci 1 mlodaesy,
w lym prowadsenie zajeé sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze drialan
na rzecz. dorywiania dzieel ueczestniczacych w pozalekeyjnych programach
opiekuticzo-wychowawczych socjoterapeutycznych,
4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowyvch, osob fizycznych
stuzacveh rozwiazywanin probleméw narkomani,
5) pomoc spoleczng osobom uzaleZznionym 1 rodzinom osdb uzaleznionych
dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i intcgrowanie ze srodowiskiem
lokalnym tych 0séb a wykorzystaniem pracy socjalngj i kontaktu socjalnego,

Opis probiemu narkomanii

Narkomania jako natog prowadzi do catkewitego uzaleznienia
nd narkotvkéw pochodzenia roglinnego lub chemicznego, co w kensekwencii
prowadzi do zaburzen osobowosci 1 zaniku wyzszych uczué oraz zmian w ukladzie
nerwowym.

Narkomania w Polsce systematyeznic wzrasta. Obeenic w naszym kraju jest okolo
250 tysigey uzaleznionych, w tym 60 tvsiecy uzaleznionych od narkotykéw.
Narkotvkami sg substancje naturalne @ np. konopie indyjskie, liscie koki. opium,
syntctyczne np. amfetaming, extaza, LS1}.

Najczesisza przyczyny probowania narkolykow jest ciekawose, moda, identyfikacja
Z idolami, bunt, negacja, przekora wobec Swialu dorostych, niepowodzenia, posrednio
presja grupy.

Czestsze uzywanie prowadzgee do wzalezmema wynika ¢ konfllikiow rodzinnych,
nudy, bruku zainteresowan, shyt duzym wymaganiom 1 wygdrowang) ambici
rodzicdw wobec dzieci oraz checl wzmacniania pozicmu przyjemnosci.



Cel glowny programu:

Ograniczenie uzywania $rodkéw psychoskiywnych oraz zwiazanych z  tym
probleméw. Zahamowanie lempa warostu popytu na narkotyki, w sz¢zegdlnosei
wirdd dzieci 1 modziezy.

Realizacja wytycznych zawartych w ustawie o przeciwdzialaniu narkemanii.

Profilaktyka 1 -rzedowa

CELE:

- opdZnienie inicjacji narkotykowej,

- promocja zdrowego trybu zycia,

- diagnoza i aktualizacja problemo6w zwigzanych z zagrozeniem uZywaniem substancii
psychoaktywnych, stanu zjawiska 1 jego specy ki Srodowiskowej,

- dostosowanie problemow profilaktycznyeh do zdiagnozowanych potrzeb,

FADANIA:

1.7wickszenie dosilgpnosel  pomocy  psychospolecznej, prawne),  sngjalne)
dla osob zagrozonych narkomania oraz cztonkow rodzin ohjglych programem:

~ upowszechnicnic informacji dotyczacych wdreséw, instytucii, miejsc, gdzie mozna
skorzystaé z bezplainej pomocy psycholegicznej w konkretnych sytuacjach zyciowych
— informator, ulotki,

- wspoipraca organizuacji 1 instytueji zajmujacych sig przeciwdzialaniem narkomanii,

- stworzenie wspdinego lokalnego dlugotrwalego programu przeciwdzialania
narkomanii,

- utrzymanie istniejacych swietlic profilaktyczno ~wychowawczych,

- nadzor, dhalodé o poszerzenie oferty proponowanych zajgé 1 poprawicnic
kwalifikacji,

- finansowanie pomocy psychologicznej, prawnej, sccjalne], dyzury: pedagoun,
psychologa, pracownikéw socjalnych, prawnika, terapeuly, psychialry,

- utrzymanie Punktu konsultacyinegn  interwencji kryzysowej,

- dofinansowanie szkolen, kurséw w vakresie przeciwdzialania narkomani, pomocy
psychologiczne,

- padjecie 1 rozwinigcie wspolpracy z placowkami i instytucjami zajmujgcymi sig
pomoca psychologiczng, socjalng, prawna interwencja w kryzysic, profilaktyka,
lerapia i postrehabilitacja, organizowani¢ pomocy wykraczajacej poza mozliwosci
lokainege systemu pomocy,

2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, cdukacyjnej, szkoleniowe;j
w zakresie wczesnej profilaktyki w szczegolnodci dla dzicei i mlodziezy:

- inwestowanie w thigjsca i placéwki kulturalne, sportu i rekreacji stworzenie
dostepnej dla zainteresowanych mapy zajgé pozalekeyjnych w  szkofach
i innych placéwkach.

- organizowanic ferii letnich i zimowych dfa dzieci i mlodviezy,

- wspicranie placowek podlegajacych pod gming realizujacych zadania opiekunczo-
wychowawcze, dofinansowanie  projektow  zajeé, dozywianie, remoniow,
WypGsaenia, materiatow,

- vaplanowanie i realizacja programdw oraz zajg¢ informacyjno-cdukacyjnych
wezesnej interwencji na wszystkich poziomach szkdl, monitorowanie oraz edukacia,



Zagadnienia do realizacji dla rodzicow:

- znaczenie prawidtowcj kemunikacji w rodzinie:

- znajomosé speeyiiki wieku dojrzewuania,

- sygnaty $wiadczaue, & dziecko sigga po narkotyki,

- znajomosé migjse udzielania pomocy w sytuacjach kryzysowych,
- mechanizm uzaleznienia od narkotykow — fazy,

- zagrozenie dla dziecka zwiazane z sicganicm po narkotyki,

- znaczenie dobre} relacji z dzieckiem,

Dzieci i miodziet:

- dorastanie  preblemy dojrzewania,

- roly grupy rowiesniczej, presja, komunikagja, funkcjonowanie,
- postawa asertywna,

- wybieram przyszlosé- zajgeia dla Il klasy gimnazjum przygolowujyee
do wyboru szkoty i zawodu,

- 11TV, AIDS,

- przemoe,

- prawne aspekty narkomanii,

- czas wolny -- zdrowie | dobre Zycie,

- spusoby radzenia sobie w sytuacjach trudmych,

- vnaczenie rodziny w zyciu czlowicka,

- uczucia i emocje,

- §wiat wartosci,

Profilaktyka Il - rzedowa

CELE:

- wyeofanie sig dzieci 1 mlodziezy z zachowan ryzykownych — spadek ilosciowy
i jakodciowy wskaznikéw demoralizacji, niedestosowania, redukowanie problemow
ewiazanych z uzywaniem narkotykéw (spotecznych, zdrowotnych, emocjonalnych),

- ksztattowanie postaw abstynenckich,

- poprawa funkcjonowania psychospolecznego osob uzywajacych narkotyki,

- diagnoza problemowa, zwiazana z uzywanicm narkotykdw,

- poprawa funkcjonowania psychospolecznego 0séb wspdtuzaleznionych.

ZADANIA:

1.Zwickszenie pomocy terapeutyczne; dla osob przejawiajacych zachowania
rvzykowne, eksperymentujacych 7 narkotykami oraz uzywajacych szkodliwe
subsiancie psychoaktywne:

- rozwijanie oferty pomocy psychologicznej: punkty konsultacyjne, poradnic,
swictlice $rodowiskowe,

- przeprowadzenie diagnozy problemowc),

- motywowanie do podejmowanie terapii,

- warsZtaty umicjetnosei spolecznych i tworczych,

- grupy wsparcia dla dzicei, mtodziezy, dorostych,

- reakcja programow profilaktyeznych,

- terapia krétkoterminowa,

- interakeja kryzysowa,

- szknlenie liderow,

- grupa rozwojowa dla uczniéw gimnazjuny,



- kontynuowanie i rozwijanie wspolpracy 7 instytucjami i placéwkami statutowo
zajmujacymi si¢ profilaktyky i lerapia narkomanii

2.Udzielanie rodzinom, w ktorvch wystgpujg problemy narkomani, pormocy
psychospoleczngj i prawne):

- prowadzenie zajeé¢ warsztatowych, umicjetmosei rodzicielskich,

- prowadzenie grupy wsparcia dla redzicow drieci 7 grupy ryzyka,

- dyzur prawnika, psychologa, psychiairy, pracownika socjalnego, terapeuty.

- poradnictwo i konsultacje w punktach konsultacyjnych,

- powolanie i funkcjonowanie zespolu ds. pomoey rodzinie zarzydzajguego
informacjumi ut. strategii pomocowych, zajmujacego si¢ molywowaniem rodzin
do podjecia pracy nad poprawa funkejonowania syslemu redzinnego,

- oreganizacja i dofinansowanicm szkolen, kursow specjalistyeznych zakresie pracy
z osobami wspdhizaleznionymi i rodvinumi osdb z problemenm,

- wspdlpraca 7 policis, sadem rodzinmym, dla nieletnich oraz kuratorami sadowymi
w zakresie resocjalizacji osob z objawami niedostosowania spolecznego,

3 Prowadzenie  dziatalnosei  informacyjnej,  ecdukacyjnej 1 sekoleniowe)
w vakresie rozwiagzywania probleméw narkomanmi orasx wspomaganie dzialan
instytucji, organizacji stuzgcych rozwigzywuniu problemdw narkomanii:

- edukacja lekarzy w zakresie swsowania metod wezesne]  diagnozy
i interwencji w problemach narkomami,

- prowadzenie na terenie szkod programow dla dzieci i miodziezy z grup duzego
ryzyka,

- ogloszenic konkursu na lublicy informacyjno-edukacyjng nt. mozliwodei korzysiania
z pomocy W roéznyeh syluacjuch ryciowych,

- dziatalnodé policji zwigzana 7 ograniczeniem dostepnosci narkotykdw,

Profilaktyka HT rzedowa

CELE:

- utrwalcenie postaw abstynenckich u 0sob z problemem narkotykowym,

- zmotywowanie do podjecia leczenia 0sdb uzaleznionych i wspbluzaleznionych,

- zapobieganie nawrotu choroby,

- zredukowanie problem6w spotecznych i zdrowotnych zwigzanych « usaleznieniem:
przestepczosé, przemog w rodzinie, choroby wspotwystepujuee (ubdstwo).
ZADANIA:

1.Zwiekszenie dostepnosci specjalistyeznej i samopomocowej pomacy terapeutyczng)
dla nséb uzalezrionych i ich rodzin:

- poszerzenie bazy leczniczdy,

- udostepnienic bazy danych placowek, instytucji zajmujacych si¢ detoksykacia,
leczeniem, rchabilitacys, resccjalizaca,

- prowadzenie grupy wsparcia dla rodzicéw 0séb z problemem,

- zapobieganie nawrotom i adaptacja spoleczna z osobami po zakoriczonc] terapii,

- poradnictwo i mutywowanie indywidualne i rodzinne,

7. Udzelanie rodzinem z problemem narkotykowym pomocy psychospoleczne
1 pruwnej:

- prowadzenie terapii rodzinne;j,

- dyzury prawnika, pracownika socjalnego, psycholuga, iekarza, terapeuty,

- wspélpraca z policja, sadami, kuratorami sadowymi, w zakresie Kierowania
na leczenie i resocjalizacje 0s6b uzaleznionych,



- Wsparcie rodzin: prawne, socialne, edukacyjne, terapeutyezne w okresic leezenia
uzaleznionego czionka rodziny,

- pomoe w sytuacjach kryzysowych,

3. Wspicranie dziatan instytucji. organizacii posurzgdowych pozarzadowych osdb
fizycznych zajmujacych sig terapig i postrehabilitacja uzaleznienia od narkotykdw:

- dofinansowanic programéw 1 dzisdan terapeutycznyeh,

- dofinansowanie szkoelen specjalistycznych,

- koordynowunie dziatan terapeutycznych i postrehabilitacyjnych na terenie gminy,

4 Pomow spoleczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom:

- wspolpraca z MOPS, schroniskami, urzgdem pracy, ukievunkowana na pomoc
osobom po leczeniu,

- objecie szczegblng troskg 1 opieka  matoletnich  czionkow  rodzin
z problemem narkotykowym — dorywianie, migjsce w  Swietlicy, pomoc
w nauce, stypendia.

MONITORING ] EWALUACIJA:

Stale monitorowanie sviuacji w  zakresie uiywania 1 eksperymentowania
z narkotykami dostarcza podstaw do planowania dzialad profilaktycznych
oraz przestanek do oceny ich skulecsznodci. Monitorowanie stanu problemdw
narkotykowych na terenie miasta i gminy Kanczuga, we wspdlpracy z organizacjami
i instytucjami, ktorych zadania sa zbiezne z celami niniejszego programu poprzez:

- stworzenie sieci wymiany informacji migdzy tvmi instytucjami,

- Zbieranie danych statystycznych,

- prowuadzenie badaf ankietowych, dotvezacych skali zjawiska w rytmie
pwarantujacym uzyskanie wynikow porownawezych w czasie,

- analiza uzyskanych danych, opracowanic wnioskow i priotyleléw do dalszej pracy.
REALIZATORZY:

Duze rozpowszechnienie uzywania srodkéw psychoaktywnych ma wiclowymiarowe
przyczyny, & szkody z mim swigzane obserwowane sa w réznych sferach Zzycia
spotecznego. Stad wywodzi sig postulat, aby dzialania zapobiegawcze mialy charakter
interdyscyplinarny. Niezwykle istotna jest ich stata, pozioma koordynacja.
Odpowiedsialnymi za realizacj¢ programu sa: Burmistrz Miasta i Gminy Kanczuga
otz wyznaczony przez Burmistrza koordynator realizacji programu.

Przy realizacji poszezegdinych zadan istomng role odgrywaé powinny orgunizacie
pozurzgdowe i inni partnerzy zapraszani do wspélpracy w zaleinosci od celu 1 rodzaju
zadania a w szczegolnosci:

- Migjsko- Gminny Ogrodek Pomocy Spolecznej w Kanczudze,

- Miejsko - Gminne Przedszkole w Kafiezudze,

- Szkoty Podstawowe z terenu Miasia 1 Gminy Kanezuga,

- Gimnazjum nr 1 w Kanczudze

- Towargystwo Zuapuohbiegania Narkomani Oddziat Terenowy w DIrzeworsku | Powrdt
z1U...7,

- Nigpubliczny Zaklad Opieki Zdrowowej w Kanezudze oraz inne podmioly,
dziatajace w ochronie zdrowia,

- Poradnia Psychologiczno — Medagogiczna w Przeworsku,

- Miejsko - Gminny Koordynator ,

- Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Kaficzudze,



- Swiellice profilaktyczne — wychowawcze dzialajace na terenie Miasta i Gminy
Kanczuga

« Kuratorzy sadowi,

- Organizacie pozarzadowe,

- Zespit ds. pomocy rodzinie,

- Pracownicy swietlic opickunczo ~ wychowawczych,

- Koscidt 1 zwigzki wyznaniowe,

- Specjalisci szkoleniowi,

- Powiatowy Urzad Pracy w Przeworsku.
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