UCHWALA NR XXX/178/16
RADY GMINY JASLISKA

z dnia 8 grudnia 2016 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2017 rok

Na podstawie art. 4! ust 1, 2 i ust 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. 22016 r., poz. 487 z pdzn.zm. ) art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. 0 przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z2016 r., poz. 224 z pézn. zm.) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8
marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2016 r., poz. 446 z p6zn.zm.), Rada Gminy Jasliska uchwala,
co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2017 rok, ktory stanowi czg$¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych na terenie gminy Jasliska, o tresci stanowigcej zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Jasliska.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2017 1.

W,

Stefan Gwizdz
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Uzasadnienie

do projektu uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii, do zadan wlasnych Gminy nalezy prowadzenie dziatah zwigzanych z profilaktykq
I rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracjq spoleczng 0sob uzaleznionych od
alkoholu, jak rowniez przeciwdzialanie narkomanii. Realizacja w/w zadah prowadzona jest
w oparciu o gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii, uchwalanego corocznie przez Rade Gminy.

Srodki finansowe na realizacje zadar Programu pochodzq z rocznych oplat za wydawanie
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

W swietle powyzszego podjecie niniejszej uchwaly jest celowe i uzasadnione.

Sporzqdzita:
Beata Madej
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Zalgcznik do Uchwaly Nv XXX/178/16
Rady Gminy Jasliska
z dnia 8 grudnia 2016 .

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2017 rok

WSTEP

Przy opracowaniu Programu uwzglednione zostaly wskazéwki wynikajace z ,,Rekomendacji
Patistwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych
programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych”. Wykorzystano réwniez publikacje
pt. ,,Zapobieganie Narkomanii w gminie, Zasady tworzenia Gminnych Programéw Przeciwdziatania
Narkomanii”.

Niniejszy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2017 rok stanowi kontynuacje i rozwinigcie zadan prowadzonych w latach ubieglych
i stanowi spis dzialan bedacych jednocze$nie zadaniami wlasnymi gminy w obszarze zagadnien
spotecznych okre§lonych w ustawie o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz

ustawie o przeciwdziataniu narkomanii.

Program okresla strategic gminy w zakresie :
a) profilaktyki alkoholowej,
b) profilaktyki narkotykowej,
¢) minimalizacji skutkéw spotecznych i indywidualnych wynikajacych z naduzywania alkoholu
i uzaleznienia narkotykowego,
d) ksztattowania wilaéciwych postaw spolecznych w stosunku do alkoholu, problemu alkoholizmu

i narkomanii.

Problemy wynikajgce z picia alkoholu, uzywania narkotykéw oraz przemocy w rodzinie s3 w dalszym ciggu
najpowazniejszymi kwestiami spolecznymi. Szkody spowodowane przez alkoholizm i narkomanig

wystepuje w trzech wymiarach :
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1) indywiduwalnym — oddzialywanie negatywne na zdrowie psychiczne i tizyczne o0sob
uzaleznionych,

2) spolecznym — oddziatywanie negatywne na zdrowie psychiczne i fizyczne czlonkéw rodzing.
przemoc w rodzinie, zakiocenia porzadku publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe,
ubostwo, bezrobocie itp.

3) ekonomicznym - to koszty zwigzane lecznictwem odwykowym, wypadkow drogowych,
spadku  wydainoset  pracy, przedwezesuel  umierslnosdci,  mangazowania  wviniaru

sprawiedliwosci i systemu pomocy spojeczngj itp.

Podsumowujac, profilaktyka prowadzona bedzie, odpowiednio do stopnia ryzyka, na trzech poziomach:

1) Profilaktyka uniwersalna — adresowana do calej niezdiagnozowanej populacji i jej podgrup
(dzieci, mlodziezy, dorostych, kobiet w ciazy): jej celem jest dostarczenie kazdemu wiedzy
i umiejetnosei niezbednych do zapobiegania problemom;

2) Profilaktyka selektywna — adresowana do grup lub 0séb o podwyzszonyim tveyke wystaplenia
problemow uzaleznien;

3) Profilakiyka wskazujgea — adresowania do grap lub 0séb szczegdinie zagrozonych rozwojem
uzaleznienia lub wysigpienia innych problemoéw, inp. dzieci z rodzin 7 probiemen alkoholowyin

lub nastolatkow si¢gajacych pa alkohol lub inne srodki psychoaktywne.

ROZDZIAL 1

Najwazniejsze problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu i narkotykow

U

Negatywny wplyw alkoholu na zdrowie fizyczne i psychiczne osob uzaleznionych i ich rodzin,
prowadzacy nieraz nawet do utraty zycia przez osoby naduzywajace alkcholu,

Wydatne obnizanie, najczesciej i tak niewystarczajacych, budzetéw domowych poprzez wydatki na
alkohol i inne vzywki.

Naruszanie prawa przez osoby bedace pod wptywem alkoholu.

Zaburzenia zycia rodzinnego, wystepowanie przemocy domowej, czeste awantury w rodzinach
z problemem alkoholowym.

Demoralizacja dzieci 1 mtodziezy w tych §rodowiskach.
Czeste przypadki siggania po alkohol przez dzieci i mtodziez szkolna.

Pojedyncze przypadki eksperymentowania przez mlodziez w zazywaniu narkotykéow, dopalaczy
i lekow.
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Czynniki przyczyniajace si¢ do nasilenia wymienionych wyzej probleméw

1. Wzrastajgca dostepnosé ekonomiczna poszczegdlnych rodzajéw alkoholu.

2. Niewlasciwe wzorce spedzania czasu wolnego, organizowania uroczystosci rodzinnych i spotkan
towarzyskich, zawsze z obecnoécia alkoholu, czgsto spozywanego w nadmiarze.

3. Niemal powszechne przyzwolenie rodzicéw na okazjonalne picie alkoholu przez dzieci.

4. Niedocenianie i zanikanie wlasciwej roli rodziny, niewlasciwe postawy rodzicielskie.

5. Zanik wiezi rodzinnych, spowodowany coraz czgstymi przypadkami rozpadu rodziny lub oddalenia
jej cztonkéw w zwiazku z wyjazdami za praca.

6. Niewystarczajaca wiedza dzieci, mtodziezy i dorostych dotyczaca powstawania uzaleznien oraz
miejsc i sposobdw szukania pomocy.

7. Czesty brak zainteresowari, hobby, pozytecznych form spgdzania czasu wolnego u wigkszosci
dzieci i miodziezy.

8. Nadal zbyt duza dostepnos$¢ papieroséw i alkoholu dla mlodziezy.

9. Niski poziom $wiadomosci w zakresie $rodkéw psychotropowych i ich wplywu na organizm ludzki.

Cele Programu

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i narkotykowych oraz dalsze
zmnigjszanie rozmiaréw tych problemow, ktére aktualnie wystgpuja.
Zwickszanie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.

Zwickszanie $wiadomosci mlodziezy i dorostych w zakresie mechanizméw powstawania oraz

skutkoéw uzaleznien.

4. Wazrost poziomu wiedzy miodziezy i dorostych w zakresie szkodliwo$ci narkotykéw, dopalaczy
i innych $rodkéw odurzajacych 1 psychotropowych.

5. Zapobieganie i likwidacja przemocy w rodzinie, zwlaszcza wynikajacej z naduzywania
alkoholu,

6. Promowanie zdrowego stylu zycia bez alkoholu, narkotykéw i przemocy oraz alternatywnych form
spedzana czasu wolnego.

7. Ksztaltowanie wlasciwych postaw spotecznych w stosunku do alkoholu, choroby alkoholowej oraz

narkotykow i uzaleznienia.

w N

ROZDZIAL 1T

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI 1 ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOTYKOWYCH NA 2017 ROK

Zadanie 1

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu i narkotykoéw oraz zagrozonych uzaleznieniami poprzez:

1. Prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwosci alkoholu i innych substancji
uzalezniajacych - zakup materiatéw profilaktycznych : prasa i ksigzki specjalistyczne, broszury
plakaty, druki ulotne oraz inne materialy informacyjne, edukacyjne i promocyjne.
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2. Propagowanie dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych wsrad
mieszkancow gminy poprzez informowanie o dostepnosci ustug terapeutyczinych i pomocowych
dla os6b uzaleznionych i ich rodzin.

3. Wspdlpraca z ruchami samopomocowymi typu AA poprzez organizowanie spotkan osob
uzaleznionych z dziataczami Grup AA.

4. Wspotprace z Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu i wspdtuzaleznienia w Krognie.

5. Nawigzanie w wspdlpracy z oddzialem terapeutycznym dla uzaleznionych od alkoholu w Zakladzie
Karny w Lupkowie/ Oddzial Zewnetrzny w Moszczancu.

6. Prowadzenie konsultacji dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin oraz oséb dotknietych przemoca.

7. Pokrycie kosztow badania przez bieglych zgodnie z art. 25 ustawy z dnia 26 paZzdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

8. Pokrywanie kosztéw sadowych w postgpowaniach o zobowiazanie do podjecia leczenia i zaliczki
na rzecz badania przez bieglych w sprawach kierowanych do Sadu o przymusowe leczenie.

9. Podnoszenia kwalifikacji zawodowych osdb zajmujgcych si¢ profilaktyka uzalezniefi oraz
przemocy w rodzinie - finansowanie i wspotfinansowanie szkolen i konferencji, warsztatow itp.

10. Zakup materialow biurowych i sprzetow niezbednych do realizacji zadan GKRPA.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe lub narkomanii, pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szezegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie, poprzez:

i. Edukacj¢ publiczng nt. dzialania alkoholu na organizm i ryzyka szkoéd wynikajacych z roznych
wzorcéw spozywania alkoholu, upowszechnianie materialow informacyjnych o uzaleznieniu
alkoholowym i narkotykowym; w tym rozprowadzanie ulotek i artykutow.,

2. Prowadzenie edukacji nt. zjawiska przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci z problemem

alkoholowym, mozliwosci przeciwdziatania i sposobow reagowania.

Motywowanie 0séb uzaleznionych do podjecia terapii; zardwno osob uzaleznionych, jak i cztonkdw

ich rodzin.

4. Organizowanie i finansowanie szkolen, warsztatow, konferencji dla przedstawicieli instytucji, sfuzb
i 0s0b zajmujacych sie przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

5. Doskonalenie metod inferwencji i pomocy ofiarom przemocy w rodzinie w oparciu o procedure
”Niebieskiej Karty”.

6. Wspdlpraca z wychowawcami klas, pedagogiem szkolnym w zakresie indywidualnych planéw
pomocy rodzinie.

W

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szezegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takize dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opickuficzo - wychowawcezych
i socjoterapeutycznych poprzez:

1. Wspieranie i tinansowanic na terenie szkoly programéw profilaktycznych dia dzieci | miodziesy,
rodzicow i wychowawcow dot. uzaleznien. Celem zadania jest promowanie trzezwego stylu zycia,
wyjasnienie problematyki uzaleznienia od alkoholu i substancji psychoaktywnych, nauke odmowy
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picia alkoholu i przyjmowania innych substancji psychoaktywnych, wyjasnienie problematyki
przemocy w rodzinie.
2. Udzial w kampaniach ogdlnopolskich, kampaniach edukacyjnych dotyczacych profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomani i przemocy,
organizowanie konkurséw, quizoéw tematycznych z zakresu wiedzy o problemach uzaleznien i ich
rozwigzywaniu oraz przeciwdziataniu, zakup gadzetow, nagréd dla dzieci i mlodziezy biorgcej
udzial w konkursach.
Promowanie abstynencji i zdrowego stylu zycia poprzez realizacj¢ pozalekcyjnych zajg¢ sportowo
rekreacyjnych, zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mtodziezy oraz organizacjg wypoczynku
letniego i zimowego przez roézne podmioty, instytucje i placowki stanowigcej alternatywng forme
przeciwdzialania uzaleznieniom np.:
— wyjazdy na basen, rajdy gérskie, wycieczki edukacyjne itp.
— zakup niezbednego sprzetu i materiatéw do prowadzenia zajgé,
w tym zapewnienie $rodkéw finansowych na zakup positkéw regenerujacych, napojéw i nagrod,
4, Zakup nagréd oraz pokrycie kosztéw zwiazanych z zakupem niezbednych materiatéw i ustug
umozliwiajacych przeprowadzenie wybranych imprez sportowo-rekreacyjnych i kulturalnych
promujgcych zdrowy styl zycia;
5. Wspieranie dziatalnoéci prowadzonej w $wietlicach $rodowiskowych.

(V)

Zadanie 4

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, sluigcych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkotykowych poprzez:

1. Wspdlpraca oraz udzielanie pomocy finansowej wszelkim instytucjom, stowarzyszeniom, ruchom
trzezwoSciowym, organizacjom spofecznym, wyznaniowym oraz osobom fizycznym
podejmujacym profilaktyke alkoholowa oraz uzaleznien od $rodkéw psychotropowych
$wiadczgcym ustugi na rzecz mieszkadcéw Gminy Jasliska.

2. Stwarzanie atmosfery przychylnoséci i wsparcia dla lokalnych inicjatyw w zakresie profilaktyki
vzaleznien.

3. Finansowanie lub wspdtfinansowanie programéw edukacyjno-terapeutycznych dla oséb
uzaleznionych.

4. Zlecanie realizacji programow profilaktycznych osobom fizycznym i prawnym na podstawie uméw
cywilno-prawnych.

Zadanie S

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi poprzez:

1. Prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad i warunkéw wykorzystywania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
okreslonych w ustawie;
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2. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okre§lonych w art. 13'1 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (zakaz reklamy i sprzedazy alkoholu
nieletnim) oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Wspotpraca z Policjs w zwigkszenin intensywnodci kontroli punktow sprzedazy napojow
alkohclowych,

¥

ROZDZIAL 111

REALIZACJA PROGRAMU,

Program realizuie Wojt Gminy  Jadliska poprzez Gminna Komisje Rozwiazvwania  Problemow
Alkoholowych w ladliskach we wspolpracy z:

L. Gminnym Osrodkiemn Pomocy Spoleczig] w Jasliskach.

2. Zespolen Szkot Publicznych Szkoty Podstawowej i Gimnazjum w Jasliskach.

(]

Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie Jasliskach

4. Kosciotem.

5. Policja.

6. Organizacjami pozarzadowych dzialajacych na terenie Gmiay Jasliska.
7. Gminna Biblioteka Publiczna w Jasliskach.

8. Gminnym Osrodkiem Kultury w Jasliskach.

9. Innymi podmiotami, ktorytn zlecane sg poszezegdlne zadania Programu oraz wspolpracujacymi
w ich realizacji.

ROZDZIAL. 1V
FINANSOWANIE PROGRAMU

Srodki finansowe na realizacje zadan Programu pochodza z rocznych oplat za wydawanie zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

ROZDZIAL V

ZASADY WYNAGRADZANIA CZELONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

W ramach realizacji Gminnego Programu, czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, za udzial w pracach Komisji otrzymuja wynagrodzenie miesieczne w kwocie: 60 zt (brutio).
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