UCHWALA NR XXXV/170/12
RADY GMINY JASLISKA

z dnia 28 grudnia 2012 1.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Narkotykowych na 2013 rok

Na podstawie art. 4' ust 1, 2i 5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezZwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2002 r., Nr 147, poz.1231 z p6zn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485), art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. 22001 r., Nr 142, poz. 1591 zp6zn. zm.), oraz w zwiazku
z Narodowym Programem Profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na lata 2011-2015 Rada Gminy
Jasliska uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Narkotykowych na
2013 rok o tresci stanowigcej zatacznik nr 1.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Jasliska.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia i obowigzuje w 2013 roku.

Przewodniczgcy Rady Gminy
Pousiuue Yy
/Boguslawa Gwizdz
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaly Nr XXXV/170/12
Rady Gminy Jasliska
z dnia 28 grudnia 2012 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI

I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH i NARKOTYKOWYCH
NA ROK 2013
Wprowadzenie

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktérego prowadzona jest realizacja wskazanych dziatan jest
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, uchwalany corocznie przez Rade
Gminy na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Celem Programu jest ukazanie stanu problemdéw alkoholowych oraz innych uzaleznien w gminie,
przedstawienie kierunkéw dziatan opartych na zadaniach okreslonych w wyzej wymienionej ustawie, jak
réwniez w rekomendacjach Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Problemy
wynikajace zpicia alkoholu, uzywania narkotykow oraz przemocy w rodzinie sg w dalszym ciggu
najpowazniejszymi kwestiami spotecznymi. Zjawiska te majg przemozny wplyw na bezpieczenstwo spoteczne,
stan zdrowia ludzi jak tez relacje znajblizszymi. Z problemem alkoholizmu wigza si¢ zagrozenia dla
prawidtowego funkcjonowania zaréwno sfery ekonomicznej, moralnej i zdrowotnej spoteczenstwa. Obecnie nie
zastanawiamy si¢ juz, czy warto pomaga¢, osobom, rodzinom z problemem alkoholowym a szczegdlnie
dzieciom z rodzin dotknigtych choroba alkoholowa, ale jak to robi¢ szybciej, skuteczniej, efektywniej. Pomagac
to znaczy minimalizowac¢ skutki alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu, ale pomagac to przede wszystkim
zapobiega¢, czyli edukowa¢, uswiadamia¢, wskazywac alternatywne sposoby spgdzania wolnego czasu,
radzenia sobie z sytuacja trudna, konfliktowa, jak skutecznie bez uzywek roztadowal napigcie irodzaca
si¢ agresje. Pomaga¢ to rowniez wspiera¢c miodych ludzi w ksztaltowaniu prawidlowych postaw
osobowosciowych, aby nie bylo potrzebne ,,podpieranie si¢” substancjami uzalezniajgcymi. Skutki uzaleznien
nie ograniczajg si¢ jedynie do ograniczen fizycznych czy psychicznej degradacji samego alkoholika, one
dotykajag wszystkich osob, ktdre zyja, pracujg czy przyjaznig sie z uzaleznionym. Zadaniem Nas wszystkich jest
dazenie do zmiany kultury picia alkoholu.

I. DIAGNOZA

Wedtlug stanu na 30 listopada 2012 r. na terenie Gminy mamy 6 punktéw sprzedazy alkoholu z czego 3 to
sprzedaz z mozliwoscig spozywania alkoholu w miejscu sprzedazy. Wszystkie punkty prowadzg sprzedaz piwa.
Napoje o zawartosci od powyzej 4,5 % do 18 % alkoholu z wyjatkiem piwa sprzedawane sg w 5 punktach,
a napoje powyzej 18% zawartosci alkoholu sprzedawane sg w 4 punktach.

Od stycznia do listopada 2012 r. GKRPA prowadzita 20 postgpowan (w tym 5z roku 2011) w sprawie
uzaleznienia od alkoholu. GKRPA 8 os6b skierowala na badanie przez bieglych sgdowych. 5 o0séb Sad
Rejonowy w Krosnie postanowit na wniosek GKRPA podda¢ przymusowemu leczeniu ambulatoryjnemu. Jedna
osoba poddata si¢ dobrowolnie leczeniu odwykowemu na oddziale odwykowym oraz jedna osoba
systematycznie uczgszcza na leczenie ambulatoryjne. W 2012 r. prowadzono zajgcia dla grup samopomocy AA
i ich rodzin, atakze organizowano zajgcia sportowe i kulturalne dla dzieci i mlodziezy zrodzin dotknigtych
patologiami.

Z powyzszego wynika, iz skala alkoholizmu na terenie Gminy Jasliska jest niepokojaca, a liczba oséb
zglaszanych do GKRPA w Jasliskach, celem zbadania problemu alkoholowego i ewentualnego udzielenia
pomocy drastycznie ro$nie. W gminie wystgpuja sytuacje przemocy w rodzinie w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu.

Z uwagi na malg skuteczno$¢ leczenia odwykowego (duzy odsetek osob powracajacych do natogu),
najwiekszy nacisk w programie kladzie si¢ na profilaktyke w szczegdlnosci wsrod dzieci i mlodziezy, oraz
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szkolenia kadry, ktora bedzie realizowaé niniejszy program tak aby wjak najwigkszym zakresie osoby
przeszkolone mogly profesjonalnie poméc osobie uzaleznionej jak rowniez jej rodzinie.

W Gminie Jasliska nie wystepuja problemy narkotykowe dlatego tez, cala dzialalno$¢ realizatorow
niniejszego programu bedzie skupia¢ sie na podtrzymaniu takiego stanu rzeczy poprzez profilaktyke.

I Problemy, cele strategiczne oraz czgstkowe, ktore powinny by¢ realizowane w 2013 roku w ramach
planowanych dzialaii — rekomendowane przez Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na lata 2011-2015.

PROBLEM I ]
SZKODY ZDROWOTNE WYNIKAJACE ZE SPOZYWANIA ALKOHOLU

Cel strategiczny
1.0.0.0 Ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu

Cel czgstkowy Planowane dzialania
1.2.0.0 Ograniczenie szkéd zdrowotnych 1.2.1.0 Prowadzenie edukacji publicznej na temat dziatania alkoholu na
wynikajacych z picia szkodliwego i uzaleznienia od | organizm i ryzyka szkéd wynikajacych z réznych wzoréw spozywania
alkoholu, w tym zmniejszenie odsetka konsumentow alkoholu

spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie

Cel czgstkowy Planowane dzialania
1.3.0.0 Poprawa stanu psychofizycznego 1.3.6.0 Rozszerzenie oferty programow terapeutycznych dla oséb
i funkcjonowania spotecznego oséb uzaleznionych od uzaleznionych od alkoholu
alkoholu

1.3.10.0 Zwiekszenie oferty dziatan zmierzajacych do aktywizacji
zawodowej i spotecznej 0sdb uzaleznionych od alkoholu po
zakonczeniu leczenia odwykowego

1.3.11.0 Wspieranie dziatalnosci srodowisk Abstynenckich

PROBLEM III
ZABURZENIA ZYCIA RODZINNEGO W ZWIAZKU Z ALKOHOLEM, W TYM SZKODY ZDROWOTNE
I ROZWOJOWE DZIECI Z RODZIN ALKOHOLOWYCH

Cel strategiczny
13.0.0.0 Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkoéd zdrowotnych i rozwojowych dzieci z rodzin z problemem

alkoholowym
Cel czastkowy Planowane dzialania
3.1.0.0 Zwigkszenie dostepnosci i poprawa jakosci 3.1.1.0 Tworzenie nowych i wspieranie istniejacych miejsc wsparcia
pomocy dzieciom z rodzin z problemem $rodowiskowego dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
alkoholowym (swietlic z programem socjoterapeutycznym, swietlic z programem

opiekuniczo wychowawczym oraz innych miejsc wsparcia).
3.1.3.0 Realizacja dzialan majgcych na celu rozpoznawanie
i zaspokajanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych,
tworzenie i upowszechnianie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych
i terapeutycznych dla dzieci i mlodziezy.

Cel czastkowy Planowane dzialania
3.2.0.0 Zwigkszenie kompetencji 0séb zajmujacych 3.2.1.0 Szkolenia dla pracownikéw swietlic z programem
si¢ pomaganiem dzieciom z rodzin z problemem socjoterapeutycznym i opiekunczo-wychowawczym oraz innych grup
alkoholowym zawodowych (nauczycieli, pedagogdéw, pracownikéw socjalnych,

pracownikow stuzby zdrowia itp.) w zakresie pomocy dzieciom
z rodzin z problemem alkoholowym oraz dzieciom z FASD.
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Cel czastkowy

3.3.0.0 Poprawa funkcjonowania rodziny dotknietej
problemami picia szkodliwego i uzaleznienia od
alkoholu

Planowane dzialania

3.3.1.0 Szkolenie pracownikow socjalnych Osrodka Pomocy
Spotecznej w zakresie pracy z rodzing z problemem alkoholowym

PICIE ALKOHOLU PRZEZ DZIECI I MLODZIEZ

PROBLEM IV

Cel strategiczny
4.0.0.0 Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mtodziez

Cel czastkowy

4.2.0.0 Utrwalenie postaw abstynenckich
w srodowisku dzieci i miodziezy oraz zwigkszenie
$wiadomosci miodziezy w zakresie szkod
wynikajacych z picia alkoholu

Planowane dzialania

4.2.1.0 Realizacja i wspieranie kampanii edukacyjnych majacych na
celu zwiekszenie $wiadomosci miodziezy na temat szkod wynikajacych
z picia alkoholu przez dzieci i mtodziez

4.2.2.0 Inicjowanie réznorodnych form profilaktyki réwiesniczej
(program6w opartych na dziataniach liderow mtodziezowych)

4.2.3.0 Organizowanie i wspieranie dziatan stuzacych promocji
zdrowego stylu zycia z uwzglednieniem aktywnosci kulturalnej
i sportowej dzieci i mtodziezy

Cel czgstkowy

4.3.0.0 Zmniejszenie liczby mlodziezy czgsto pijacej
alkohol i upijajacej sig¢

Planowane dzialania

4.3.1.0 Realizacja dziatan profilaktycznych z obszaru profilaktyki
selektywnej i wskazujacej, adresowanych do grup ryzyka i mtodych
ludzi eksperymentujgcych z alkoholem

4.3.2.0 Udzielanie pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci pija
alkohol

Cel czgstkowy

4.4.0.0 Zmiana postaw dorostych wobec picia
alkoholu przez dzieci i mtodziez oraz zwigkszenie
kompetencji wychowawczychrodzicéw

Planowane dzialania

4.4.1.0 Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie
szkod wynikajacych z picia alkoholu przez dzieci i mtodziez
4.4.3.0 Realizacja oraz wspieranie kampanii, programéw i dziatan
edukacyjnych promujacych wychowanie dzieci bez przemocy
4.4.4.0 Szkolenia dla sprzedawcow napojow alkoholowych

ZJAWISKO PRZEMOCY W RODZINIE W ZWIAZKU Z UZYWANIEM ALKOHOLU

PROBLEM V

Cel strategiczny
5.0.0.0 Ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skutecznosci pomocy rodzinom

Cel czgstkowy

5.2.0.0 Zwiekszenie kompetencji stuzb dziatajacych
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinach
z problemem alkoholowym

Planowane dzialania
5.2.3.0 Doskonalenie metod interwencji i pomocy ofiarom przemocy

w rodzinie w oparciu o procedurg ,,Niebieskie Karty”

5.2.4.0 Upowszechnianie standardoéw interdyscyplinarnej pracy na
rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie
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Cel czastkowy Planowane dzialania

5.4.0.0 Zwigkszanie wiedzy spoleczenstwa na temat 5.4.1.0 Prowadzenie edukacji nt. zjawiska przemocy w rodzinie,
przemocy w rodzinie, mozliwosci przeciwdziatania w szczegdlnosci z problemem alkoholowym, mozliwosci
zjawisku oraz sposobow reagowania i uzyskania przeciwdzialania i sposobow reagowania
pomocy

PROBLEM VII
NARUSZENIA PRAWA ZWIAZANE Z ALKOHOLEM

Cel strategiczny
7.0.0.0 Ograniczenie przypadkéw naruszen prawa w zwigzku z alkoholem

Cel czgstkowy Planowane dzialania
7.2.0.0 Zmniejszenie skali naruszen prawa w zakresie 7.2.2.0 Kontrole przedsigbiorcow korzystajacych z zezwolen na
sprzedazy alkoholu bez wymaganego zezwolenia sprzedaz detaliczna napojow alkoholowych

oraz wbrew jego warunkom i zasadom

IIIl. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

W ramach realizacji Gminnego Programu, czionkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych , za udzial w pracach Komisji otrzymuja wynagrodzenie miesigczne w kwocie: 50,00 zi
(brutto).
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