Szczegółowa specyfikacja zamawianego wyposażenia – miejscowość Strzyżów.
Otwarte strefy aktywności w Gminie Horodło- miejscowość Strzyżów 
Zestawienie elementów / urządzeń przewidzianych do zainstalowania: 
	L.p 
	Wyszczególnienie
	Ilość 



	1
	Ławka prosta / prostownik pleców
	1 kpl.

	2
	Wahadło / koła tai chi
	1 kpl.

	3
	Drabinka / poręcz
	1 kpl.

	4
	Gra kółko i krzyżyk
	1 kpl.

	5
	Trampolina ziemna
	1 kpl.

	6
	Piramida liniowa
	1 kpl.

	7
	Zestaw zabawowy 
	1 kpl.

	8
	Huśtawka bocianie gniazdo 
	1 kpl.

	9
	Bujaki 2 szt.
	1 kpl.

	10
	Ogrodzenie placu zabaw
	50 mb

	11
	Stół do gry w szachy
	1 kpl.

	12
	Tablica regulaminowa
	1 kpl.

	13
	Ławki z oparciem
	4 kpl.

	14
	Kosze na śmieci
	2 kpl.

	15
	Maty przyrostowe 120 m2
	120 kpl.


Specyfikacja techniczna wyposażenia:

Podane niżej zdjęcia należy traktować jako przykładowe. Od podanych niżej wymiarów dostarczone urządzenia mogą się różnić do 5 %.

1. Ławka prosta / prostownik pleców:
	nazwa:
	Ławka prosta/prostownik pleców

	typ ćwiczeń:
	Siłowe

	funkcja:
	Wzmacnia mięśnie brzucha i pleców.

	ćwiczenie:


	Ławka prosta: Kładziemy się na ławce. Nogi zgięte w kolanach.

Unosimy tułów do góry, utrzymując napięcie mięśni.

Powoli wracamy do  pozycji wyjściowej.

Prostownik pleców: Stajemy na podest. Biodra opieramy o wspornik. Wykonujemy skłony tułowia

	maksymalna waga ćwiczącego:
	130kg

	minimalny wzrost ćwiczącego:
	140cm

	WSU(wysokość swobodnego upadku):
	920mm

	szerokość:
	1169mm

	długość:
	1238mm

	wysokość:
	1057mm

	bezpieczna strefa:
	4238mm x 4120mm

	materiał:
	Rura stalowa: 114,3 x3,6mm, 48x2mm, 32x2mm

Blacha stalowa:3mm, 5mm, 10mm

Blat i wspornik opcje:

-płyta HDPE 15mm

-stal nierdzewna

Stopnice opcje: 

-aluminium ryflowane

-stal nierdzewna

Śruby nierdzewne: M10x20, M10x30

	zabezpieczenie antykorozyjne:
	Powłoka cynkowa

	lakier podkładowy:
	Podkład epoksydowy o podwyższonej zawartości cynku PZ 770

	lakier:
	Lakier proszkowy-poliestrowy

	kolor:
	Dowolny kolor z palety RAL

	sposób mocowania:
	Kotwa stalowa zabetonowana w stopie betonowej 

	zgodność z normą:
	PN-EN 16630:2015-06
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2. Wahadło / koła tai chi:
	nazwa:

	Koła tai chi/wahadło


	typ ćwiczeń:

	Rozgrzewające, aerobowe.


	funkcja:
	Wzmacnia mięśnie ramion i pleców.

Korzystnie wpływa na układ kostno-stawowy.

Poprawia koordynację ruchową.


	ćwiczenie:

	Koła tai chi: Chwytamy uchwyt koła. Wykonujemy obroty w dowolnym kierunku.

Wahadło: Chwytamy rękoma poręcz. 

Stopami stajemy na podest.

Wykonujemy wahadłowe ruchy bioder


	maksymalna waga ćwiczącego:

	  130kg


	minimalny wzrost ćwiczącego:

	  140cm


	WSU(wysokość swobodnego upadku):

	  300mm


	szerokość:

	  832mm


	długość:

	  979mm


	wysokość:

	1871mm


	bezpieczna strefa:

	4024mmx3974mm


	materiał:

	Rura stalowa :114,3 x3,6mm 50x2mm, 42,4x2,9mm, 88,9x3,6mm, 32x2mm

Blacha stalowa:3mm, 5mm, 10mm 

Profil 50x30x3mm 

Łożysko 6006 2RS

Odbój – D50/20/60 IRH

Stopnice opcje: 

-aluminium ryflowane

-stal nierdzewna

Śruby nierdzewne M10x20

Płyta HDPE10mm 


	zabezpieczenie antykorozyjne:

	Powłoka cynkowa


	lakier podkładowy:

	Podkład epoksydowy o podwyższonej zawartości cynku PZ 770


	lakier:

	Lakier proszkowy-poliestrowy


	kolor:

	Dowolny kolor z palety RAL


	sposób mocowania:

	Kotwa stalowa zabetonowana w stopie betonowej 


	zgodność z normą:

	PN-EN 16630:2015-06
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3. Drabinka / poręcz:
	nazwa:
	Poręcz równoległa/drabinka

	typ ćwiczeń:
	Siłowe

	 funkcja:
	Wzmacnia mięśnie brzucha, klatki piersiowej, pleców  i ramion .

	ćwiczenie:


	Poręcz równoległa: Kładziemy dłonie na  poręczach. Prostujemy ręce, wypychając ciało do góry. Wolno opuszczamy ciało, zginając ręce w łokciach do kąta prostego. 

Drabinka: Chwytamy drążek.

Staramy się podciągnąć ciało do góry .

Wolno wracamy do pozycji wyjściowej.

	maksymalna waga ćwiczącego:
	  130kg

	minimalny wzrost ćwiczącego:
	  140cm

	WSU(wysokość swobodnego upadku):
	2400mm

	szerokość:
	  683mm

	długość:
	1510mm

	wysokość:
	2581mm

	bezpieczna strefa:
	4510mm x 3683mm

	materiał:
	Rura stalowa: 114,3 x3,6mm, 48x2,9mm, 40x2mm,

Blacha stalowa:3mm, 5mm, 10mm

Śruby nierdzewne M10x20

	zabezpieczenie antykorozyjne:
	Powłoka cynkowa

	lakier podkładowy:
	Podkład epoksydowy o podwyższonej zawartości cynku PZ 770

	lakier:
	Lakier proszkowy-poliestrowy

	kolor:
	Dowolny kolor z palety RAL

	sposób mocowania:
	Kotwa stalowa zabetonowana w stopie betonowej 

	zgodność z normą:
	PN-EN 16630:2015-06                    
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4. Gra kółko i krzyżyk:
· Szerokość80cm
· Długość15 cm
· Wysokość125 cm
· Wiek1+
· Materiały wykonania: drewno sosnowe bezrdzeniowe lub klejone.
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5. Trampolina ziemna:
Parametry techniczne:
•
Konstrukcja ramy profile i formowane blachy stalowe – ocynk galw./ogniowy.

•
 Mata skoku - z plastikowych lamelek nawleczonych na linkę stalową (ocynk) śr. 6 mm w otulinie PCV.

•
Sprężyny stalowe - ocynk galwaniczny certyfikowane TUV.

•
Mocowanie sprężyn (certyfikowanych TüV) do ramy poprzez zaczepy (ocynk) wspawane do wnętrza ramy.

•
Konstrukcja pozwala na dostęp do wnętrza dla konserwacji poprzez wypięcie sprężyn (specjalny przyrząd) lub przez uniesienie górnej obudowy.

•
 Linki zakończone kauszą podpięte do stalowych (ocynk), certyfikowanych (TUV) sprężyn podpiętych do wnętrza obudowy.

•
Konstrukcja obudowy pozwala na dostęp do wnętrza dla konserwacji lub wymiany np. Sprężyny.

•
 Obrzeża maty skoku pokryte wieńcem z bezpiecznych płyt z granulatu gumowego EPDM/SBR. Ugięcie maty 20 - 25 +/- 3 cm.

•
Wysokośc swobodnego upadku: 0.6m Wiek: od 3 lat wzwyż Ilość użytkowników: max 2(1 – zalecany)

•
Głębokość posadowienia: ~ 0,45m

•
Maksymalne obciążenie jednostkowe: Dynamiczne - 80 kg Statyczne - 120 kg

•
Strefa bezpieczeństwa: 1,5 m wokół trampoliny.

•
Wymiary kompletnego wyrobu: Długość 200 cm, szer. 200 cm h-40 cm, pole skoku – 150x150 cm.

•
Trampolina dostarczana jest jako gotowy do montażu wyrób - opcjonalnie, przy dużych rozmiarach - składana lub otwierana

•
Odporna na warunki atmosferyczne. Praktycznie niezniszczalna..

•
Produkt certyfikowany, zgodny z wymaganiami norm: EN 1176-1: 2008, EN 1176-2: 2008 oraz TÜV.

•
Produkt jest odporny na wandalizm, trwały, bezpieczny - jest przebadany i posiada certyfikat.
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6. Piramida linowa:

Głównym elementem konstrukcyjnym jest słup stalowy o średnicy 108,0 mm, który jest zabezpieczony przed korozją poprzez cynkowanie ogniowe. Konstrukcję linową tworzą cztery liny główne, połączone z gruntem za pomocą śrub rzymskich ocynkowanych ogniowo, umożliwiających korekcję naciągu. Sieć wykonana jest z liny polipropylenowej – PP split film, wzmocnionej strunami stalowymi ocynkowanymi galwanicznie. Średnica liny wynosi 16 mm. Elementy łączące liny ze sobą wykonane są z tworzywa sztucznego i aluminium.  Zakotwienie odciągów wykonane jako stopy żelbetowe.
 
Obszar upadku urządzenia powinien zostać wykonany na nawierzchni zgodnie z normą     PN EN 1176-1. 
Dane techniczne
· Wymiary urządzenia (LxWxH): 3,6 x 3,6 x 2,7 m
· Strefa bezpieczeństwa: 5,6 x 5,6 m
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7. Zestaw zabawowy :
	Wymiary urządzenia:≈ długość 10,85m x szerokość 6,8m

Strefa bezpieczeństwa: ≈14,85m x 9,8m

Wysokość swobodnego upadku: ≤1,8m

Wysokość całkowita urządzenia: ≈3,5m

Przedział wiekowy: 3-13 lat

Zgodny z normą: PN-EN 1176-1:2009; PN-EN 1176-3:2009; PN-EN 1176-7:2009

Dostępne części zamienne: Tak

	ELEMENTY ZESTAWU

	- wieża z daszkiem dwuspadowym/czterospadowym– 2szt.

- wieża bez daszku – 3 szt

- trap wejściowy - 1 szt

- drabinka wejściowa szczebelkowa (lub schodki)- 1 szt

- tunel (komin) linowy- 1szt

- zjeżdżalnia wys.1m (1,2m) – 1szt

- zjeżdżalnia wys .1,2m (1,4m)  – 1szt.

- podest/pomost z poręczami- 1 szt

- mostek ruchomy na łańcuchach z poręczami- 1szt

- belka ruchoma na łańcuchach- 1szt

- przeplotnia linowa (ścianka wspinaczkowa)- 2szt

- lina wspinaczkowa- 1 szt

- rura strażacka – 1 szt

	MATERIAŁY

	Słupy nośne: kantówka 100x 100mm (drewno lite bezrdzeniowe)

Zjeżdżalnia: boki zjeżdżalni z płyty HDPE, ślizg wykonany ze stali nierdzewnej

Podest wieży 1m x 1m wykonany z deski podestowej ryflowanej (antypoślizgowej) o grubości 45 mm.

Zabezpieczenia boczne wykonane z płyty HDPE. 

	MONTAŻ

	Konstrukcja nośna urządzenia zabawowego zamontowana za pomocą kotwy metalowej umieszczonej w fundamencie betonowym.

	WYMAGANE NAWIERZCHNIE
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8. Huśtawka bocianie gniazdo:
	OPIS TECHNICZNY

	Wymiary urządzenia: ok. 2,35m x 2,85m

Strefa bezpieczeństwa: ok. 1,75m x 7,5m

Pole strefy bezpieczeństwa: 13,5m2
Wysokość swobodnego upadku: 1,50m

Wysokość całkowita: 2,10m

Przedział wiekowy: 3 – 13 lat

Zgodny z normą: PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 1176-3:2009,

I PN-EN 1176-7:2009



	ELEMENTY ZESTAWU

	- słupy nośne – 4szt.

- belka górna – 1szt.

- łańcuchy kalibrowane – 1kpl

- siedzisko Bocianie gniazdo – 1szt.



	MATERIAŁY

	Słupy nośne: drewno impregnowane lite bezrdzeniowe, krawędziak 10cm x 10cm

Belka górna: profil metalowy (min. 80mm x 80mm) malowany proszkowo

Siedzisko:

- stalowa rama opleciona liną amortyzującą uderzenia

- siatka siedziska oraz zawiesia z liny zbrojonej Φ16mm

- szekle ze stali nierdzewnej

- zaciski aluminiowe

- podwieszenie na łańcuchach ze stali nierdzewnej



	WYMAGANE NAWIERZCHNIE

	[image: image9.png]Rodzaj nawierzchni
Kora
Wiéry
Piasek
2wir

Nawierzchnie elastyczne

Wielkos¢ ziarna [mm]
20-80
5-30
02-2
2-8

Grubosé minimalna [mm]
200
200
200
200
48






[image: image10.png]



9. Bujaki 2 szt.:
OPIS TECHNICZNY

WYMIARY URZĄDZENIA: ok. 1,00m x ok. 0,25m

WYSOKOŚĆ CAŁKOWITA: ok. 0,9m

STREFA BEZPIECZEŃSTWA: okrąg o promieniu 1,5m

POLE  STREFY BEZPIECZEŃSTWA: 7m2

WYSOKOŚĆ SWOBODNEGO UPADKU: ≤0,6m

ZGODNY Z NORMĄ: PN-EN 1176

DOSTĘPNE CZĘŚCI ZAMIENNE: TAK

ELEMENTY ZESTAWU

- korpus bujaka (z płyty HDPE 12-15mm)

- siedzisko wykonane (z płyty HDPE 12-15mm)

- rączki chwytowe 

- podnóżki

- maskownice zatrzaskowe śrub

- łącznik (profil) metalowy sprężyny z korpusem bujaka

- kotwa montażowa

MATERIAŁY

Kształt ozdobny i siedzisko wykonane z płyty HDPE 15mm

MONTAŻ

Fundament (półfabrykat) z betonu B-15/20

Urządzenia kołyszące na sprężynie (bujaki, sprężynowce) są najchętniej wybieranym elementem placu zabaw przez najmłodsze dzieci. 

Korpus urządzenia wykonany jest z płyty HDPE - materiału który nie stwarza ryzyka zranienia się, nie rozwarstwia się a ponadto jest odporny na warunki atmosferyczne.  
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10. Ogrodzenie placu zabaw:
Panele ogrodzeniowe - malowane proszkowo na kolor: zielony

Wymiary:

Szerokość panela - 250 cm

Wysokość panela - 103 cm

Grubość - 4 mm

Ilość przetłoczeń - 2 V

Rozmiar oczka - 50 x 200 mm
Słupek:

Słupki ogrodzeniowe malowane proszkowo, wykonywane z profili stalowych 6 cm x 4 cm x 150 cm

Słupki zakończone plastikową czapeczką ( nasadką , zaślepką , kapturkiem ) odporną na czynniki atmosferyczne.

Furtka:  wypełniona panelem 2D malowana proszkowo na kolor:

Wypełnienie:

panel ogrodzeniowy - 2D

 grubość drutu - 4 mm 

rozmiar oczka - 5 cm x 20 cm

 bez przetłoczeń

Ramka furtki - profil stalowy 4 cm x 4 cm

Słupki furtki - profil stalowy 6 cm x 6 cm

Wymiary:

 szerokość - 1,00 m

wysokość - 1,00 m
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 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
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11. Stół do gry w szachy:
Opis:
Wysokość:76 cm
Szerokość: 80 cm
Długość: 80 cm
Waga: 520 kg
Sposób montażu: stół do wkopania

Stół betonowy wykonany z wibrowanego betonu zbrojonego klasy B30
Blat stołu betonowy (szachownica z kostki granitowej o grubości 2-3 cm) szlifowany i zaimpregnowany specjalnym lakierem co zapewnia wysoką odporność na działanie warunków atmosferycznych
Obrzeża i narożniki stołu okala aluminiowy profil o zaokrąglonych krawędziach. Pole szachowe wykonane z granitu
Listwy siedzisk wykonane drewna, zabezpieczone impregnatem
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12. Tablica regulaminowa:
	Tablica regulaminowa - słupowa

	Wymiary urządzenia: 180cm x 60 cm x 8cm 

Wysokość całkowita: ≈ 1,8m

Blacha ocynkowana z treścią regulaminu

Dostępne części zamienne: Tak



	Widok:
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	Materiały:

	Konstrukcja tablicy słupowej wykonana z profilu metalowego 50mm x 50mm x 2mm zabezpieczonego antykorozyjnie (ocynk ogniowy) oraz dodatkowo pomalowanego farbą proszkową. 



	Montaż:

	- w stopie betonowej

- zamocowana stabilnie do budynku 

  (blacha regulaminowa z treścią regulaminu)


13. Ławka z oparciem: 
	Ławka metalowa z oparciem ŁP-5

	Wymiary urządzenia: 1,80m x 0,50m

Wysokość siedziska: ok. 0,40m

Wysokość całkowita: ok. 0,85m

Zgodny z normą: PN-EN 1176-1:2009;                        PN-EN 1176-7:2009

Dostępne części zamienne: Tak



	Widok:
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	Materiały:

	Konstrukcja ławki wykonana z profilu metalowego 50mm x 50mm x 2mm zabezpieczonego antykorozyjnie (ocynk ogniowy) oraz dodatkowo pomalowanego farbą proszkową. 

Siedzisko i oparcie ławki wykonane z drewna iglastego (sosna, jodła) lub opcjonalnie z drewna liściastego np. olcha. 



	Montaż:

	Ławka przytwierdzona stabilnie do podłoża (w stopie betonowej) za pomocą kotwy chemicznej lub dybli montażowych. 


14. Kosze na śmieci: 
	Wymiary:

- wysokość: 91cm

- szerokość: 40cm

- waga ok. 20kg

- pojemność: 40l



	ELEMENTY ZESTAWU

	- konstrukcja kosza – 1kpl

- listwy drewniane – 1kpl

- wkład – 1kpl



	MATERIAŁY

	Konstrukcja wykonana z profilu metalowego 50mm x 50mm x 2mm zabezpieczonego antykorozyjnie (farba podkładowa) oraz dodatkowo pomalowanego farbą proszkową nawierzchniową. 

Obudowa  wykonana z drewna iglastego (sosna, jodła) lub opcjonalnie z drewna liściastego np. olcha. 

Konstrukcja kosza metalowa malowana proszkowo

Listwy drewniane impregnowane i lakierowane 



	MONTAŻ

	KOSZ przytwierdzony stabilnie do podłoża 

(w stopie betonowej) lub za pomocą kotwy chemicznej lub dybli montażowych.
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15. Maty przyrostowe: 
Wymiary: 100 x 150 cm, grubość 23 mm, kolor czarny

Mata przerostowa to gumowa mata antypoślizgowa powstała z materiałów pochodzących z recyklingu. Ażurowa struktura maty pozwala na łatwe przerastanie trawy, dzięki czemu maty stają się niewidoczne, a użytkownicy  mogą cieszyć się zielonym dywanem z trawy. Z uwagi na swoje właściwości mata na plac zabaw znacznie zwiększa bezpieczeństwo dzieci podczas zabawy. Maty przerostowe ułożone jako podłogi na siłownie zewnętrzne czy place zabaw są postrzegane jako nawierzchnia bezpieczna.

 Maty przerostowe stanowią zabezpieczenie przed skutkami upadków z wysokości do 3 m. Wyznacznikiem w zakresie bezpieczeństwa mat stosowanych na placach zabaw czy siłowniach zewnętrznych, w zakresie amortyzacji upadków i ustalania krytycznej wysokości upadku stanowi norma  PN-EN 1177:2018.  Posiadają one aktualny atest higieniczny (atest PZH) wydany przez niezależną instytucję.
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