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PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII 

DLA GMINY KOWALA 

na lata 2011-2013 

 

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2011-2013 opracowany został zgodnie 

z treścią Ustawy o Przeciwdziałaniu Narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. oraz założeniami Krajowego 

Programu Przeciwdziałania Narkomanii. 

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii opracowany został w oparciu o diagnozę sytuacji w 

Gminie Kowala w oparciu o przekazane dane od przedstawicieli różnych grup zawodowych i 

społecznych, stykających się z problemem narkomanii. 

 

Opis zjawiska na podstawie diagnozy: 

 

W celu dokonania diagnozy problemu uzależnień od narkotyków w Kowali zgromadzono 

dostępne dane statystyczne oraz przeprowadzone zostały wywiady z przedstawicielami 

następujących grup zawodowych i społecznych: 

przedstawiciele oświaty, w tym głównie pedagodzy szkolni, 

policja, 

służba zdrowia, 

pomoc społeczna, 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

Pytano o skalę problemu w Gminie i o charakter zjawiska. 

Z analizy danych statystycznych Komisariatu Policji w Kowali wynika, że zjawisko 

narkomanii jest nadal jednym z poważnych negatywnych zjawisk społecznych. Szczególnie narażona 

jest na nie młodzież, głównie z powodu lekceważenia problemu i panującą modę na zażywanie 

substancji odurzających. Dealerzy narkotykowi działają wszędzie tam, gdzie gromadzi się młodzież. W 

Gminie Kowala osoby znajdujące się pod wpływem narkotyków lub dopalaczy najczęściej spotykane 

są na jednej z dyskotek jaka jest w gminie. Osoby te najczęściej są jednocześnie pod wpływem 

alkoholu. Najbardziej niepokoi to, że większość z nich jest jeszcze nieletnia. Młodzi ludzie mają dość 

beztroski stosunek do problemu używania narkotyków i zjawiska narkomanii. Nadal jest moda na 

zażywanie substancji uzależniających, traktowanych jako element zabawy, relaksu, rozrywki, pomocy 

w nauce, wspomagania przeżyć i doznań.  2008 i 2009 roku odnotowano 13 czynów przestępczych 



związanych z posiadaniem i używaniem narkotyków. Do najbardziej popularnych środków 

odurzających należą; marihuana, haszysz oraz amfetamina.  

W 2009 roku 145 uczniów klas 6 wszystkich szkól podstawowych z terenu Gminy Kowala 

zostało objętych anonimowym badaniem ankietowym diagnozującym zjawisko sięgania przez dzieci i 

młodzież po środki psychoaktywne.  

W szkołach podstawowych żaden z ankietowanych uczniów nie przyznał się do próbowania 

narkotyków i tylko niewielki odsetek uczniów przyznaje się do tego, że wie gdzie można kupić 

narkotyki , a 12 uczniów zna osoby, które biorą narkotyki. Młodzież sięga natomiast coraz częściej po 

alkohol i papierosy.39 uczniów ze 145 badanych przyznało się, ze minimum raz w życiu paliło 

papierosy. Do picia alkoholu przyznało się 30 badanych uczniów szkół podstawowych. Dzieci 

najczęściej piją alkohol na uroczystościach rodzinnych za przyzwoleniem rodziców. 

Ponadto z przeprowadzonych swobodnych (nieformalnych) wywiadów z pedagogami szkolnymi w 

Gimnazjum wynika, że: 

istnieje problem z narkotykami i dopalaczami wśród młodzieży,  

część pedagogów zauważyło wzrost sięgania przez młodzież po używki (alkohol i papierosy); 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych podczas swojej dotychczasowej 

pracy, w dwóch przypadkach, zdiagnozowała obok uzależnienia od alkoholu współwystępowanie 

uzależnienia od narkotyków.  

 

Zdiagnozowano obszar problemowy: 

Próbowanie i zażywanie narkotyków i dopalaczy przez młodzież. 

 

Zdiagnozowanymi przyczynami są: 

Brak wystarczającej wiedzy uczniów na temat narkotyków, dopalaczy i skutków ich używania.  

Nieumiejętność radzenia sobie przez dzieci w relacjach społecznych oraz w trudnych sytuacjach. 

Brak wiedzy rodziców na temat zagrożeń wynikających z zażywania narkotyków i umiejętności 

radzenia sobie z dzieckiem zażywającym. 

Łatwy dostęp do substancji psychoaktywnych. 

 

Cel główny programu:  Podniesienie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat problemów 

związanych z używaniem środków psychoaktywnych i możliwości zapobiegania zjawisku. 

Cele szczegółowe: 

1. Podniesienie poziomu wiedzy uczniów o skutkach zażywania narkotyków i dopalaczy. 



2. Określenie skali problemu narkomanii w Gminie wśród dzieci i młodzieży. 

3. Doskonalenie grup zawodowych zaangażowanych w problematykę narkomanii. 

4.  Zwiększenie poziomu wiedzy rodziców na temat profilaktyki domowej. 

5. Ograniczenie używania narkotyków i dopalaczy i związanych z tym problemów społecznych. 

 

Zadania: 

I. Podniesienie poziomu wiedzy uczniów o skutkach zażywania narkotyków i 

dopalaczy. 

1. Realizacja w szkołach programu profilaktycznego „Veto wobec narkotyków” oraz innych 

programów profilaktycznych – kl. VI szkół podstawowych oraz gimnazjum. 

2.Rozpowszechnienie wśród uczniów ulotek i broszur na temat konsekwencji zażywania narkotyków i 

dopalaczy. 

3. Finansowanie dzieciom i młodzieży wyjazdów do kina, teatru, na spektakle i filmy z zakresu 

uzależnień. 

4. Zorganizowanie spotkań, prelekcji ze specjalistami w dziedzinie profilaktyki. 

5. Zorganizowanie Gminnych Przeglądów Teatrzyków Profilaktycznych. 

6. Finansowanie przedstawień z zakresu profilaktyki uzależnień. 

II . Określenie skali problemu narkomanii w Gminie wśród dzieci i młodzieży. 

1. Przeprowadzenie standaryzowanych i porównywalnych badań ankietowych wśród dzieci i 

młodzieży w szkołach podstawowych i gimnazjum badających zjawisko narkomanii i innych 

uzależnień. 

2. Porównanie otrzymanych wyników z dotychczasowymi badaniami ankietowymi oraz opis 

zaistniałych tendencji 

3. Zebranie danych z posterunku Policji z Kowali na temat zatrzymanych w związku z przestępstwami z 

ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii. 

4. Przeprowadzenie wywiadów z przedstawicielami instytucji tj. GOPS, placówki oświatowe, Ośrodek 

zdrowia. 

III. Doskonalenie grup zawodowych zaangażowanych w problematykę narkomanii. 

1. Finansowanie szkoleń z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom dla przedstawicieli instytucji i osób 

zajmujących się problematyka narkomanii. 

 

 



IV Zwiększenie poziomu wiedzy rodziców na temat profilaktyki domowej. 

1. Zorganizowanie zebrań dla rodziców dotyczących problematyki zażywania narkotyków przez dzieci i 

młodzieży 

2. Rozpowszechnienie wśród rodziców ulotek informujących o skutkach zażywania narkotyków oraz 

instytucji, które udzielają pomocy w tym zakresie. 

 

V. Podniesienie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat problemów związanych z 

używaniem środków psychoaktywnych i możliwości zapobiegania zjawisku. 

1.Propagowanie działań informacyjno – edukacyjnych Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania 

Narkomanii /w tym propagowanie ulotek, broszur / 

2.Informowanie o formach pomocy dla osób zażywających narkotyki i ich rodzin 

3.Udzielanie pomocy psychologicznej dla osób stykających się z problemem narkomanii. 

 

Monitorowanie wykonania GPPN prowadzić będzie Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Kowali. Polegać ono będzie na systematycznej obserwacji i zapisach tego co się dzieje w ramach 

programu, na zbieraniu i rejestrze danych o osiąganiu wskaźników, wydatkowaniu środków 

finansowych oraz optymalnym wykorzystaniu posiadanych zasobów. Sprawozdanie z realizacji zadań 

w ramach Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii będzie przedłożone Radzie Gminy do 31 

marca każdego  roku.  

 

 

 

 

 


