UCHWALA NR XXVI/1 44[2013
RADY GMINY GOLYMIN-OSRODEK
z dnia 26 marca 2013 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2013 — 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2001 r., Nr 142 poz. 1591 z p6ézn. zm.) oraz art. 6 ust. 2, pkt 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r., Nr 180,
poz. 1493 z pézn. zm.) oraz art. 17 ust. 1 pkt. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku pomocy
spotecznej (Dz. U. z2013, poz. 182), Rada Gminy Gotlymin-Osrodek uchwala,co

nastgpuje:

§ 1.
~ Przyjmuje sie Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
~ Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2013 — 2018 stanowigcy zalgcznik do niniejszej
uchwaly.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

— Przewodniczacy Rady

Henrxk Gutowski
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Zatacznik do

Uchwaty Nr XXV1/144/2013
Rady Gminy Gotymin — Ogrodek
z dnia 26 marca 2013

Gminny Program
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz
Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2013 — 2018
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I. Wstep

Rodzina jest podstawows i niezastapiong grupg, jedynym i niepowtarzalnym $rodowiskiem
ksztaltujagcym osobowos¢, system wartosci, poglady i styl zycia. Rodzice czy opiekunowie sa
wzorem dla dzieci. Wazng role w prawidtowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne
relacje pomigdzy rodzicami, oparte na mitosci i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji,
rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych zadan. Role wewngtrz rodzinne ulegaja
zaburzeniu, lamie si¢ reguly, a zachowania poszczegdlnych czionkéow rodziny stajg si¢
bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi.
Mowige o przemocy nalezy pamigtaé, iz jest ona zjawiskiem wystepujacym powszechnie w
naszym spoleczenstwie, jak réwniez w codziennym zyciu. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie uznaje, ze ,,przemoc w rodzinie narusza podstawowe
prawa cztowieka, w tym prawo do zycia i zdrowia oraz poszanowania godnosci osobistej, a
wladze publiczne majg obowigzek zapewni¢ wszystkim obywatelom réwne traktowanie i
poszanowanie ich praw i wolnosci”.

Najczesciej wystepujace formy przemocy to:

« przemoc fizyczna — to wszelkiego rodzaju dziatania powodujace nieprzypadkowe
urazy takie, jak: stluczenia, zlamania, zasinienia, oparzenia, urazy narzadéw
wewnetrznych itp.,

e przemoc emocjonalna — to rozmyslne, nie zawierajace aktow przemocy fizycznej,
ktére powoduja zaburzenia osobowosci, niskie poczucie wiasnej wartosci, stany
nerwicowe i lgkowe. Naleza do nich: obelgi, grozby, szantaz, zastraszanie,
emocjonalne odrzucenie oraz nadmierne, nieadekwatne do mozliwosci wymagania,

« przemoc seksualna — obejmuje zachowania ekshibicjonistyczne, uwodzenie, $§wiadome
czynienie $wiadkiem aktéw plciowych, zach¢canie do obnazania sig, ogladania
pornografii, dotykania miejsc intymnych innych osob, gwatt,

» zaniedbywanie — to niezaspokajanie podstawowych potrzeb zaréwno fizycznych, jak i
psychicznych. Do tej kategorii nalezy niewlasciwe odzywianie, ubieranie,
niedostateczna ochrona zdrowia, brak wiasciwej edukacji, niewystarczajgca opieka i
narazanie na niebezpieczenstwo, niezaspokojenie poczucia bezpieczenstwa, a takze
potrzeby mitosci, troski, stabilizacji, przynaleznosci.

Kontakt z sytuacjg przemocy w rodzinie jest zwykle trudnym do$wiadczeniem. Pomocne w
rozwigzywaniu czesto trudnych i skomplikowanych probleméw rodziny doznajacej
przemocy, jest dziatanie interdyscyplinarne specjalistow réznych dziedzin. Strategia pomocy
takiej rodzinie moze zosta¢ wypracowana we wspotdziataniu z lekarzem, pracownikiem
socjalnym, psychologiem, policjantem, kuratorem sagdowym i innymi specjalistami. Pomoc
rodzinie doswiadczajgce przemocy wymaga zintegrowanych wysitkow wielu specjalistow,
budowania interdyscyplinarnych zespotdéw oraz ciaglego uwrazliwiania spoteczenstwa.
Stworzenie wspolnej plaszczyzny pracy dla przedstawicieli roznych instytucji i organizacji
zajmujacych si¢ pomoca rodzinie borykajacej si¢ z przemoca niezwykle podnosi efektywnos¢
ich pracy, lagodzi bariery komunikacyjne oraz umacnia spoleczne zaufanie w ich
kompetencje. Rolg takiego zespotu jest zaplanowanie, skoordynowanie i usystematyzowanie
dziatan pomocowych dla konkretnej rodziny. Kazdy z czlonkéw zespolu ma ugruntowang
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pozycje w swoim $rodowisku zawodowym oraz wystarczajace kompetencje, by by¢
animatorem dziatan podejmowanych w zakresie pomocy. Zespolowe planowanie dzialan
odcigza czlonkoéw zespotu od Jednostkowej odpowiedzialnodci moralnej za podejmowane
decyzje, i nawet, jezeli zespél musi podja¢ drastyczne decyzje o ingerencji sadowej i
prokuratorskiej, beda to decyzje lepiej wywazone i udokumentowane.

Z uwagi na powyzsze fakty konieczne jest podjecie dziatan zmierzajacych w kierunku
edukacji spoteczenstwa, dostarczajac wiedzy o zjawisku przemocy i sposobach radzenia sobie
z problemami. Niezbedne jest rowniez zapewnienie profesjonalnej pomocy.

II. Podstawa prawna

» Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. Nr 78, poz.
483 ze zm.). Rozdzial drugi pt. ,Wolnosci, Prawa i Obowiazki Czlowieka i
Obywatela” reguluje zasady zapewniajgce kazdemu nietykalnogé osobistg i cielesng
oraz stawia na ich strazy wladze publiczne przyznajgc obywatelowi prawo zadania od
organéw wiladzy publicznej szczegOlnej ochrony dziecka przed przemoca,
okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja.

o Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 1. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2012 poz. 1356 z pdzn, zm.),

-+ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2005
r. Nr 180, poz. 1493), ktéra w art. 6 ust. 2 zobowiazuje gminy do: opracowania i
realizacji gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie, prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w szczegélnosci poprzez dziatania edukacyjne
stuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w
rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie, zapewnienie osobom dotknigtym
przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia, tworzenie zespotéw
interdyscyplinarnych.

+ Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U z 2013, poz.182 )
III. Analiza probleméw spolecznych na terenie gminy Golymin — Osrodek

W celu wiasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan niezbg¢dne jest dokonanie
analizy probleméw spolecznych w gminie, z uwzglednieniem problemu przemocy w
rodzinie.

Na dzien 31.12.2012 roku gmina Golymin-Osrodek liczy 4063 mieszkafhcow.
Liczba o0séb bezrobotnych zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w
Ciechanowie wynosi 267, z czego jedynie 35 pobiera zasilek dla bezrobotnych.

Ze statystyk policyjnych wynika, ze na terenie gminy w roku 2012
przeprowadzonych zostato 94 interwencji domowych, zalozono 4 Niebieskie Karty.
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Z danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Gotyminie —Osrodku wynika, ze w roku 2012 bylo 11 zgloszen, 6 osob podjeto leczenie
odwykowe.

Z danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej wynika, ze na dzien 31.12.2012
roku 522 osoby korzysta ze $wiadczen pomocy spofecznej. W roku tym nie zatozono
Niebieskiej Karty.

IV. Cele programu

1. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie dostepnosci i skutecznogdci
pomocy.

2. Spadek liczby przypadkéw przemocy

3. Zmiana postaw mieszkancoéw wobec przemocy w rodzinie.

4. Wzrost liczby przeszkolonych o0sob przygotowanych do pomagania rodzinie z
problemem przemocy.

Cele te beda realizowane przez :

1. Systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy,

2. Podnoszenie $wiadomosci wrazliwosci spotecznej wobec faktu przemocy,

3. Udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie

4. Oddziatywanie na sprawcéw przemocy w rodzinie.
V. Zalozenia systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

1. Zmiang pojmowania przez spoteczenstwo zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Promowanie wartosci rodzinnych.

3. Edukacje dzieci, mlodziezy i dorostych w zakresie skutkéw stosowania przemocy w
rodzinie,

4. Promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy.

VI. System przeciwdzialania przemocy domowej

1. Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie sg realizowane przez
organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach
okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004r o pomocy spotecznej (Dz.U.
2013 poz.182) i ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 , poz 1356 z poézn. zm.) chyba, ze
przepisy stanowia inaczej.

2. Do zadan wiasnych gminy nalezy w szczegdlnosci :

1) tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
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2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie

3) opracowywanie i realizacja programéw ochrony ofiar przemocy w rodzinie

4)prowadzenie gminnych osrodkéw wsparcia.

3.W celu realizacji zadan okreslonych w art. 6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie uruchamia si¢ system przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oparty na :
1)Pracy interdyscyplinarnego zespotu ds. przeciwdzialania przemocy domowej,
2)Pracy punktu konsultacyjnego GKRPA z zakresu przemocy domowej,

3) Scistej wspolpracy z réznymi instytucjami w zakresie przeciwdzialania przemocy
W rodzinie, ze szczegélnym uwzglednieniem Osrodka Pomocy Spotecznej i
Komendy Policji.

VIL Strategia i metody dzialania

1. Dziatania uprzedzajace : diagnozujace, informacyjne, edukacyjne, kierowane do
o0gotu spoleczenstwa, a takze do 0séb pracujacych z ofiarami i sprawcami przemocy w
rodzinie.

2. Dziatania interwencyjne : opiekuricze i terapeutyczne, kierowane do ofiar przemocy w
rodzinie oraz pouczajgce i izolujace do sprawcéw przemocy w rodzinie.

3. Dziatania wspierajagce : psychologiczne, pedagogiczne, terapeutyczne i inne
kierowane do ofiar przemocy w rodzinie.

4. Dziafania korekcyjno — edukacyjne kierowane do sprawcéw przemocy w rodzinie .
VIII Praca zespolu interdyscyplinarnego wymaga :

1. Opracowania regulaminu dziatania.

2. Uczestnictwa w szkoleniach pracownikéw socjalnych, pracownikow stuzby zdrowia,
cztonkéw GKRPA, pracownikow policji, nauczycieli w zakresie ,$wiadczenia pomocy
ofiarom przemocy domowe;.

3. Systematycznej edukacji spotecznosci gminnej , ktéra ma przede wszystkim na celu
odktamanie mitow i stereotypéw utrudniajgcych pomaganie, a takze pokazywanie
mozliwosci udzielenia pomocy.
 Analiza wnioskow skladanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych o leczenie odwykowe pod katem informacji o przemocy domowej

» Kierowanie i koordynowanie prac Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
przeciwdzialania Przemocy w rodzinie.
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* Przyjmowanie wszystkich wnioskéw dotyczacych przemocy przemocy domowe;j i

uruchamianie procedur dziatania,

* Prowadzenie rozméw z ofiarami i sprawcami przemocy w rodzinie zgodnie z

zapisami Niebieskiej Karty,

* Wystepowanie z wnioskami do Prokuratury o wszczgcie  postepowania

przygotowawczego w sprawie znecania si¢ nad rodzina,

* Wystgpowanie z wnioskami do Policji o podjecie dzialan interwencyjnych lub
innych dziatan prewencyjnych, w sprawach, gdzie ujawniono zagrozenie przemocy

domowa,

* Zwracanie przez nauczycieli gléwnie wychowania fizycznego na nietypowe $lady

moggce $wiadczy¢ o stosowanej przemocy wobec dzieci,

* Zglaszanie przez pracownikow stuzby zdrowia niepokojacych sladow przemocy

wobec niemowlat i innych oséb,

* Monitorowanie prowadzonych dzialah w zakresie przeciwdzialania przemocy

domowej,

* Prowadzenie dokumentacji w sprawach przemocy,

Udzielanie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie przez terapeute zatrudnionego przez

Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

IX. Cele systemu :

Cel I Zapobieganie wystgpowaniu przemocy w rodzinie poprzez podnoszenie
$wiadomosci spotecznej oraz ograniczenie zaburzeh zycia spotecznego zwigzanych z

wystepowaniem przemocy.

Adresaci : dzieci i mlodziez szkolna, doro$li, rodziny

Lp Zadanie Dziafanie Realizator
1. Edukacja dzieci i mlodziezy w | Prowadzenie zaje¢ Szkoly, Policja,
zakresie psychologii konfliktow, | wychowawczych, oraz | zesp6l
sposobu radzenia sobie ze pogadanek interdyscyplinarny
stresem i agresja swojg oraz informacyjno —
réwiesnikoéw — ,,0” tolerancji dla | edukacyjnych,
przemocy organizacja czasu
wolnego dzieci i
milodziezy sprzyjajaca
zachowaniom
nieagresywnym,
opracowywanie i
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realizacja
innowacyjnych
programow
edukacyjnych.
2 Edukacja dla dorostych i - Poradnictwo Stuzba zdrowia,
rodzicow edukacyjne dotyczace | koscioty, szkoly,
stresu, agresji, GBP
konfliktow, kursy i
szkolenia
3 Pomoc dla ofiar i sprawcéw Informacje o punktach | GOPS, policja,
przemocy udzielajacych pomocy | GKRPA, stuzba
zdrowia, szkoty,
zespdt
interdyscyplinarny
4 Promowanie nieagresywnych Festyny dla dorostych i | Szkoty, GBP,
zachowan zabawy dla dzieci Urzad Gminy
CEL Il Zmniejszanie negatywnych nastgpstw dla ofiar przemocy i s$wiadkéw

wystepowania przemocy w rodzinie.

Adresaci : osoby dotknigte przemocg, w szczegolnoscei ofiary i §wiadkowie przemocy

Lp Zadanie Dzialanie Realizator
1. Udzielanie pomocy Poradnictwo Szkoly, Policja,
i wsparcia osobom dotknigtym | medyczne, zespot
przemoca psychologiczne, interdyscyplinarny,
prawne i socjalne, GOPS, stuzba
praca socjalna, zdrowia
Interwencja
kryzysowa,
Realizacja systemu
,»Niebieskiej Karty”
2 Ochrona przed sprawcg Odseparowanie ofiary | Sady, policja,
przemocy od sprawcy, prokuratura
Zakaz kontaktowania
si¢ z osobg
pokrzywdzong
3 Udzielanie pomocy Udzielenie GOPS, Punkt
bezpiecznego
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schronienia ofiarom konsultacyjny
przemocy, pomoc
terapeutyczna
specjalistyczna
4 Dzialania realizowane w Rozmowy, GKRPA, Zesp6t
Programie Profilaktyki i Badania interdyscyplinarny
Rozwigzywania Problemow specjalistyczne
Alkoholowych
Cel III. Zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie
Adresaci : sprawcy przemocy
Lp Zadanie Dziatanie Realizator
1. Dziatania korekcyjno - Poradnictwo Pracownik socjalny,
edukacyjne Psychologiczne, Poradnie
rodzinne i socjalne, uzaleznien,
terapia Punkt konsultacyjny
2 Dziatania zwigzane z Wszystkie zadania z Komisja
dziatalnosciag Gminnej Komisji | katalogu GKRPA Alkoholowa, Zespot
Rozwigzywania Probleméw interdyscyplinarny.
Alkoholowych

X. Finansowanie

1. Budzet gminy.

2. Budzet panstwa.

3. Inne zrodia.

XI.Monitorowanie

Monitorowanie realizacji Programu odbywa¢ si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczos$é
podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje. Sprawozdania z realizacji Programu podmioty
sktadajg do dnia 31 stycznia kazdego roku do Osrodka Pomocy Spolecznej w Gotyminie -

Osrodku.

XII. Sprawozdawczosé

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gotyminie — Osrodku do dnia 30 kwietnia kazdego
roku przedtozy Wojtowi sprawozdanie z realizacji Programu.
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