
 

 

 

Projekt systemowy pt. „Czas na aktywność w Gminie Gać” współfinansowany 
ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki, 

Priorytet VII PO KL – Promocja integracji społecznej, Działanie 7.1, Poddziałanie 7.1.1 Rozwój i 

upowszechnianie aktywnej integracji przez ośrodki pomocy społecznej 

 

GOPS.271.1.2012                                                                                                 Gać, dnia 16.03.2012r. 

ZAPYTANIE OFERTOWE 

Kierownik Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Gaci zaprasza do złożenia ofert na 

zorganizowanie i przeprowadzenie warsztatów z Racjonalnej Terapii Zachowań dla uczestników 

projektu systemowego „Czas na aktywność w Gminie Gać” współfinansowanego ze środków 

Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego.  
 

1. Przedmiot zamówienia 

Zorganizowanie i przeprowadzenie Racjonalnej Terapii Zachowań dla 10 osób, uczestników projektu 

systemowego. Przedmiot zamówienia powinien zostać wykonany w czasie 20h zajęć grupowych. 

Tematyka zajęć powinna obejmować warsztaty integracyjne oparte o techniki samopomocy w grupie 

uczestników. Te pierwsze zajęcia poprzez pracę w grupie poprzez pracę w grupie mają umożliwić 

więc zacieśnienie więzi pomiędzy uczestnikami i nabycie przez nich kompetencji pomocy sobie oraz 

innym poprzez m.in. kształtowanie zdrowych nawyków, stawianie celów, rozwiązywanie problemów, 

skuteczne radzenie sobie z poczuciem bezradności, rozwój umiejętności komunikowania się z 

bliskimi.  

 

Zadania wykonawcy: 

Zapewnienie przebiegu 3 dni warsztatów z Racjonalnej Terapii Zachowań w Ośrodku Szkoleniowo-

Wypoczynkowym oddalonym do 100 km od miejsca zamieszkania uczestników, położonym na terenie 

turystycznym włącznie z zakwaterowaniem, salami dydaktycznymi i wyżywieniem.  

Zakwaterowanie z zapleczem socjalnym i sanitarnym dla uczestników szkolenia i pozostałych 

osób biorących udział w założeniu łącznie 11 osób (10 uczestników +1 osoba z Zespołu 

Zarządzającego Projektem ze strony OPS Gać). Pokoje 2-4 osobowe z łazienką. Wyżywienie-1 dzień 

szkolenia (obiad 2-daniowy i kolacja), 2  dzień szkolenia (śniadanie, obiad i kolacja), 3 dzień 

szkolenia (śniadanie, obiad)oraz dodatkowo serwis kawowy z poczęstunkiem (kawa, herbata, woda 

mineralna, ciastka świeże) podczas szkoleń-2 x dziennie. Zapewnienie przejazdu wszystkich 

uczestników założenia (bus) na trasie Urząd Gminy Gać-Ośrodek Szkoleniowo-Wypoczynkowy- 

Urząd Gminy Gać. 

2. Termin realizacji zamówienia: Realizacja: kwiecień 2012. Preferowany termin: 11-13 kwiecień 

2012r. Warsztaty należy przeprowadzić w nieprzekraczalnym terminie do dnia 18 kwietnia 2012r.  

3. Miejsce i termin składania ofert : 

Biuro Projektu: „Czas na aktywność w Gminie Gać” 

Gać 275, 37- 207 Gać. Tel.( 16) 641 14 29 

Powiat Przeworski, Województwo Podkarpackie 

e-mail: ggac@rzeszow.uw.gov.pl 

 

Ofertę należy sporządzić na druku, którego wzór stanowi załącznik nr 1 do niniejszego zapytania 

ofertowego. Ofertę należy złożyć w siedzibie Biura Projektu ”Czas na aktywność w Gminie Gać” w 

nieprzekraczalnym terminie do dnia 05 kwietnia 2012r. do godz. 15.30 osobiście lub pocztą tradycyjną 

na adres podany powyżej.  

4.Termin otwarcia ofert: 06 kwietnia 2012r.  

mailto:ggac@rzeszow.uw.gov.pl


5. Warunki płatności: przelew 30 dni po wystawieniu przez wykonawcę faktury Vat  

6.  Dane osoby upoważnionej do kontaktu z wykonawcami:  

Agata Wróbel - Kierownik projektu tel. (16) 641 14 29 wew. 22 

Justyna Łyszczarz-Koordynator Projektu tel.785-428-000 

7. Dodatkowe wymagania  stawiane wykonawcy: 

 Zagwarantowanie wykwalifikowanej kadry terapeutycznej 

 Zapewnienie materiałów szkoleniowych dla każdego z uczestników z osobna oznakowanych 

zgodnie z aktualnymi wytycznymi dotyczącymi oznaczenia projektów w ramach Programu 

Operacyjnego Kapitał Ludzki 

 Zapewnienie odpowiednich warunków lokalowych 

 Ubezpieczenie uczestników od następstw nieszczęśliwych wypadków 

 Wykonawca zobowiązuje się do prowadzenia list obecności, potwierdzających odbiór materiałów 

szkoleniowych, korzystania z posiłków, prowadzenia dziennika zajęć, sporządzenia ankiet 

ewaluacyjnych oraz oznakowania miejsc z których korzystać będą uczestnicy zajęć poprzez 

umieszczenie plakatów dotyczących projektu oraz współfinansowania przez Unię Europejską 

(dostarczonych przez Zamawiającego).  

 Wykonawca powinien posiadać wpis do rejestru instytucji szkoleniowych prowadzonego przez 

Wojewódzki Urząd Pracy właściwy ze względu na siedzibę instytucji szkoleniowej.  

 Współpraca z GOPS na bieżąco w trakcie trwania szkoleń i informowanie o ich przebiegu. 

 Dostarczenie do GOPS pełnej dokumentacji szkoleń zgodnie z wytycznymi, w ramach 

dokumentowania działań merytorycznych w projektach PO KL 7.1.1 w okresie nie dłuższym niż 

14 dni roboczych licząc od dnia zakończenia realizacji formy wsparcia. 

 Wydanie stosownych zaświadczeń o ukończeniu szkolenia.  

 Przeprowadzane zajęcia muszą się odbywać w dostosowanych pomieszczeniach wyposażonych w 

sprzęt i pomoce dydaktyczne niezbędne do realizacji przedmiotu umowy, spełniających 

bezpieczne i higieniczne warunki pracy i nauki.  

 Zamawiający zastrzega sobie prawo do kontroli prowadzonych szkoleń, kursów w trakcie ich 

realizowania, w tym prawa wglądu do dokumentów finansowych i merytorycznych prowadzonych 

szkoleń dla Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Gaci.  

 

Oferta powinna zawierać: 

 proponowaną stawkę brutto za godzinę zajęć  

 koszt brutto materiałów szkoleniowych w przeliczeniu na jedną osobę 

 koszt brutto obiadu za jedną osobę (zupa, drugie danie)  

 koszt brutto poczęstunku kawowego 

 CV  kadry szkoleniowej z opisanym doświadczeniem zawodowym  

 W ofercie należy szczegółowo opisać program, harmonogram i miejsce szkolenia, 

Kryteria oceny ofert: 

  cena wykonania -70% 

 Miejsce szkolenia-30 % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Projekt systemowy pt. „Czas na aktywność w Gminie Gać” współfinansowany 
ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki, 

Priorytet VII PO KL – Promocja integracji społecznej, Działanie 7.1, Poddziałanie 7.1.1 Rozwój i 

upowszechnianie aktywnej integracji przez ośrodki pomocy społecznej 

 

 

załącznik nr 1 

Formularz ofertowy 
 

Dane dotyczące wykonawcy 

Nazwa: ................................................ 

Siedziba: ................................................ 

Adres poczty elektronicznej: ................................................ 

Strona internetowa: ................................................ 

Numer telefonu: ............................................... 

Numer faksu: .............................................. 

 

Dane dotyczące zamawiającego 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

Gać 275, 37-207 Gać 

 

Po zapoznaniu się z zapytaniem ofertowym składam swoją ofertę na zadanie:: 

Zorganizowanie i przeprowadzenie Racjonalnej Terapii Zachowania dla uczestników 

projektu systemowego ,,Czas na aktywność w gminie Gać” współfinansowanego ze 

środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego: 

 

Oferuję wykonanie w/w zadania w cenie brutto:……………………………………………… 

słownie:………………………………………………………………………………………… 

Oferuję cenę brutto za 1 osobę uczestniczącą w zajęciach odbywających się poza terenem 

Gminy Gać :…………………………………………………………………………………… 

słownie:……………………………………………………………………………………….. 

Oświadczam, że: 

1. Zapoznałem się z istotnymi warunkami zamówienia oraz, zdobyłem konieczne informacje, 

potrzebne do właściwego wykonania zamówienia. 

2. Oświadczam, że w przypadku wybrania naszej oferty zobowiązuję się do zawarcia 

umowy na określonych warunkach, w miejscu i terminie wyznaczonym przez 

Zamawiającego. 

3. Oświadczam, że znajduje się w sytuacji ekonomicznej i finansowej zapewniającej wykonanie 

zamówienia 

4.Oświadczam, że do kontaktów z Zamawiającym w zakresie związanym z niniejszym 

zamówieniem upoważniamy następującą osobę/y:………………………, tel.……………… 

 

 

……………………………………………….. 

(podpis oferenta lub podpis osoby/osób 

uprawnionej/ych do reprezentowania oferenta) 


