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I. PODSTAWA PRAWNA

eKrajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie przyjety Uchwata Nr 162/2006 Rady
Ministrow z dnia 25 wrze$nia 2006 r.

eUstawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr
180 poz. 1493 z p6zn. zm.).

eUstawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w  trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (j.t. Dz. U. z 2002 r. Nr 147 poz. 1231 z p6zn. zm.)

eUstawa z dnia 12.03.2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2009 r. Nr 175 poz. 1362 z pdzn.
zm.)

eUchwala nr VI/24/2011 Rady Gminy w Gaci z dnia 27 stycznia 2011r w sprawie przyjgcia
Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2011.

II. WSTEP

Rodzina jest podstawowa i niezastapiona grupa, jedynym i niepowtarzalnym $rodowiskiem
ksztaltujacym osobowos$¢, system wartosci, poglady oraz styl zycia. Rodzice czy opiekunowie sa
wzorem dla dzieci. Wazna rolg¢ w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne
relacje pomigdzy rodzicami, oparte na mitosci i zrozumieniu.

W przypadku dezorganizacji, rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych zadan. Role
wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane sa reguty, a zachowania poszczego6lnych cztonkow
rodziny staja si¢ niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi.
Moéwiac o przemocy nalezy pamigtaé, iz jest ona zjawiskiem wystgpujacym powszechnie
W naszym spoteczenstwie, jest ona obecna w codziennym Zyciu.

Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje niezmiernie glgbokie 1 szkodliwe, dajac
0 sobie zna¢ w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie czasowe;.
Wedlug definicji zawartej w art. 2 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

przemoc to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace



prawa lub dobra osobiste 0osob wymienionych w pkt 1 (czlonek rodziny — osoba najblizsza w
rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997r. — Kodeks Karny), w szczeg6lnosci
narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnosc,
nietykalnos$¢ cielesna, wolnos¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienie i krzywdy moralne u oséb dotknigtych
przemoca.

Najczesciej wystepujace formy przemocy to:

Przemoc fizyczna - popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta r¢ka 1 pigSciami, bicie przedmiotami,
ciskaniec w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami zracymi, uzycie broni,
porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.

Przemoc psychiczna - wy$Smiewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie wtasnych
pogladow, karanie przez odmowe uczu¢, zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmawianie
choroby psychicznej, izolacja spolteczna (kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi
osobami), domaganie si¢ postuszenstwa, ograniczanie snu i1 pozywienia, degradacja werbalna
(wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie), stosowanie grozb, itp.

Przemoc seksualna - wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy
wspolzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych kobiety, itp.

Przemoc ekonomiczna - odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjgcia
pracy zarobkowej, nie zaspakajanie podstawowych materialnych potrzeb rodziny, itp.

W oparciu o liczne badania, prowadzone w ostatnich latach (np Pospiszyl 1.) mozemy
wyr6zni¢ pewne cechy wspolne rodzin wysokiego ryzyka przemocy, naleza do nich:

-wzrastanie w atmosferze przemocy i autorytarnego rygoryzmu,

-specyficzne cechy osobowo$ci sprawcow (przede wszystkim osobowos$¢ sztywna,
autorytarna, kompulsywnie skoncentrowana na kontrolowaniu otoczenia, z drugiej za$ strony -
osobowos$¢ niedojrzala, majaca wyrazne problemy z umiejgtnoscia kontroli emocji),

-spoteczne przyzwolenie na stosowanie przemocy (subkultura gwattu)

-uzaleznienia

-wzrost stresOw  sytuacyjnych, np. bezrobocie, problemy finansowe, problemy

wychowawcze, dlugotrwate konflikty matzenskie, choroby, nieprzewidziane zdarzenia losowe),



-trudne dzieci
-nieudane zycie matzenskie

-czynniki bezposrednio uruchamiajace agresje.

Proéba podjgcia celowych, zamierzonych oraz jednolitych dziatan na rzecz zapobiegania
przemocy W rodzinie jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
( Dz. U. Nr 180, poz. 1493 ). Ustawa ta zostala uchwalona ,,w celu zwigkszenia skutecznosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz inicjowania i wspierania dziatan polegajacych na
podnoszeniu §wiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie”. W
ten sposob zrobiony zostat pierwszy krok ku podniesieniu §wiadomosci spotecznej w zakresie
zwalczania zjawiska przemocy w rodzinie. Nadano dziataniom z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie ramy prawne, podnoszace tym samym rang¢ zadan realizowanych przez
instytucje rzadowe, samorzadowe i pozarzadowe.

Pomimo tego, iz przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do zdiagnozowania, to
zdaniem specjalistow rozmiary i szkodliwo$¢ zjawisk zwiazanych z przemoca w rodzinie
wskazuja, ze jest to jeden ze szczeg6lnie waznych problemoéw spotecznych. Wymaga on podjgcia
szerokiego, dobrze zorganizowanego i zaplanowanego na wiele lat programu przeciwdziatania,
ktorego realizacja powinna przyczynic si¢ do poprawy stanu bezpieczenstwa zycia codziennego.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2011-.2021 jest realizacja
Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku (Dz. U. z 2005r. Nr. 180, poz. 1493) o przeciwdziataniu
przemocy W rodzinie, zgodnie z ktéra do zadan wilasnych nalezy opracowywanie programow
ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz ramowych programéw korekcyjno-edukacyjnych dla
0s0b stosujacych przemoc w rodzinie.

Program jest skierowany nie tylko do rdznego rodzaju stuzb spolecznych, instytucji czy
organizacji pozarzadowych, ale takze do lokalnej spotecznosci Gminy Gaé oraz do wszystkich
tych, ktorzy na co dzien sa §wiadkami przemocy, doznaja przemocy lub tez ja stosuja.

Celem programu, do osiagnigcia ktorego ma posrednio przyczyni¢ si¢ realizacja zadan
zaplanowanych w programie, jest ograniczenie skali problemu i skutkow przemocy domowe;.

Cele zawarte w programie odnosza si¢ do catego systemu zapobiegania i zwalczania
przemocy w rodzinie.

Zaktadajac, ze niniejszy program bedzie stanowit wspdlny, strategiczny plan dziatan wobec

problemu przemocy w rodzinie i bedzie realizowany wielopoziomowo przez wszystkie instytucje



i organizacje zobligowane do podejmowania dzialan na rzecz zapobiegania i zwalczania
przemocy w rodzinie, oczekuje sig¢, iz przyczyni si¢ on do usprawnienia systemu
przeciwdziatania przemocy, ograniczenia zjawiska przemocy i1 towarzyszacych mu innych

zjawisk patologicznych oraz poprawy kondycji rodzin z Gminy Gac.

I11. WSTEPNE ZALOZENIA PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE

1. Zalozenia systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

eZapewnienie osobom doznajacym przemocy bezpieczenstwa i profesjonalnej pomocy.
eZa przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy.

eNikt nie ma prawa stosowac przemocy wobec drugiego cztowieka.

eNie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy domowe;.
eZrozumienie reakcji ofiary.

ePodstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy.

2. Zadania gminy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Zadania w zakresie przeciwdziatania zgodnie z ustawa o przeciwdzialaniu przemocy
Wrodzinie sa realizowane przez organy administracji rzadowej 1 jednostki samorzadu
terytorialnego na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o
pomocy spotecznej iustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegolnosci:

eTworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
eProwadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
eOpracowywanie 1 realizacja programow ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

eZapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;



eDziatania edukacyjne sluzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji
rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;
eTworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

3. Budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy

Lokalny system przeciwdzialania przemocy w rodzinie - zespot instytucji w $srodowisku
lokalnym dzialajacych na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy, wraz z ich potencjalem
kadrowym, kompetencyjnym, wiedza i umiej¢tno$ciami, instrumentami pomocy 1 wsparcia,
procedurami postgpowania, zasobami rzeczowymi i finansowymi, wzajemnie ze soba
wspotpracujacych w sposob skoordynowany.

Elementy lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

ezasoby instytucjonalne - instytucje i organizacje zajmujace si¢ problemem przemocy w rodzinie
wraz z potencjatem organizacyjnym;

ezasoby ludzkie - specjalisci z roznych dziedzin;

einstrumenty pomocowe i sie¢ wsparcia;

ezespot interdyscyplinarny o znaczeniu strategicznym i1 zadaniowym;

ediagnoza zjawiska przemocy w S$rodowisku lokalnym - skala problemu, mapa zasobow
I potrzeb;

eniniejszy Program.
4. Cele tworzenia i rozwijania lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy rodzinie:

eOgraniczenie rozmiarow zjawiska przemocy w rodzinie;

ePodniesienie skutecznos$ci interwencji wobec problemu przemocy;

eRozw0j oferty pomocowej dla rodzin uwiklanych w przemoc;

eIntegracja dziatan instytucji wobec problemu przemocy w rodzinie;

eRozwdj wiedzy, kompetencji, umiejegtnosci reagowania wobec problemu przemocy;

ePodniesienie poziomu $wiadomosci spotecznej na temat problemu przemocy w rodzinie.

IV. ZASOBY GMINY GAC W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE



1. Zasoby instytucjonalne Gminy:

eGminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gaci;
eGminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gaci;

eKomisariat Policji w Kanczudze;

ePlacowki oSwiatowe;

ePlacowki ochrony zdrowia;

eOrganizacje pozarzadowe i instytucje ko$cielne;

2. Mocne strony

eDobrze przygotowana i stale doskonalaca umiejetnosci kadra instytucji dziatajacych na rzecz
rodziny;

eZnajomos¢ problemu i dobrze dziatajace stuzby zajmujace si¢ profilaktyka i wsparciem rodzin
zagrozonych patologiami;

eDobra wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi;

ePoparcie dziatan 1 wspotpraca z samorzadem gminnym;

3. Slabe strony

eNiewystarczajaca infrastruktura socjalna gminy;
eBrak wypracowanych systemow wspomagania dziatan profilaktycznych;
eBrak spojnego systemu wspOtpracy pomigdzy podmiotami dziatajacymi na rzecz rodzin

zagrozonych przemoca (prokuratura, policja, sady, pomoc spoteczna).

4. Zagrozenia

eStaba kondycja ekonomiczna rodzin,
eNegatywne wzorce zachowan spotecznych,
eBezradnos$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych rodzin,

eProblemy alkoholowe cztonkow rodzin.

V. KIERUNKI DZIALAN



eBudowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy

ePowotanie Zespotu Interdyscyplinarnego.

eDiagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Gac.

eTworzenie strategii interwencyjnych dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie.
eBudowanie systemu wsparcia dla os6b do§wiadczajacych przemocy w rodzinie.

eKsztaltowanie postaw spotecznosci lokalnej wolnych od przemocy:

edziatania edukacyjne,

edziatania profilaktyczne,

edziatania informacyjne.

eProfesjonalizacja kadr zwiazanych z praca w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
eDostosowywanie dzialan programu w zakresie interwencji, informacji, edukacji, budowania
systemu i dziatan zespolu interdyscyplinarnego do projektowanych zmian w przepisach

prawnych.

VI. CELE PROGRAMU

CEL GLOWNY:

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, zwigkszenie
dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy oraz
ochrona ofiar przemocy w rodzinie.

CELE SZCZEGOLOWE:

eSkuteczne i efektywne zwalczanie przemocy w rodzinie;
eZapewnienie osobom doznajacym przemocy bezpieczenstwa i skutecznej pomocy;

eZapewnienie interdyscyplinarnych szkolen dla stuzb zajmujacych si¢ problemem przemocy;



eZmiana postawy mieszkancoOw wobec przemocy w rodzinie poprzez dziatania informacyjno—

edukacyjne.

VIIl. MIEJSCE | CZAS REALIZACJI

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2011-2021 ,bedzie
realizowany na terenie Gminy Gac.
Wdrazanie programu rozpocznie si¢ po jego uchwaleniu przez Rade Gminy Ga¢ i bedzie kontynuowany

do 2021 roku. Zadania zaplanowane do realizacji w ramach programu beda wdrazane w formie ciaglej.

IX. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrédtem finansowania Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochron Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla Gminy Gac¢ sa:
eSrodki whasne gminy,
ebedace w budzecie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Gaci na realizacj¢ zadan
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
eDotacje celowe z Podkarpackiego Urzgdu Wojewodzkiego na realizacj¢ zadan dotyczacych

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

eSrodki unijne.



