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1.  INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA.
1.1.  Zakres robot dla calego przedsi¢wzi¢cia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegolnych obiektow.
Przedmiotem przedsiewzigcia jest odmulenie (konserwacja) stawow zlokalizowanych na
dziatkach:
» nr 31 obreb Dabrowa Szatanki, gm. Czyzew,
nr 62 obrgb Krzeczkowo Nowe Bienki, gm. Czyzew,
nr 164/6 obreb Dmochy Wochy, gm. Czyzew,
nr 49 obreb Siennica Lipusy, gm. Czyzew,
nr 155 obreb Brulino Piwki, gm. Czyzew,
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nr 124 obreb Zalesie Stare, gm. Czyzew,
» nr 85 obreb Dmochy Wypychy, gm. Czyzew,
W ramach robot konserwacyjnych na wszystkich stawach zostang wykonane nastepujace
prace:
1. Prace przygotowawcze i towarzyszace:
»  Odwodnienie dna stawu.
»  Wytyczenie linii krawedzi skarp i dna stawu.
2. Odmulenie dna stawu.

3. Zagospodarowanie terenu po zakonczeniu prac konserwacyjnych.

1.2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych.
Na dziatkach:

» nr 31 obreb Dabrowa Szatanki, gm. Czyzew,
nr 62 obrgb Krzeczkowo Nowe Bienki, gm. Czyzew,
nr 164/6 obreb Dmochy Wochy, gm. Czyzew,
nr 49 obreb Siennica Lipusy, gm. Czyzew,
nr 155 obreb Brulino Piwki, gm. Czyzew,
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nr 124 obreb Zalesie Stare, gm. Czyzew,
» nr 85 obreb Dmochy Wypychy, gm. Czyzew,
zlokalizowane sg stawy, ktore wiasciciel (Gmina Czyzew) planuje objaé pracami

konserwacyjnymi (odmulenie).



1.3. Elementy zagospodarowania dzialki lub terenu, ktore moga stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Na terenie objetym przedsiegwzigciem nie wystepuja elementy zagospodarowania terenu, ktore

moga stwarza¢ wicksze zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi w trakcie realizacji robot

niz pdzniejszej eksploatacji. Niemniej jednak w trakcie prowadzenia robot nalezy teren robot

nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem o0sob postronnych.

1.4. Zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t budowlanych, okreslajgce skale
i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia.

Zagospodarowanie placu budowy.

Realizacja robot budowlanych przebiega na placach budowy. Ich urzadzenie powinno

zapewni¢: wilasciwy przebieg procesow technologicznych, odpowiednie warunki socjalno-

bytowe dla zalogi, izolowac strefy realizacji prac budowlanych od 0s6b postronnych,

zapewni¢ wlasciwe warunki zasilania budowy w materiaty 1 media.

Plac budowy to teren wydzielony; na ktérym lokalizuje sie:

ogrodzenie wraz z wejsciem 1 bramami,

drogi tymczasowe i state oraz z oznakowaniem i1 parkingami;

urzadzenia i budowle bezposredniego zaplecza technologiczno-produkcyjnego;

sktadowiska 1 magazyny;

zaplecze socjalno-bytowe;

zaplecze administracyjne;
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tymczasowe sieci 1 instalacje zaopatrzenia budowy w wodg, energi¢ elektryczng, 1 inne
media;

» oswietlenie placu budowy;

» urzadzenia sygnalizacji, urzadzenia bhp i przeciwpozarowe.
Wigkszo$¢ robot bedzie realizowany recznie. Ze wzgledu na charakter robot nie ma réwniez
potrzeby wyznaczania sktadowisk na materialy i magazynow. Material bedzie dowozony w
ilo$ciach umozliwiajacych codzienne wbudowanie (poza ziemig i piaskiem). Materiaty pedne
dowozone beda kazdego dnia bezposrednio do jednostek sprzgtowych.
Nie przewiduje si¢ grodzenia placu budowy a jedynie zabezpieczenie stref niebezpiecznych
przed osobami postronnymi tasma BHP na stupkach z tabliczkami informacyjnymi o zakazie

wstepu na teren budowy.



Wykonawca powinien zabezpieczy¢ pracownikom zaplecze socjalno — bytowe. Powinno si¢
ono sklada¢ z (minimum): przeno$nych ubikacji i pomieszczenia do spozywania positkow.
Organizujac roboty na wolnej przestrzeni pracownikom zatrudnionym zapewni¢ dostateczng
ilos¢ wody zdatnej do picia oraz celéw higieniczno-sanitarnych. Pracownikom zatrudnionym
w warunkach szczeg6lnie ucigzliwych nalezy zapewnic:

» Posilki profilaktyczne (przy wydatku energetycznym organizmu powyzej 1000 kcal u
kobiet i powyzej 1500 kcal u mezczyzn oraz przy pracy wykonywanej na otwartym
terenie w okresie zimowym tj. od 1 listopada do 31 marca.

> Napoje przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 10°C
lub powyzej 25°C. Temperatura napojéw winna byé dostosowana do temperatury
otoczenia.

Wszystkie niezbedne materialy z przeznaczeniem do budowy nalezy skltadowa¢ w miejscu
bezpiecznym wczesniej przygotowanym, w ktorym ich przechowywanie nie wptynie
negatywnie na bezpieczenstwo osob trzecich, nie bedzie utrudniato ruchu na budowie podczas
wykonywania prac i nie zagrazalo bezpieczenstwu pracownikow oraz sktadowanego
asortymentu.
Instalacje rozdzialu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane,
wykonane oraz uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub
wybuchowego oraz aby chronily pracownikéw przed porazeniem pradem. Przewody
elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich polaczenia z urzagdzeniami wykonane w sposob
zapewniajacy bezpieczenstwo osob obstugujacych. Na biezaco dokonywaé pomiarow
zerowania instalacji oraz wykonywac badania kontrolne urzadzen zasilanych pradem
elektrycznym. Ze wzgledu na specyfike robot nie przewiduje si¢ o§wietlenia placu budowy.
Budowa bedzie wyposazona w podreczny sprzet gasniczy w oznakowanych miejscach
wg potrzeb budowy.
Roboty ziemne.
Roboty ziemne wystepuja na wszystkich etapach realizacji zadania od robot
przygotowawczych (wykonanie rowoéw sptywowych) po roboty towarzyszace i
wykonczeniowe (wyrownanie powierzchni nawiezionego i obsiew terenu mieszankami traw).
Zagrozenia wystepujace przy robotach ziemnych:
» zagrozenia robotnikow pracujacych na budowie lub 0s6b postronnych:
e upadek do wykopu na skutek utraty statecznosci skarp budowli ziemnych;
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e zasypanie w wykopie waskoprzestrzennym (budowa rurociagu
tymczasowego),
e uszkodzenia ciata od ruchu maszyn lub ich organéw roboczych;
» wystgpowania niewypalow, linii energetycznych;
» zagrozenia dla operatorow maszyn

e spowodowane srodowiskiem pracy (hatas, drgania),

e spowodowane niesprawnoscig maszyn

e spowodowane utratg statecznosci maszyn (wywrocenie si¢ maszyn),
Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego potozenie
instalacji 1 urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w zasiegu prowadzonych robot.
Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, cieptlownicze, wodociggowe 1
kanalizacyjne powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej
odleglosci, w jakiej moga by¢ prowadzone roboty oraz sposobu wykonywania tych robot.
W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiescic
napisy ostrzegawcze. Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez podparcia lub
rozparcia moga by¢ wykonywane jedynie do glebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w
przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej giebokosci
wykopu. Wykopy bez umocnien o glebokosci wickszej niz 1,0 m, lecz nie wigkszej od 2,0 m
mozna wykonywac, jezeli pozwalaja na to wyniki badan gruntu i dokumentacja
geotechniczna. Bezpieczne nachylenie $cian wykopoéw powinno by¢ okreslone w
dokumentacji projektowej wowczas, gdy:
»  roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,
»  teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym glebokosci wykopu,
»  grunt stanowig ity skfonne do pecznienia,
»  wykopu dokonuje si¢ w terenach osuwiskowych,
»  glebokos¢ wykopu wynosi wiecej niz 4,0 m.
Jezeli wykop osiagnie gleboko$¢ wieksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac
zejScie /wejscie do wykopu. Odleglo$¢ pomigdzy wejsciami i zejSciami nie powinna
przekracza¢ 20,0 m. Nalezy rowniez ustali¢ rodzaje prac niebezpiecznych, ktore powinny by¢
wykonywane przez co najmniej dwie osoby, w celu asekuracji. Dotyczy to w szczegdlnosci
prac wykonywanych w wykopach 1 wyrobiskach o glgbokosciach powyzej 2,0 m.
Sktadowanie urobku, materialdéw i wyrobow jest zabronione:
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» w odleglosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu jezeli $ciany wykopu sa
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy.

» w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli §ciany nie s3 obudowane.
Ruch $rodkéw transportowych obok wykopu powinien odbywac si¢ poza granica klina
naturalnego odtamu gruntu. W czasie wykonywania robo6t ziemnych nie powinno si¢
dopuszczaé do tworzenia nawiséw gruntu. Przebywanie 0s6b pomiedzy §ciang wykopu a
koparka nawet w czasie postoju jest zabronione. Zaktadanie obudowy lub montaz rur w
uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na gltebokosciach powyzej 1,0 m
wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob klatkami ostonowymi lub obudowa

prefabrykowana.

Roboty budowlano - montazowe
Zagrozenia wystepujace przy robotach budowlano montazowych:
1.  Uszkodzenia ciata z utratg zycia wiacznie na skutek:

» przewrdcenia sie zurawia; koparki lub innego sprzetu,

A\

przygniecenia pracownika prefabrykowanymi elementami przenoszonymi przez
zuraw,

uderzenia spadajagcym elementem deskowania,

zgniecenia spowodowane upadkiem montowanej konstrukciji,

skaleczenia o wystajace elementy zbrojenia,

oparzenia zwigzane z procesem spawania,

uderzenia elementami przewracajacymi si¢ na sktadowisku materiatow,
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porazenia pradem elektrycznym zasilajagcym urzadzenia na budowie,
2.  Uszkodzenia ciata spowodowane przez ruchome czesci urzadzen.
Prowadzenie montazu elementoéw prefabrykowanych jest zabronione:

» Przy predkosci wiatr powyzej 10 m/s,

» Przy zlej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy

nie maja wymaganego przepisami odrgbnego oswietlenia.

Odleglos¢ pomiedzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej Zurawia, a zewng¢trznymi
czesciami konstrukeji montowanego obiektu budowlanego powinna wynosi¢ co najmnie]
0,75 m.

Zabronione jest w szczegdInosci:



» przechodzenie os6b w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi, a
podwoziem zurawia lub wychylania si¢ przez otwory w obiekcie budowlanym,

» skladowanie materialow 1 wyrobow pomigdzy skrajnig zurawia budowlanego lub
pomigdzy torowiskiem zurawia, a konstrukcja obiektu budowlanego lub jego
tymczasowymi zabezpieczeniami.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w
miejscu wbudowania. W czasie zaktadania stezen montazowych, wykonywania robot
spawalniczych, odczepiania elementéw prefabrykowanych z zawiesi 1 betonowania stykow
nalezy stosowa¢ wylgcznie pomosty montazowe lub drabiny rozstawne. W czasie montazu w
szczegdlnosci stupow, belek 1 wigzow nalezy stosowac¢ podkiadki pod liny zawiesi,
zapobiegajace przetarciu i zalamaniu lin. Podnoszenie i przemieszczanie na elementach
prefabrykowanych osob, przedmiotéw lub materialéw jest zabronione. Osoby przebywajace
na stanowiskach pracy, znajdujace si¢ na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu lub ziemi,
powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokosci.

Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn 1
urzadzen technicznych:

» pochwycenie konczyn przez naped maszyny (brak odpowiednich oston),

» potracenie pracownika lub osoby postronnej elementem roboczym maszyny np. tyzka
badz ramieniem koparki,

» porazenie pradem elektrycznym zasilajgcym urzadzenia na placu budowy np. pompe.
Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia mechaniczne powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania
okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodno$ci. Maszyny i inne urzadzenia
techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie budowy tylko
woweczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji. Wykonawca,
uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia, powinien udost¢pni¢ organom kontroli dokumentacje
techniczno-ruchowg lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci maszyn budowlanych powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje, a
obstugiwany przez nich sprzet musi by¢ sprawny technicznie.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktore nie posiadaja
kabin, winny by¢ zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami oraz oslonigte

w okresie zimowym.



1.5. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych.

Przez prace szczegolnie niebezpieczne zgodnie z art. 80 Rozporzadzenia Ministra Pracy i
Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych przepisOw bezpieczenstwa i
higieny pracy. (Dz. U. z 1997r. Nr 129, poz. 844 z p6zn. zmian) rozumie si¢ prace, o ktorych
mowa w niniejszym rozdziale, oraz prace okreslone jako szczegdlnie niebezpieczne w innych
przepisach dotyczacych bezpieczenstwa 1 higieny pracy lub w instrukcjach eksploatacji
urzadzen i instalacji, a takze inne prace o zwigkszonym zagrozeniu lub wykonywane w
utrudnionych warunkach, uznane przez pracodawce jako szczegolnie niebezpieczne.
Pracodawca jest obowigzany do ustalenia 1 aktualizowania wykazu prac szczegdlnie
niebezpiecznych wystepujacych w zaktadzie pracy.
Pracodawca powinien okresli¢ szczegdtowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczego6lnie niebezpiecznych, a zwlaszcza zapewnic:

» bezposredni nadzor nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb,

» odpowiednie srodki zabezpieczajace,

» instruktaz pracownikow obejmujacy w szczegdlnosci:

. imienny podziat pracy,

. kolejnos¢ wykonywania zadan,

. wymagania bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy poszczeg6dlnych czynnosciach.
Roboty budowlane, rozbiérkowe, remontowe 1 montazowe prowadzone bez wstrzymania
ruchu zaktadu pracy lub jego cze$ci w miejscach przebywania pracownikow zatrudnionych
przy innych pracach lub dziatania maszyn 1 innych urzadzen technicznych powinny by¢
organizowane w sposob nie narazajacy pracownikOw na niebezpieczenstwa i ucigzliwosci
wynikajace z prowadzonych roboét, z jednoczesnym zastosowaniem szczegolnych srodkow
ostrozno$ci.

Przed rozpoczeciem robot szczegodlnie niebezpiecznych, pracodawca, u ktorego maja by¢
prowadzone roboty, 1 osoba kierujgca robotami powinni ustali¢ w podpisanym protokole
szczegdlowe warunki bezpieczenstwa 1 higieny pracy, z podzialem obowiazkéw w tym
zakresie.

O prowadzonych robotach oraz o niezbednych srodkach bezpieczenstwa, jakie nalezy

stosowac w czasie trwania prac, pracodawca powinien poinformowa¢ pracownikow



przebywajacych lub mogacych przebywac na terenie prowadzenia robot albo w jego
sasiedztwie.

Teren prowadzenia tych robdt powinien by¢ wydzielony i wyraznie oznakowany.

W miejscach niebezpiecznych nalezy umiesci¢ znaki informujace o rodzaju zagrozenia oraz
stosowac inne $rodki zabezpieczajace przed skutkami zagrozen (siatki, bariery itp.).

Przed przystapieniem do wykonywania robodt szczegdlnie niebezpiecznych pracownicy beda
uczestniczyli w instruktazach bhp na temat sposobu realizacji tych robot, wymaganych
Sposobow postgpowania, zakresy wymaganych oston osobistych.

Pracownicy zostang zapoznani 1 potwierdzg wlasnym podpisem instruktaz zwigzany z tzw.
ryzykiem zawodowym na stanowisku pracy.

Instruktaze prowadzone beda przez osobe upowazniong (kierownika lub mistrza budowy)

1.6.  Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robdot budowlanych w strefie szczegélnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i
sprawng komunikacje¢, umozliwiajaca szybka ewakuacje¢ na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen.

Srodki ochrony osobistei.

e Pracownicy wykonujac roboty ziemne i instalacyjne w drodze i pasie drogowym
zobowigzani sg chodzi¢ w kamizelkach ostrzegawczych,;

e Pracownicy zatrudnieni przy robotach, przy ktorych moze nastgpic¢ uderzenie przez
ruchome lub nieruchome przedmioty (np. roboty ciesielskie, zbrojarskie, betoniarskie,
montaz elementow prefabrykowanych) zobowigzani sg do uzywania kaskow
ochronnych;

e Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach pracy znajdujacych si¢ na wysokosci i
niezabezpieczonych ochronami zbiorowymi zobowigzani sg uzywacé szelek
bezpieczenstwa. Konieczno$¢ uzywania innych ochron indywidualnych okresla
bezposredni przelozony pracownika przed skierowaniem go do konkretnej pracy;

e Sprzet i narzedzia uzywane podczas pracy nalezy utrzymywac¢ w stalej sprawnosci
techniczne;.

e Kazda grupa robocza powinna posiada¢ apteczke podreczng z wyposazeniem
materialow opatrunkowych i pierwszej pomocy.

Zabezpieczenie wykonawstwa robot.
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Teren budowy powinien by¢ oznakowany tak, zeby zwracat uwage uczestnikow
komunikacji na plac budowy i wynikajace z tego powodu niebezpieczenstwa oraz

sktaniat ich do ostroznego zachowania;

Wijazd i wyjazd z placu budowy musi zapewni¢ bezkolizyjne polaczenie z siecig drog
publicznych i nie moze powodowaé zaklocen w ruchu; ponadto roboty ziemne i

montazowe wzdtuz ciggu komunikacyjnego nalezy ograniczy¢ czasowo do minimum;

Wykopy zabezpieczy¢ barierami ochronnymi lub tasma z PE;

e Wyznaczy¢ strefy niebezpieczne wokot pracujacych koparek i spycharek,

Roboty ziemne w sgsiedztwie istniejgcego uzbrojenia prowadzi¢ rgcznie i pod
nadzorem wiasciciela danego uzbrojenia.

e W razie stwierdzenia wystgpowania niewybuchow, niewypalow roboty nalezy
natychmiast przerwac, teren zabezpieczyc¢ i o znalezisku powiadomi¢ policjg.

Srodki organizacyijne:

e nadzor kierownika budowy,
e informacja o telefonach alarmowych (pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej,
policji) umieszczona w widocznym miejscu,

e tablice informacyjne i ostrzegawcze,
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