Zatacznik do Uchwatly Nr XLI1/266/18
Rady Miasta i Gminy Czerniejewo

z dnia 31 stycznia 2018 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018 dla Gminy Czerniejewo

Rozdzial 1.
Wprowadzenie

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018 dla Gminy Czerniejewo okre$la sposdb

realizacji zadan wiasnych gminy wynikajacych z art. 10 ust.lustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu narkomanii.

Zadania te obejmuja w szczegélnosci:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospolecznej i prawne;j;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjne;j, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii i przeciwdziatania narkomanii, w szczegblnosci dla dzieci i
miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w  pozalekeyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw
narkomanii;

Zadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii realizuje si¢ w szczegolnosci przez:
I) dzialalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjna i zapobiegawcza;
2) leczenie, rehabilitacjg i reintegracje os6b uzaleznionych;
3) ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych.

Zgodnie z powyzszym gmina ma mozliwo$é przedsiewziaé srodki zaradcze oraz naprawcze
skierowane do lokalnej spotecznosci, aby zapobiegaé i minimalizowaé skutki uzaleznien.

Podstawowymi celami Programu jest:

- ograniczenie negatywnych skutkéw zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych przez mieszkaiicéw Gminy Czerniejewo,

- podejmowanie dziatan majgcych na celu zapobieganie uzaleznieniom poprzez redukcje dostepnoscei do
substancji narkotycznych, zwlaszcza przez prace profilaktyczng w $rodowisku lokalnym,

- wspieranie psychospoteczne osob uzaleznionych od narkotykéw i ich rodzin,
- Wzmacnianie postaw spolecznych zwigzanych z ograniczeniem uzywania substancji psychoaktywnych,
- wspotpraca z podmiotami dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania narkomanii,

- organizowanie alternatywnych miejsc i form twérczego spedzania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy,
a w szczegolnosci z grup podwyzszonego ryzyka.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018 dla Gminy Czerniejewo zostat
przygotowany w oparciu o:

- Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020

- Strategi¢ Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Czerniejewo na lata 2014 — 2020;
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Polityka rozwigzywania probleméw narkotykowych na terenie Gminy Czerniejewo
prowadzona jest zgodnie z kierunkami okreslonymi w niniejszym programie i stanowi rozszerzenie
oraz kontynuacje dziatan z zakresu przeciwdziatania narkomanii z lat poprzednich.

Rozdzial 2.
Zjawisko narkomanii

Zjawisko naduzywania $rodkow psychoaktywnych i uzaleznienia od nich stato si¢ w drugiej potowie XX
wieku problemem spolecznym. Narkomania stata si¢ stopniowo problemem medycznym, spotecznym i
kulturowym. Dzi$ spostrzegana jest jako jednostka chorobowa o ztozonym charakterze. W narkomanii, w
odréznieniu od choroby alkoholowej, précz uzaleznienia fizycznego oraz psychicznego, wystepuje takze
uzaleznienie spofeczne. Problem uzywania narkotykéw jest dodatkowo ztozony pod wzglgdem prawnym,
gdyz sg one nielegalne. Uzywanie narkotykow jest nielegalne i czesto ukrywane, trudno jest zatem ocenic¢
rozmiar wystepowania tego zjawiska oraz zwigzanych z nim niekorzystnych konsekwencji zdrowotnych.
Najpetniejsze informacje dotyczace ilosci osob uzaleznionych od narkotykdéw posiadajg instytucje
zajmujace si¢ problemem narkomanii. Bardzo trudna jest ocena rzeczywistego zasiggu zjawiska uzywania
narkotykéw przez mtodziez. Zwiekszyla sie podaz i réznorodnos¢ narkotykéw na nielegalnym rynku, a tym
samym ich dostgpnos¢. Zmienily si¢ zaréwno wzory uzywania, jak i rodzaj najczedciej uzywanych
substancji. Narkotyki staty sie elementem towarzyszacym zabawom miodziezy, czy wspomagajg miodych
ludzi w nauce.

Aby zmniejszy¢ rozpowszechnienie uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i
innych $rodkow zastepczych wsréd miodych ludzi, konieczne jest wdrozenie dziatan ukierunkowanych na
wzmacnianie systemu wartosci miodziezy i rodzin, w szczegdlnosci wartosci zdrowia, a takze ksztattowanie
przekonan normatywnych i umiej¢tnosci psychospotecznych chronigcych przed uzywaniem narkotykow.
Konieczne, sa takze kompleksowe dziatania profilaktyczne obejmujace cale rodziny. Zintegrowane
dzialania muszg by¢ adresowane zaréwno do dzieci, mtodziezy, jak i do rodzicéw oraz nauczycieli.
Profilaktyka, jako oferta wzbogacajgca wychowanie oraz edukacj¢ dzieci i miodziezy, wymaga podjgcia
dzialan ukierunkowanych nie tylko na zapobieganie szkodom, ale przede wszystkim na promowanie
zdrowia rozumianego catosciowo, ktore obejmujg wymiary: fizyczny, psychiczny, spoteczny, duchowy i
publiczny. Jednakze najwazniejszym elementem procesu przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka
prowadzona w srodowisku lokalnym.

Rozdzial 3.
Warunki realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018

dla Gminy Czerniejewo

1. Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018 jest Urzad Miasta i Gminy
Czerniejewo.

2. Koordynacje przedsiewzigé zwigzanych z realizacjg zadan zawartych w Gminnym Programie
Przeciwdziatania Narkomanii prowadzi Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

3. Zrédlem pozyskiwania $rodkéw finansowych na realizacje w/w programu sg oplaty za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

4. W realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii uczestniczy Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Rozdzial 4.
Zadania do realizacji

Zadania zaplanowane do realizacji w ramach Gminnego Programu z Przeciwdziatania Narkomanii na rok

2018 dostosowane sg do aktualnych potrzeb lokalnych, skierowane do wszystkich mieszkancow Gminy.
Nalezg do nich:

1. Zwigkszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem, wspétuzaleznionych:

a) - wspolpraca z placowkami stuzby zdrowia i osrodkami leczenia uzaleznienn w zakresie leczenia, rehabilitacji
0sob uzaleznionych od narkotykéw, wspdtuzaleznionych;
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- wspbtpraca z Policjg, Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Prokuraturg, Sadem,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie; Biblioteka Publiczng Miasta i Gminy Czerniejewo,
organizacjami pozarzagdowymi, placowkami o$wiatowymi, $swietlicami srodowiskowymi, Radg Senioréw
Miasta i Gminy Czerniejewo.

b) dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

c) szkolenia specjalistow - organizowanie i dofinansowanie szkolen, kurséw zwigkszajacych kompetencje w
zakresie przeciwdziatania narkomanii, pomocy psychologiczno — medycznej, pracy z osobami
uzaleznionymi, wspétuzaleznionymi.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wyst¢epuja problemy narkotykowe pomocy psychospolecznej i
prawnej:

- prowadzenie poradnictwa dla rodzin, w ktorych wystepuja problemy narkomanii w zakresie przyczyn
siegania po narkotyki oraz ponoszenia szkéd zdrowotnych i spotecznych uzywania narkotykéw;

- szkolenia przedstawicieli grup zawodowych stykajacych si¢ z problemem uzaleznien i przemocy domowej;

- prowadzenie edukacji publicznej w zakresie problematyki narkotykowej poprzez rozpowszechnianie
materiatéw informacyjnych (broszur, ulotek) , cykliczne zamieszczanie artykutdéw na tamach lokalnej
gazety, zakup specjalistycznych opracowan i czasopism;

- wspotpraca z Komisariatem Policji, Osrodkiem Zdrowia, Miejsko - Gminnym Os$rodkiem Pomocy
Spotecznej w Czerniejewie w obszarze przeciwdziatania narkomanii.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdélnoSci dla dzieci i
mtlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania

dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawezych i
socjoterapeutycznych:

- wspolpraca z funkcjonujacymi na terenie Gminy $wietlicami socjoterapeutycznymi;

- wspoélpraca z placowkami oswiatowymi w zakresie realizacji programéw profilaktycznych/ dzialania w
zakresie edukacji 1 profilaktyki w szkotach zmierzajgce do uswiadomienia skutkow zazywania narkotykéw i
innych substancji psychoaktywnych skierowane do uczniéw i ich rodzicéw;

- realizacja autorskich programow z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom;

- zakup materialow informacyjno — edukacyjnych oraz pomocy dydaktycznych do realizacji programow
profilaktycznych i profilaktyki srodowiskowe;j;

- upowszechnianie materialéw edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej tj. plakaty, ulotki, broszury;

- udzial w Ogoélnopolskich Kampaniach Spotecznych;

- promowanie i organizowanie roznorodnych form edukacji profilaktyki w zakresie przeciwdziatania
narkomanii (prelekcje, pogadanki, warsztaty, konkursy, spektakle, itp.);

- promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw oraz réznych form aktywnego spgdzania

wolnego czasu poprzez organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci, mlodziezy, oséb
dorostych;

- szkolenia przedstawicieli grup zawodowych stykajacych si¢ z problemem narkomanii;

- podnoszenie kwalifikacji czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w

Czerniejewie poprzez udziat w konferencjach, szkoleniach, warsztatach oraz zwiazane z tym koszty udziatu i
dojazdu,

- dziatania migdzypokoleniowe majace na celu opracowanie wspdlnego programu profilaktycznego dla dzieci
i mtodziezy (inicjatywy rodzinne wzmacniajgce wigzi wielopokoleniowe, dziatania sgsiedzkie integrujace
rozne grupy wiekowe, inicjatywy artystyczne umozliwiajace konfrontacje¢ spojrzen i wymiane umiejetnosei
osob w réznym wieku np. teatralne, plastyczne), wolontariat senioréw na rzecz miodziezy z problemami
wychowawczymi, korepetycje, prowadzenie zaje¢ czytanie dzieciom ksigzek).

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
problem6w narkomanii:
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- dofinansowanie realizacji programoéw terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla oséb uzaleznionych i
cztonkow ich rodzin;

- dofinansowanie realizacji programu profilaktyczno — terapeutycznego, edukacyjnego podczas
zorganizowanych form wypoczynku letniego, zimowego dla dzieci i miodziezy z rodzin dotknigtych
problemem uzaleznien;

- wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi, instytucjami w obszarze przeciwdziatania narkomanii;

- wspieranie edukacyjno — informacyjne, materialne podmiotéw zajmujgcych sig¢ szeroko rozumiang
profilaktyka przeciwdziatania narkomanii;

- wspieranie i inicjowanie dzialan zwiazanych z patrolowaniem szkét, gimnazjéw, i okolic przyszkolnych oraz
lokali gastronomicznych, pod katem nielegalnej dystrybucji narkotykow.

PRZEWODNICZACY

Rady MiastaA jg‘f‘]}in 'Czerniejewo
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