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' '' ', ' . ' UCIrWAŁA NR xxxlv D4al2022
RADY GMINY CZERMIN

z dD.i^ 25 htteBo 2022 r.

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Prolilaktyki i Rozwiąą\łaBia Problemów
AlkoholołTch oraz Przeciwdziałalia Narkomanii w Gminie Czermin na rok 2022

Na podstawie art' 4I ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pńdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzęźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi (t. j. Dz, U. z 2021L r. poz. 1 119 z pó^. zm.)
i art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t. j. Dz. U.
Ż 2020 l' poz. 2o5o z pó^. Żrn.) oraz afi.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 malca 1990 I.
o samorządzie gminnym (t' j. Dz. |J. z 202}. t. poz' 1372 z późl. zm') Rada Gminy Czermin
uchwala, co następuje:

$ 1. Przyjmuje się do realizacji Gminny Program Profrlaktyki i Rozwiąąwania Problemów
Alkoholowych oraz Prznciwdziałania Narkomanii w Gminie Czermin na rck 2022,
stanowiący Żałącznik do niniejszej uchwały.

$ 2. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia, z mocą obowiązljącą od 1 styczrna 2022 r.



zrlłcznik do Uchwdv Nr )o(xlv/t,l8,2022

Rtdy Gńjtry crermin z dtrir ż5lut€go ż022 r.

GMINNY PRoGRAM PRoFILAICYK I RoZWIĄZYWANIA PRoBLEMÓW
ALKoEoLowYcH oRAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKoMAN|I

NA ROK 2022

l. wPRowADzENrE

Alkohol, za względu na swoją natuę działanią nie może być postrzęgany jako

zwyczajny towar konsumpcyjny dostępny na rynku' tak jak kźdy inny produkt. Dualistyczna
rola alkoholu polęga na t}łn, że jest on z jednej strony produktem legalnie dostępnyn, ale
z drugiej to substancja psychoaktywna i szkodliwa. z tego leż powodu w Polsce, jak
i w innych kajach europejskich, regulacje prawne złłiązane z harrdlem alkoholem mają
chamkter reglamentacyjny, czyli ograniczający. Alkohol powoduje określone szkody
społeczne, ekonomiczne i zdrowotne. wedfug Światowej organizacji Zdrowia znajduje się on
na tzecim miejscu wśród czyrurików ryzyka dla zdrowia populacji. większe ryzyko niesie za
sobą palenię ł'toniu i nadciśnienie tętnicze. Ponad 60 rodzajów chorób i urazów ma zwiqzek
ze spoż}avaniem alkoholu. Ustawodawaa poprzez regulacje prawne stala się ograniczyć
ro2rniary tych szkód oraz przeciwdziałać ich powstawaniu.

Regulacje p'awne podejmowane są takŹe w stosunku do narkotyków. Według danych
zawaltych w 

''Raporcie 
o stanie nalkomanii w Polsc€ 2020'', opublikowan1łn przez IGajowe

Biuro do Spraw Przeciwdziałania Narkomarrii, używanię substancji psychoaktywnych jest

o wiele mniej rozpowszechnione niż picie napojów alkoholowych. wyniki ostatnich badan

zlat 2ol8/20l9 dotycących skali uŻ1rłania substancji psychoaktywnych w populacji
gerreralnej wskazują' że odsetek osób, którę miały kontakt z naTkotykami w ciągu ostatniego
roku w Polsce jest kilkunastokotnie niższy od odsetka osób mających kontakt z alkoholem.
Uźrywanie alkoholu w ciągu ostatni€go roku odnotowano w Polsce na poziomle 79'9o/o

(badanie z 20l8 roku), podczas gdy w przypadku narkotyków odsetek wyriósł 5,4% (dane dla
osób w wieku 15-64 lata). w 18 krajach Euopy zaxejestowano wyższe wskazniki użIłania
nielegalnych substancji psychoakt}'\łnych ńż w Polsce. Najwyższe rczpowszechni€nie
uzywania nalkotyków odnotowano w Hiszpanii (|l,9o/o w 2017 I.), Holandii (11'8%

w20l8r.) i Francji ll'4% (2017). w Polscę ńę odnotowujemy dużej liczby zgonów
spowodowarrych bezpośrednio przedawkowaniem nalkotyków. według ostatnich danych
Głównego Urzędu statystycznego z 2018 roku w Polscę zal€j€stlowano 199 zgonów,

^ 
w 201'] lokru _ 2o2 zgony, których przyczyną były nalkotyki. Jedn1łn z najpowazniejszych

ploblemów zdrowotnych związanych z narkotykami są choroby zakźne'

W profilaktyce lzaleiłięit dużą uwagę nalężT zwlócić także na uzależnienia
behawiora1ne, azyli irraczą uzależnienia od zachowań. Są to formy zabwzeń zwięarrych
z niekontolowanym wykonywaniem jakiś cz}nności (np' hazard, gly komputerowe, seks'
zakupy), a nię z przfmowaniem substancji psychoakt1,rłnych. Ta gupa uzależrlień zawszE
historycŻnie istniała, ale obęcnie z racji lozwoju technologii omz kultury konsumpcjonizrnu
znacznie zwiększyła się liczba osób cierpiąca na tęn rodŻaj nałogu. Ludzie uzale:Żniają się od



zachowań' gdyż szukają w nich eksc}tacji i pżyjemności, ukojenia swoich emocji, oraz
sposobu na radzenie sobie z wyzwaniami życiowymi, które bez tego wydawałyby się zby
fudne do udźwignięcia' Nikt, kto się uzależnił nigdy nie planował takiego rozwoju
wypadków w swoim Źyciu. Tak jak w przypadku każdego innego uŻal€żnienia' uzależnięnie
behawiomlne jest chorobą, która w postępujący sposób zaczyna wyniszczać życie człowieka.
Człowiek uzależniony często nie jest świadomy tego, że cierpi na tę cholobę. Ukrywa ją
przed otoczeńem zę stmchu przed konsekwencjami i z powodu wstydu, jaki zwykle
odczuwa' Nieleczony nałóg niestety zawsze się nasila powodując coraz poważniejsze
negat}nme skutki w Ąciu osoby, któię mogą być powstrŻymane jed)'nie poprzez poszukanie
pomocy i podjęcie leczenia tęgo zaburzenia. PrŻykłady uzależnień behawioralnych to:

. patologiczny hazard,

. uŻalężnienie od komputęra/sieci intemetowej,

. pracoholizrn _ objawia się obsesyjną i wewnętizną potrz€bą ciągłego wykonrvania
pracy kosŻem innych cŻynności, również rodziny, snu i odpoczynku,

. zakupoholizm _ polega na nadmiemym dokonywaniu zakupów różnych afiykułów,
często niepotrzebnych' nad ilością których dana osoba nie posiada kontroli tj.

w sposób kompulsyłłry,
. uza]eżnienie od seksu./pomografi i.
. uzależnienie od ćwiczeń flzycznych,
. uzaleźnienie od telefonu komórkowego,
. kompuls).\łne objadanie się _ Żabufzenie odzywiania polegające na spoż}.waniu

duzych ilości pokarmu w ni€kontolowany sposób' bez odczuwania fizycmego głodu.

Działania w zakesie przeciwdziałania uzalęznieniom od alkoholu, narkotykórł oraz
uzalężnieniom beha\łioralnym stanowią wspólny elernent loka1nęj strategii.

Podstawą prarvną działń związanych z profilaktyką i rozwiązyrvarriem problemów
alkoholowych w gminie jest ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu
w trzeźwości i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t'j. Dz. U. z 202l r' poz.1Il9 z późn.
zm'), natomiast dzialań związ^nyah z przeciwdziałaniem narkomanii _ ustawa z dni&
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz.205O z póżrt
zm.)' Profilaktyka uzaleŹnień, \ł t}m uzależnień behawioralnych, jest też jednym z celów
operacfnych Narodowego Programu Zdrowia na l^ta 2021 -2025, który został pŹyjęty
przez Radę Ministrów w dniu 30 marca 202l r, (zaląc?]flik do Rozporządzenia Rady
Ministrów z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Prog.amu Zdrowia na lata
2021 2025, D2. U . 2 2021 r. poz. 642'1.

Zgodnie z ań.4l ust'l ustawy o wychowaniu w trzeŹwości i przeciwdziałaniu
alkoholizmowi, prowadzenie działń związnych z profilaktyką i lozwiązy'waniem
problemów alkoholowych oraz intęgacji społecznej osób uzależnionych od alkoholu naleźy
do zadń własnych gminy. W szczególności zadania te obeimuią;

1' Zwiększanie dostępności pomocy telapeutycttej i rehabilitacyjnej dla osób
uzależnionvch od alkoholu.
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2' Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psycho-

społęcarej i pawnej, a w szczególności ochrony przed pzemocą w rodzinie.
3' Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz

działalności szkoleniowej w zakesie rozwiązywania problemów alkoholowych,
przeciwdziałarria narkomanii oraz uzależnieniom behawioraln1'rn, w szczególności dla
dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć spońowych, a także
działań na tzecz dożyvłiar\ia dzieai |czeslniczĄcych w pozalekcyjnych proglamach

opiekńczo-wychowawczych i socjoterapeutycziych.
4. wspomaganie działalności inst)'tucji, stowarzyszeń i osób fizyczrrych, słuącej

rozwiqz1waniu problemów alkoholowych.
5. Podejmowanię int€Iwencji w związku z naruszeniem przepisów okeślonych

w art. l3l i 15 ustawy oraz występowanię pzed sądem w charakterze oskarżyciela
publicmego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organiŻowanie i finansowanie c€ntrów
integracji społecznej i klubów integracji społecznej.

Ań. l0 ust. 1 ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii mówi z kolei o tym, iz przeciwdziałanię

narkomanii naleŹy do zadń własnych gminy, obęjmujących:
1. ZwięksŻanię dostępności pomocy telapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnio_

n)ch i osób zagrożonych uza]eżńeniem.
2. Udzięlańe rodzinom, w ldórych występują problemy narkomanii, pomocy psycho-

społecznej i prawnej.

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, ędukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakesie rozwiąz1'wania problemów narkomanii, w szczególności dla
dzieci i młodzieży, w tym pTo\ładzenie zajęć spoltowo-rekreacinych dla uczniów,
atakże działań na rzęcz doż}'wiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych
programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. wspomaganie działan inst)tucji, oryanizaĄi pozarządowych i osób fizycznych,
służących rozwiąz;.waniu problemów rrarkomarrii.

5. Pomoc społeczĘ osobom uzależnion}łn i rodzinom osób uzależnionych dotknięt)'rn

ubóstwem i wykluczeniem społecznym i intęgrowanię Żę środowiskiem lokalnym tych
osób z wykorz}staniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

w Narodow}m ProgTaml Zlrowia nalata 2021 2025, w wkazie zadań służących ręalizacji
celu operacyjnego2: Profilaktyka uzależnień, w tabęli Uza.leżnienia od zachowań
(uzalężnięnia bęhawioralne) ujęte zostało zadanie własne jednostki sanrorządu tęĄ4ońa]nego
o nazwie: Upowszechnianie wiedŻy dotyczącej problematyki uzależnień behawiora|nych'
w tym wydawani€ materialów inforrnacyjno - edukacyjnych' prowadzenie kampanii
spolecznych, strony i poradni intern€towej oraz telefonu zeufani!.

Realizacja ww. zadań prowadzona jest w postaci gminnego programu prolilaktyki
i rozwiąłrłania problemów alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, uchwala-
nego colocznie przez Radę Gminy. Celem działan podejmowanych przez gminę w Tamach

tego progranu jest zmniejszenie róźnych problemów powodowanych przez alkohol
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inarkotyki oraz vzależnienia behawioralne w całęj populacji, a nie tylko w gupie
podwyższonego ryzyka. Zadania i cele określone w programie inicjowane są przez Gmińną

Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. powołaną przez wójta Gminy'
Finansową podstawę realizacji Gminnego Programu Profilaktyki stanowią dochody gminy

uzyskane z opłat za korzystanie z zezwol€ń na spruedż napojów alkoholowych.

zadania i sposoby ich realizacji okeślone w Programie rc rok 2022 dostosowane są

do lokalnych potrzeb i potencjalnych możliwości wykońania, w opatciu o posiadane lokalne

zasoby inst}tucjonalne i osobowe oraz pomoc merytoryczną i materialną ze strońy

podmiotów zewnętrznych.

II. CELE PRoGRAMU

l. cel glówny

Głównym celem programu jest ograniczenie Żdrowotnych i społecznych skutków

rłynikających z nadużywania napojów alkoholowych' używania substancji

psychoakt1'wnych i uzależnień behawioralnych. poprzez podnoszenie poziomu wiedzy

i świadomości mieszkńców Gminy Czermin, podejmowanie działan zmięrzających

do zmiany struktury spożycia i wzorca używania napojów alkoholowych oraz

prowadzeńe skoordynowanych działań profi laktycznych.

2. Cele szczególowe programu

l) Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób

mających problemy zwięane z używanięm alkoholu, narkotyków oraz irrnych

substancji psychoaktywnych' zwłaszcza dla osób uzależnionycb, poprzez:

a) współdzialanie z placówkami lecznictwa odwykowego popfzez llnansowanie

świadczęń teapeutycznych dla mieszkańców Gminy Czermin'
b) kierowanie osób uzależnionych na badanie przez biegłych (psychologa

i psychiatrę) w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu

i wskazanie rodzaju zakładu leczniczego. oraz występowanie z wnioskiem do

prokumtora czy wobec osoby naduz1.wającej alkoholu mają zastosowanie

przepisy zawańe w ań' 24 ustawy z dńa 26 paździemika 1982 r. o wycho-

waniu \.\' trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.

c) współdziałanie iwspomaganie działalności organizacji iinstytucji zajmujących

się rozwiązywaniem problemów alkoholowych i przeciwdzialaniem

narkomanii.

d) upowszechnianie informacji dot. adresó\^' insq4ucji i miejsc. gdzie można

skoŹystać z bezpłatnej pomocy psychologicznej w konłretnych syuacjach

życiowych (infbrmatoly' ulotki).

2) Udzielanie rodzinom. w których występują pfoblemy alkoholowe oraz problemy

narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej. a w szczególności ochrony przed

przemocą w rodzinie, poprzez:

a) współpracowanie z cminnym ośrodkiem Pomocy Społecznej. Policją. słuzbą

zdrowia. jednostkami oświatowymi d|a których organem prowadzącym jesl
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d)

b)

c)

d)

c)

Gmina czerrnin' pedagogami szkoln}łni, irln}'rlli instytucjami i osobarni w za_

kesie przeciwdziałania alkoholizmowi, narkomanii i przemocy w rodzinie'
dofinansowanię pomocy psychologicznej i psychospołecznej' pomocy prawnej,

pomocy socjalnej i pedagogicznej dla osób uzależnionych i ich rodzin oraz

osób zagrożonych uzależni€niem'
podnoszenie kompetencji nauczycieli, pedagogów szkolnych, człoŃów
GKRPA iĘ. poprzez organizowanie i finansowanie szkol€ń i warsztatów

obejmujących zagadnienia dotyczące specyfiki zjawiska przemocy w rodzińe,
konsekwencji jej doznawania, fiukcjonowania osób doznających przemocy

i stosujących przemoc jak również mających na celu przygotowanie tych osób

do kontaktu z człoŃami rodzin z problemem alkoholowym,

dofinansowarie i pomoc w organizowarfu wypoczynku letnięgo dla dzieci
i młodzieĄ z rodzin dysfiE*cyjnych w formie obozów socjoterapeutycznych,

kolonii' wycieczek i wyjazdów.

3) Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej i szkole-

niowej w zakręsię rozwiązywarria prob]ęmów alkoholowych i przeciwdziałania

narkomanii, w szczególności dla dzieci i tll1odzieŻy' w tym plowadzenie
pozalekcyjnych Żajęć spońowo _ rekeacinych' poptzez:

a) prowadzenie edukacji publicznej z załresu ploblemów uzależnień od alkoholu

i na*otyków w t1łn działan o charaktefze edukacyjn}łn skierowanych do

rodziców,

b) realizowanie i finansowanie progamów profilaktyki uniwersalnej

skierowanych do dzieci i młodzieŻy, w tym również uwzględniających

tematykę związaną z uzal€żni€niem ni€stanowiącym rrzależnienia od

substarrcji psychoakqrvnych (tzw. uzależnień behawioralnyĄ, problematykę

nowych środków psychoaktywnych tzw. ,,dopalaczy" olaz ploblematykę
palenia t}łoniu,
prowadzenie edukacji zmierzającej do eliminowania czynników zagrażający ch
prawidłowemu funkcjonowarriu społecmemu i psychologicmemu przez

plomowanie abstynencji, zdrcwego stylu żrycia, akĘ'\łnych form spędzania

wolnęgo cŻasu, wzrnacniania więzi rodzinnych, podęjmowania rniędz1po-

koleniowych działari skierowanych do mieszkariców Gminy Czermin w formie

kampanii, fęst}łrów, imprez dla rodzin, dzięci |fiłodzięiry'
podejmowanie działali ukieruŃowanych na przeciwdziałanie uzależnieniom

i przemocy wśród grup defaworyzowanych,
realizacja programów i konsultacji edukacyjnych słuących zwiększarriu

kompetencji i umi€jętności wychowawczych w rodzinach zagrożonych
przemocą w rodżnie i będących w syuacjach kryzysowych,
prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowo rekeacyjnych w szkolach na

tęręnie Gminy czermin,
zakup i rozprowadzuie' zvłłaszcza wśród dzieci i ltodzieĘ, mateńałów

informacyjno _ ędŃacyjnych (ksiąi:ki, filmy' brosŻury, u]otki itp.),
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4)

h) zakup nagród dla uczestników imprez profilaktycznych, konkursów, zawodów
sportowych prcmujących zdrowy styl żyaia oraz uwŻględniających
profi laldykę uzależnięń'

i) organizowanie na terenie szkół i innych placówek oświatowo _ wychowaw-
czych plognmów oraz przedstawień profilaktycznych dla dzieci i młodzieży'

j) wspieranie przedsięwzięć profiIaktycznych opmcowanych i realizowanych
przęz młodzież skierowanych do grup rówieśniczych.

Wspomaganie działalności instytucji, organizacji pozarądowych i osób
flzyczltych' sfuĘcej rozwiąąrłaniu problemów alkoholowych i narkomanii,
poptzez:

a) wspomaganie działalności orgarrizacji, insqĄucji, stowaEyszeń i osób
ftzycznych służącej rczwiązywaniu problemów alkoholowych i przeciwdzia-
łaniu narkomanii,

b) wspieranie działń prowadzonych przez inst}tucje i olganizacje na rzecz osób
wykluczonych społecznie w obszarze reintegracji społecanej i zawodowęj osób
u'łaleznionych od alkoholu iich rodzin,

c) dofinansowanie do zakupu nagród, axtykułów biurowych' spożywczych,
konkursów, zawodów spońol'ych i innych imprez o tematyce powiązanej
z problemem uzależfęń' profilaktyki i promocji zdlowego stylu życia'

Podejmowanie intęrwencji w zwiąku z naruszęniem przepisów okeślonych
w art. 13l i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholi-
zmowi oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarzyciela publicznego,
poprzezl

a) prząrowadzanie kontloli prŻęstrz€gania przęisów ustawy o wychowaniu
w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholianowi, oraz wzrnocnienie
mechanizmów kontoli pŻestrzegania zakazt sprzedtży alkoholu i w1'robów
t}toniowych osobom nięletnim,

b) podejmowanie interwencji oraz występowarrie przed sądem w charakteże
oskarżyci€la publicznego w przypadku złamania zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim lub ńetŹeźwym oraz w przypadku złamania zakazów promocji
i reklamy napojów alkoholowych.

Pomoc społeczna osobom uzależnion},m i rodzinom osób uza.leżnionych
dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem społecznym oraz integrcwanię ze
środowiskiem lokalnym tych osób z wykoŻystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego.

UpowszechniaIrie wiedzy dotycąc€j ploblematyki uzaleźniei behawioralnych,
popfzeŻ|

a) publikowanie i przeka4rłanie materiałów informaclno _ edukaclnych
(ulotki, plakatŁ filmy edukacyjne i inne),

b) prowadzenia karnpanii społecznych dotycących uza.leżni€ń od zachowań'

5)

6)

1)
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Realizację Programu nadzoruje wójt Gminy czermin' który w rarnach realizacji

określonych zadań współdziała między irmymi z:
1) Gminnym ośrodkiem Pomocy Społecznej w Czerrninie'

2) Gminną Komisją Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
w Gminię czsrmin,

3) NZoZ ośrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzależnień w Mielcu,
4) Jednostkarni oś\łiatowymi dla których organęm prowadząc}'rn jęst Gmina

Czermin.

5) Gminnym ośrodkiem Kultury w częrminie'
6) Gminną BiblioteĘ Publiczną w Czerminie
7) Policjantami z Ręwi.u Dzielnicowych w cze.minie,
8) stowarŻyszeniami i panfiami z terenu Gminy Czermin'

Iv. DANE STATYSTYCZNE oRAz czYNNIKl sPRzYJAJĄcE PowsTAwANIU
PRoBLEMÓW ALKoHoLowYcH w GMINIE CZERMIN

l . Dane demograliczne (stan na dzień 31 gudnia 202l I.)

Liczba ludności ogółem

1) wwieku0_ólat
2) wwiekuT-l8lat
3) w więku l9 _ ó5lat _

4) powyżej 65 lat

7 222,w t:rłnl

630 (8,72o/o) (K; 319, M: 311),

9U (\3,35%) (K: 436, M: 528),

4 604 (63,75%) (Kt2284, M:2320),
1024 (14,18%) (K: 603, M: 421).

2. Problemy spoleczne związane z ograniczęnięm akt}wmości zawodowej mieszkańców

Stopa bezrobocia (według danych na koniec listopada 202I t.\ rla telenie powiatu

mieleckiego wynosi 4,5oń i jest niŹsza od stopy bezrobocia w województwie
podkaĘackim (8'l%) i ogólnopolskiej (5,4%'l' w polównaniu do roku 2020 liczba
bezrobotnych zarejestrowanych w Powiatowym Urzędzie Pracy w Mielcu zmniejszyła

się ' na koniec stycznia 2021 r. było ich ogółem 3 789, a na koniec listopada 2 9l8'
Liczba bezrobotnych z terenu Gminy czerrnin równieŹ nnalała _ w stycŻniu 2021 r.

bylo ich l72 (w t}m 38 z plawem do zasiłku), natomiast w listopadzie 123 (w tym
14 z prawem do zasiłku). NiektórŻy bezrobotni zarejestrowa[i w PUP mogliby podjąć

pracę zawodową, ale z różlych przyczyn tego nie robią, nawet Medy, gdy dostają

konkretne oferty Żatrudnienia. Frustracja spowodowana brakiem pracy i odczucism
bycia niepotzebnym w społeczeństwie sprzyja naduż1.waniu przez nich alkoholu'
przęmocy w rodzinach i powiększaniu się ubóstwa. w}płaty rodzinom tzw. ,,500+'' na

dzieci poprawiło s}tuację mateńalną wielu rodzin, ale częśó kobiet ztezygnowała

z tęgo powodu z placy i akt}$Tości zawodowę.j .
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3. Dostępnośó napojów alkoholorłych

Liczba puŃtów zę sprzedażą napojów alkoholowych na t€renie grriny l7, w t}m;
l) sklepów _ |6,
2) zakładów gastronomicŻnych _ l.

Ustalona Uchwałą Rady Gminy Czermin nr xxxvll2l8/2o1'8 maksymalna liczba
zezyło\eA na sqedaż napojów alkoholowych na terenie Gminy Czermin w;mosi:

1 ) o zawańości do 4,570 alkoholu or az piwo _ 25 zezwoleń, w om na sprzędż
tychże napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia:

a. w miejscu sprzedaży _ 5 zezwoleń,
b. poza miejscern spŻeddży _20 zezwoleń,

2) o zawartości połyżej 4'5% do 187o alkoholu, z rr{ątkiem piwa
25 zezwoleń, w qm na sqzedń lyclrże napojów alkoholowych
przeznaczonych do spożycia:

a. w miejscu sprzedźy - 5 zezwoleń'
b. poza miejscem splzodat4 -20 zezwoleń'

3) o zawańości powyżej 1870 alkobolu 25 zezwo|ei, w t}łn na sprzedaż
tycbże napojó\'v alkoholowy ch przeznaczonych do spożycia:

a. w miejscu sprzedży _ 5 zez'łłoleń,
b. poza miejscem sptzędtży 20 zązwoleń.

w 14 sklepach sprzedawane są wszystkie rodzaje alkoholu (piwo, wino, wódka),
a w 2 sklepach tylko piwo. zakład gastronomiczny plowadzi sprzedaż i podawanie
tylko piwa' z 17 placówek ze sprŻędaĘ napojów alkoholowych 4 należy do Gmimej
Spółdzielni 

',SCh" w Czerminie, a 13 poŻostałych do prywatnych pzedsiębiorców,
w tlm 3 spoza naszej grniny.

Liczba punktów sprzedaŻy w poszozeTólnych wsiach gminy jest następująca:
l) Bręń osuchowski _ \,
2) Czermin - 5,

3) Dąbrówka osuch. _ 0,

4) Łysaków _ 2'
5) otąłęż _ 3 (w t)łn l gasfuonomia),

ó) Szafranów _ 0,

7) TtzęiaI]|a ' 4,

8) wola otałęska - |,
9) Ziempniów _ 1.

Na l punkt sprzedazy napojów alkoholowych przypada średnio 313 pełnoletnich
mięszkańców.

4. wi€lkość sprzeda]ł napojów alkoholowych w placówkach na terenie naszej gnriny
w 2020 r. wyniosła łączńe: 2 741343,04 zI (w stosunku do roku 2ol9 jest to kwota
mniejsza o 13 Io2,29 zł),w tyn].
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1) piwo
2) wino
3) wódka

' 132a 143'a6 zl (o 41 387,85 zł mniej niż w 20l9 r.)'

- 193 2|3'79 zl (o Ż 210,26 złwięcej niżw 2019 r'),
' l219 98539 zl(o 26 0'15,30 złwięcei niż w 20l9 r.)'

z tego na jednego pełnoletniego mieszkańca gminy przypada rocznie około 487,10 zł,
natomiast miesięcznie to ok. 40,59 zł.

5' stan ladu i bezpiecŻeńŚtwa rta teretrie gminy zjawiska zvłiązane z problemami

alkoholowymi

Problemy zwiąane z nadużywaniem alkoholu przez mięszkanców gminy wciąz są
obecne. Alkoholu nadużywają zuówno męi!śzyżri jak i kobiety Zdarnją się
przypadki spoż1.wania alkoholu przez nieletnich. Naduż)'wanie alkoholu destabilizuje
fuŃcjonowanie całego systemu lodzinnego, rcdzi poważne problemy i jest przyczyną

cierpień całej rodziny' Dzieci w rodzinach z problemem alkoholow}.n ż,yją w stanie

chronicznego napięcia i sh€su, co związane jest z niezaspokajaniem ich
podstawowych potrzeb przez rodziów i powoduje u nich okeśIone zabtlrzenia
emocjonalne i psychiczne. stanowi to duŹe zagrożenie dla ich zdrowia psychicznego

i ftzycznego' Dziecko cierpi z powodu Żachowania rodziców nawet Medy, gdy to
zachowanię nie jest w nie bezpośrednio wymieŹone. Powtarzanie i siła takich
doświadczeń powodują, Źe ich ślady utnłalają się w psychice dziecka i zaczynają
tworŻyć sŻty\łne tend€ncje do przeirywania przykrych emocji, zagraĄącego
intelpretowania rzeczywistości i mogą prowadzić do destrŃcyjnych sposobów
radzęnia sobie w s}łuacjach stresowych'

Pomocą społeczną w związku z naduż}Ąłaniem alkoholu, objętych jest plzez Gminny
ośrodęk Pomocy Społeczrrej 7 rodzin, w których łącznie żyje 13 osób. Do Zęspołu
lnteldyscyplinamego przy GoPS wpłynęło 14 tzw. ,,Niebieskich Kalt'' o przemocy
w rodzinach' wszystkie te karty związAne były z naduż}'wanięm alkoholu przez
sprawów tej przemocyl a Żatśin przqnoc w rodzinach występuje szczególnie tam,

gdzie nadużywa się alkoholu. W ramach Zespołu lnterdyscyplinamęgo plowadzone

były rozmowy o możliwości podjęcia dobrowolnego leczenia odwykowego. Na
telenie naszej gniny nie ma widocznego zjawisko handlu czy spoż}Ąłanie
narkotyków, ale takie przypadki się zddrzają. W szkołach prowadzonych przez gminę

nie stwierdzono zjawiska występowania czy zazywania narkotyków. Zdarzają się tam

natomiast prŻ}padki palenia papierosów i e_papierosów oraz picia napojów
energetyzujących. Zdanają się również zachowania agres}'rłne w grupach

rówieśniczych.
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6. stan zasobów pozwalających na prowadzenie dzialań prolilaktycznych
l) na tercnie grniny blak jest placówęk lecznictwa odwykowego,
2) na tęrenie gniny nie ma grup samopomocowych,
3) Gmina czermin co roku zawisra umowę z NZoZ ośrcdek Profilaktyki

i Tęrapii Uzaleznień w Mielcu dotyczącą realizacji zadań w zakęsie
rozwiązywania problemów uzalężnień,

4) w Urzędzie Gminy Czermin fuŃcjonuje Punkt informacyjno - konsultaciny
(w poniedziałki, w godz. od 1300 do lóo0 potrzebując}łn udziela porad radca
prawny),

5) we wszystkich wsiach są świętlice środowiskowę lub kluby młodzi€żowe,
którę co roku są doposżane w potzebny sprzęt ze środków przeznaczonych
na profi laktykę uza]eżnień,

6) kazda szkoła co roku opracowuje własny program profilaktyczny,
7) do działań na fŻęcz organizacji wolnego czasu dla dzięci i młodzie4 włączyły

się parafie z terenu gnriny'

8) działania na rzecz rozwiązywania problemów uzależnień plowadą stowalzy-
szenia kobiet i koła gospodyń wiejskich z terenu gminy,

9) rodziny dotkniętę problemami alkoholovymi objęte są pomocą przez GoPS
w Czerminie,

10) działania w zakr€sie rozwiąz1łania problemów alkoholowych prowadzą
policjanci z Rewiru Dzięlnicowych w Czerrninie,

1 1) nawiązano współpracę w zakresie leczenia odwykowego z ośrodkiem Zdrowia
w czermioią

12) w gminie fuŃcjonuje zespół Interdyscyplinamy, który [ozpatruje problemy
związale z przemocą w rodzinach'
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GMINNY PRoGRAM PRoFILAKTYKI I RozwIĄzYwANIA PRoBLEMow ALKoIłoLowYcH
oRAz PRZEcIwDZIAŁANIA NARKoMANI| NA RoK 202t - PRaLIMlNARZ WYDATKÓw

Lp. Z^il^ti^ Podmiot realizujący Przewidpvany efekt dzialania Koszt realizacji

I ZwiękŚzenie dostępności pomocy terapeułczn€j
i r€habilitacyjnej dla osób uzależnionych od
slkoholu i nrrkotyków

NZoZ ośrodek Profi laktyki
iTerapii Uzależnień
w Mielcu
(na podŚawie zawartej uńovf)

_ zwiększenie liczby osób leczących się
z uzależnienia'

- pomoc osobom uzalężnionym i ich rodzinom,
- udzielanie wsparcia dla rodzin z prcblemem

alkoholow),rn,
- pomoc wspófuzalężnionym,

'7 200 zł

2. Udziel€nie rodzinom' w których wyŚtępują problemy
alkoholowe i nerkomsnii, pomocy psychospołecznej
i prawnej, a w szczególności ochrony przed
przemocą

GOPS,
Pudk informacyjno-
konsultacyjny,
Policja

- pomoc ofiarom przemocy spowodowanej
nadużywaniem alkoholu,

- zmniejszerrie szkód społecznych wynikających
z nadużywania alkoholu,

3. Prowadzenie profilaktyczn€j dzialalności informa_
cyjnej i edukłcyjnei. w zakresi€ rozwiąz}'rł'nir
problemó* alkohotowych i przecirrdzialanie
nalkomanii, w szĆzególności dla dzieci i mlodzieł.
Programy szkolne
Prowadzenia i utrzymanie świetlic środowisko-
wych i klubów młodzieżowych

GOK, GBP
SzkoĘ'
wójt Gminy

- prcwencja alkoholowa,
- edukacja społeczna'
_ zapobieganie wczesnym kontakton młodzieł

z alkoholem i narkotykami,
- stworŻenie młodzieży miejsc do altematy'wnego

spędŻania wolnego czasu'
15 000 zł
13 800 zł

4. Upowsz€chniani€ rłi€dzy dotyczącej prob|ematyki
uzależni€ń behawioralnych poprzez zakup'
publikow5nie i przekaz}'wanie mat€ńalów
informacyjno - edukacyjdych oraz prowadz€ni€
kampanii spolecznych w Ęm zakresi€

GKRPA' Szkoły' GoK'
GBP' Pełnomocnik wójta
ds. koord).nacj i realizacji
Programu

- wzrost świadomości miesŻkańców. głównle
dzieci i młodziei, dotycącej różnęgo rodzaju
uzależni€ń behawiomlnych oraz możliwych
skutków tych uzależnień'

4 000 zł

5. wspomaganie dzialalności inŚtytucji, ŚtowarzyŚz€ń
i osób fizycznycb' słuącej rozwiązIvaniu
problemów alkoholo\łych i nerkomonii

wójt Gminy
poprzęz Pełnomocnika

_ ksŹahowanie postaw sprzyj ających
podejmowaniu racjonalnych decyzji związanych
z uż1,waniem alkoholu,

_ umacnianie rodziny wjej prawidłowym
funkcj onowaniu,

- L\aahosanie u,7orcó$ ,7dro$ego slylu 7ycia
i spędzenia wo|nego czasu'

l0 000 zł
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Lp. Zsdani! Podmiot re.lizujący Przewid}'rłany efekt dzialania Koszt realiŻacji
6. wyposażenie świetlic środowiskorłTcb i k|ubów

mlodzieżo$Ych w sprzęt niezbędny do prowadz€nia
zajęć prolilaktycznych oraz innycb zajęć mających
na celu zagospodarowanie czasu woln€go osobom
zagroźonYm uzależnieniemi

wóit Gminy
poprŻeŻ Pełnomocnika

świ€tlice środowiskowe i kluby młodŻieżowe
wyposażone są w nięzbędny sprzęt oraz środki
do prowadzenia zajęć dla osób Ż grupy
podlrf/ższonego ryzyka uzależnień'

5 000 7ł

7. Poprawa stanu ł€chnicznego obiektów, w lftórych
odb}'wają się zajęcia z zakresu profi|aktyki
uzależnień i zapervni€nie bezpieczeńŚtwa wszystkim
uczeŚtnikom tYch zaięć

Wójt Gminy
poprzęz Pełnomocnika

- stan budynków ofaz otoczenia wokół nich
zapewnia bezpieczeństwo wszystkim
ucŻestnikom za.jęć' 5 000 7-ł

8. Int€rwencja kryzysowr w chorobie alkoholow€j
czynności zmieŹające do orzeczenis o zastosowaniu
wob€c oŚoby uzal€żnionej od alkoho|u obowiązku
poddania się |eczeniu
wr1agrod/.nic dlJ (/lonlo* xon\| /a r'.fnqddmle !/JTnoĘcl
nie'ających do o'.c7.ńia wobec osoby ualcżni.ń od alkoholu
obowiązlu poddela się leczeniu Go naimni.j 3 c4nńości pohvieldzonc
ńolalłani] |00 z| ' bruno

Gminna Komisja
Rozwiąz}.\ła ia Problęmów
Alkoholowych

Punk informacyjno-
konsultacyjny

motywowanie do podjęcia leczęnia odwykowego'
zwiększfnie liczby osób leczących się
z lzależnienia.
doslarcŻenie polPebujacym *szelkich inlormacj i

w spmwie leczenia i pmw w lym zakesię.

l 000 zł

(ndbadmie pm1 bicglego

9. Kontrola przestrzeganir zasad obrotu nspojami
alkoholo*Tm
_ 

"lnagrodzeńie 
dla czlonkół Konń] i Ża pżeprcwadŻenie kont.oli

w punklach spżedaży napojół alkoholoł}ch (co najnnioi 3 kontole
poNierdzoneprolokołmi kontro]i) l00zł'brutto

q)nagfudenie dla c/)orlĄw lońl 'J' a UJ/lal s po.ied/c1U
i szkoleniach dla czlonkóN Komjsji l00zl 'brulIo

wójt Gminy

Gminna Komisja
Rozwiązywania ProbIemów
Alkoholowych

- prŻ,estrzeganię prawa przeŻ podmioty prowadące
sprzedaż napojów alkoholowych'

- ograniczenie dostępności zakupu napojów
alkoholowych przez nielętnich i nietrzeźwych,

- poprawa bezpieczeństwa publicznego,
_ zwiększenie efekB.tvności kontroli placówek

handlowych,

5 000 zł

10. szkolenia, meteńa}y i pomoce do realizrcji
Programu

Pełnomocnik wójta ds.
koord]'nacj i realizac.j i
Proqlamu

3 000 7ł

Łącznie środki na rea|izację Programu
w t}łn:

- rozwiązywanie problemów alkoholowych
_ rozwiązywanie problemów narkomanii
- upowszechnianie wiedzy o uzależni€niach behawioralnych 400O zł

69 000 zł

64 000 zł
i 000 7ł

opracował' Boguslał Peret
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