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1. Podstawa opracowania

Podstawe opracowania stanowig :

umowa pomiedzy Inwestorem a firmg ,MODULO” Wojciech Wawrzyniak
projekt budowlano-wykonawczy, branza architektoniczna

projekt budowlano-wykonawczy, branza technologiczna

wizja lokalna w miejscu planowanej inwestycji

ustalenia z narad roboczych z Inwestorem

obowigzujace normy, przepisy i wytyczne projektowe

VVVVYY

2. Zakres opracowania

Opracowanie obejmuje projekt wykonawczy wewnetrznych instalaciji
centralnego ogrzewania, zasilania nagrzewnic wentylacyjnych, wewnetrznych
instalacji wody zimnej, cieptej, cyrkulacyjnej, zmieszanej i przeciwpozarowej oraz
wewnetrznej instalacji wentylacji mechanicznej w projektowanej Sali Sportowej przy
Szkole Podstawowej przy ul. Krasinskiego 3 w Bierutowie.

3. Ogolny opis projektowanego obiektu

Projektowana Sala Sportowa znajduje sie na dzialce niezabudowanej, w
bezposrednim sasiedztwie Szkoly Podstawowej. Sala posiada¢ bedzie 1 wspding
Sciane z budynkiem Szkoty z przejsciem wewnetrznym.

Gtéwne wejscie do obiektu zlokalizowano od strony potudniowo-zachodnie;.
Wejscie dodatkowe znajduje sie od strony potnocno-zachodniej.

Projekt zakiada budowe Sali Sportowej z petnowymiarowym boiskiem do pitki
recznej, z widownig dla 120 osob. Zaplecze Sali sktada sie z magazynow, zespotow
sanitarnych dla sportowcéw i osobno dla widzéw oraz strefy wejsciowej z hallem,
szatnig i pokojami administracyjnymi. Zaprojektowano dwie szatnie z fazienkami
przystosowane dla osdb niepetnosprawnych, przy hallu wejsciowym znajduje sie
toaleta dla widzow na wozkach.

INSTALACJA C.O. | ZASILANIA NAGRZEWNIC WENTYLACYJNY CH
4. Bilans cieplny pomieszcze n

Zapotrzebowanie ciepta dla projektowanego obiektu na cele ogrzewania
pomieszczen wyznaczono w oparciu o obliczenia programem komputerowym
INSTAL OZC 4.5.

Strukture przegrod budowlanych przyjeto na podstawie projektu branzy
architektoniczno-konstrukcyjnej  (wszystkie przegrody spetniajg wymagania
dotyczace ochrony cieplnej budynkow).

Obliczenia zapotrzebowania ciepta przyjeto dla Il strefy klimatycznej —
Bierutéw (tz=-18°C)

Szczegotowe obliczenia znajdujg sie w projekcie archiwalnym projektanta.
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Numer Nazwa Temperatura Zapotrzebowanie ciepta
pomieszczenia pomieszczenia pomieszczenia
- - [’C] W]
01 hall 20 3640
02 Pokdgj 20 495
administracyjny
02a Pokoj 20 540
administracyjny
03 Pokdgj 20 635
administracyjny
04 Szatnia 20 -
05 Pomieszczenie 16 305
porzadkowe
06 WC niepein. 20 100
07 Przedsionek 20 65
08 WC meski 20 205
09 Przedsionek 20 70
10 WC damski 20 185
11 Przedsionek 20 70
12 WC damski 20 110
13 Przedsionek 20 25
14 WC meski 20 70
15 Komunikacja 20 14180
16 Szatnia 24 280
niepetnosprawnych
17 tazienka 24 540
niepetnosprawnych
18 Szatnia 24 295
niepetnosprawnych
19 tazienka 24 535
niepetnosprawnych
20 Sala éwiczen 16 2300
21 Pom. na sprzet 16 215
sportowy
22 Szatnia treneréw 24 995
23 WC trenerow 24 460
24 t azienka treneréw 24 200
25 t azienka treneréw 24 195
26 WC trenerow 24 115
27 Przedsionek 20 20
28 WC trenerow 20 10
29 Szatnia treneréw 24 940
30 Szatnia 24 1225
31 WC 24 110
32 Umywalnia 24 930
33 WC 24 130
34 Umywalnia 24 935
35 Szatnia 24 1210
36 Szatnia 24 1195
37 Umywalnia 24 875
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38 WC 24 130

39 WC 24 130

40 Umywalnia 24 875

41 Szatnia 24 1270

42 Pom. porzadkowe 16 345

43 Pom. na sprzet 16 875
sportowy

44 Pom. na sprzet 16 1185
sportowy

45 Sala sportowa 16 51770

90 985W

5. Zapotrzebowanie mocy cieplnej nagrzewnic wentyla

powietrznych

cyjnych i kurtyn

Zapotrzebowanie ciepta na cele ogrzania powietrza wentylacyjnego przez
nagrzewnice (zasilane wodg grzewczg) w centralach wentylacyjnych wyznaczono w
oparciu o zatlozone strumienie i temperatury powietrza nawiewanego.

Obliczenia zapotrzebowania ciepta przyjeto dla Il strefy klimatycznej —
Bierutéw (tz=-18°C)

Szczegotowe obliczenia znajdujg sie w projekcie archiwalnym projektanta.

Oznaczenie Typ centrali Obstugiwane Temperatura Moc cieplna
centrali wentylacyjnej/ | pomieszczenia powietrza nagrzewnicy
Kurtyny nawiewanego do
pomieszczen
- - - [°C] [W]
N1 VS-75-R-PH/SS |[Sala Sportowa 16 50260
(1)
N2 VS-15-L-H/S -T  |Szatnie 24 27390
N3 VS-10-L-H/S -T  |Umywalnie 24 21320
N4 VS-10-L-H/S -T  |Sala ¢éwiczen 16 14530
N5 VS-10-R-H/S -T |hall, 20 11240
komunikacja,

przedsionek
(07,09,11,13)

6. Instalacja centralnego ogrzewania

SUMA 124 740W

Instalacje centralnego ogrzewania projektuje sie jako wodne pompowe o0
parametrach 80/65°C w ukladzie zamknietym (z przeponowym naczyniem
wzbiorczym w pomieszczeniu kottowni olejowej znajdujgcej sie na terenie Szkoty).

Jako elementy grzejne w instalacji c.0. zaprojektowano grzejniki

firmy CARADON RYMAX (lub rownowazne) z podtaczeniem od dotu.
Wszystkie odbiorniki ciepta nalezy wyposazyé w zawory termostatyczne z
gtowicami termostatycznymi.
Wszystkie grzejniki z podejsciem dolnym (wyposazone fabrycznie we wkiadki

zaworowe)

STELRAD

nalezy wyposazy¢ w gtowice termostatyczne firmy Danfoss (lub
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rownowazne) oraz zestawy podigczeniowe z zaworkami odcinajgcymi, z mozliwoscig
spustu wody.

Instalacje rozdzielczg centralnego ogrzewania nalezy wykonac¢ z przewodéw
stalowych czarnych ze szwem wg PN-84/H-74200. Przewody nalezy oczysci¢ do Il
st. czystosci wg Instrukcji KOR-3A. Po oczyszczeniu przewody nalezy pomalowacé
jednokrotnie farbg poliwinylowg do gruntowania termoodpornego SILUMIN 1 o
symbolu SWW-7729-654-840 oraz dwukrotnie farbg poliwynilowg termoodporng
SILUMIN 2 o symbolu SWW-7729-658-010 zgodnie z normg PN-70/H-97051 i KOR-
3A.

Podejscia od pionéw c.0. do grzejnikbw w zapleczu nalezy wykonac
przewodami typu PEX prowadzonymi w warstwie posadzkowej w peszlu ochronnym.
Zasilanie grzejnikdw nalezy wykonac¢ od sciany.

Izolacje przewoddéw wykona¢ zgodnie z wymaganiami Rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008r. Izolacje przewodow instalacji c.o.
wykonag¢ z pianki PU o wspétczynniku A=0,035 W/mK.

Przewody rozdzielcze zasilajgce pomieszczenia zaplecza nalezy prowadzic¢
nad stropem podwieszonym. Przewody zasilajgce grzejniki w jednej czesci Sali
Sportowej nalezy prowadzi¢ w kanale podposadzkowym (przewody rozdzielcze
przewiduje sie prowadzi¢ wraz z kanalem wentylacyjnym wywiewnym),a w drugiej
czesci w obudowie g-k (przewody rozdzielcze projektuje sie prowadzi¢ z kanatem
wentylacyjnym nawiewnym)

Przewody prowadzi¢ ze spadkiem 3%, w kierunku kottowni i punktow
odwodnienia. Instalacja bedzie odwadniania poprzez zawory spustowe
zamontowane przy rozdzielaczach w pomieszczeniu porzadkowym (42)

Calos¢ instalacji zostanie odpowietrzona przy pomocy automatycznych
odpowietrznikbéw z zaworami kulowym typu TACO (lub réwnowazne) o srednicy Dn15
zamontowanych w najwyzszych punktach instalaciji

Przewody rozdzielcze stalowe nalezy uktadac¢ z zastosowaniem wydtuzek U-
ksztattowych oraz typowych punktéw statych. Rozstaw uchwytow przesuwnych wg
zasad ukfadania przewodow ze stali.

Przejscia przewodow przez Sciany nalezy wykona¢ w tulejach ochronnych
umozliwiajgcych swobodne przemieszczanie sie przewoddw. Przestrzen miedzy
tulejg i rurg nalezy wypetni¢ np. kitem plastycznym. W obrebie tulei nie mogg by¢
wykonane zadne potaczenia i odejscia na przewodach c.o.

Zaprojektowano regulacje instalacji poprzez zawory roéwnowazgco -
pomiarowe STAD z odwodnieniem. Dodatkowo instalacja zostanie wyregulowana
przy pomocy przygrzejnikowych zawordéw termostatycznych z nastawg wstepna.
Wielkoéci nastaw podano na rysunku rozwiniecia instalacji centralnego ogrzewania
(szczegobtowe obliczenia zawarte sg w egzemplarzu archiwalnym u wykonawcy
projektu). W przypadku zmiany koncepcji rozprowadzenia przewodoéw, montazu
grzejnikdéw lub ich wigczenia do poszczegolnych piondw, instalacja powinna zostac
ponownie poddana obliczeniom regulacyjnym.

Montaz grzejnikbw wykona¢ zgodnie z instrukcja montazu grzejnikdw
STELRAD (lub réwnowazne). Do montazu rur i grzejnikbw nalezy stosowac
oryginalne uchwyty i podpory.

Przed montazem zaworéw termostatycznych calg instalacje nalezy doktadnie
przeptukac przefiltrowang wodg wodociggowg — filtr siatkowy o wielkosci oczek 50-
100 um. Po zmontowaniu instalacji, lecz przed jej zaizolowaniem lub ewentualnym
maskowaniem nalezy przeprowadzi¢ probe szczelnosci, zgodnie z "Warunkami
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technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych Tom Il Instalacje
sanitarne i przemystowe”.

Do prob szczelnosci stosowac uzdatniong wode instalacyjng. Instalacje nalezy
napetni¢ wodg i odpowietrzy¢, a nastepnie sprawdzi¢ szczelnos¢ potagczen.

Proby cisnieniowe na zimno nalezy przeprowadzi¢ przy cisnieniu 1,5 razy
wiekszym od roboczego, lecz nie mniejszym niz 0,9 MPa. Préba trwa 30 minut. W
czasie nastepnych 30 minut po zakonczeniu proby wstepnej cisnienie nie moze
spasc o wiecej niz 0,06 MPa i nie moga wystapi¢ przecieki.

Po przeprowadzeniu proby instalacje oprézni¢ i napelni¢ wodg uzdatniong
spetniajgca wymagania polskiej normy PN-93/C-04607 "Woda w instalacjach
ogrzewania. Wymagania i badania jakosci wody ". Dopuszcza sie napetnienie
instalacji wodg z sieci cieptowniczej przy spetnieniu powyzszych wymagan.

Jesli jako $¢ wody b edzie gorsza ni z okre slona powy zej moze wowczas doj $¢é
do wcze $niejszego zu zycia lub uszkodzenia zaworéw i elementéw
regulacyjnych oraz korozji ruroci  qgow.

Badanie zfadu instalacji na gorgco nalezy przeprowadzi¢ po uruchomieniu
zrodia ciepta, przy mozliwie maksymalnych parametrach czynnika grzejnego.

Podczas rozruchu podwyzszanie temperatury wody zasilajgcej moze
nastepowac¢ w tempie 5°/h. Do regulacji nalezy przystgpi¢ po ok. 3 dobowym okresie
dziatania instalacji, dokonujgc nastaw i regulacji objetych projektem.

Przewody centralnego ogrzewania (2xDN65mm) z kottowni olejowej (w
budynku Szkoly) nalezy doprowadzi¢ w kanale podposadzkowym (dlugosé
przewodow ok. L=2x55mb). Przewody nalezy zaizolowa¢ otulinami z pianki
poliuretanowej o gr. 80mm). Do pomiaru ilosci czynnika grzewczego pobranego
przez instalacje c.o. przewiduje sie montaz licznika ciepta np. typu MULTICAL 401
6,0 m*¥h DN25 (lub réwnowazne) na przewodzie powrotnym instalacji c.o.
wchodzacym do rozdzielacza w pomieszczeniu kottowni. Ponadto na przewodzie
zasilajgcym w kottowni projektuje sie montaz pompy obiegowe] o0 wydajnosci
G=4,8m°h i wysokosci podnoszenia H=3,5mH,0, a takze zaworu tréjdrogowego
HRE 3 DN40

W pomieszczeniu porzgdkowym przewidziano montaz stalowych rozdzielaczy
2xDN65mm, z ktérego odchodzg 2 obiegi grzewcze — jeden z obiegbw zasila
grzejniki na Sali sportowej, a drugi zasila grzejniki na zapleczu.

7. Instalacja zasilania nagrzewnic wentylacyjnych

Instalacje zasilania nagrzewnic wentylacyjnych projektuje sie jako wodne
pompowe o parametrach 80/65°C w ukladzie zamknietym (z przeponowym
naczyniem wzbiorczym w pomieszczeniu kottowni olejowej znajdujacej sie na terenie
Szkoty).

Instalacje zasilania nagrzewnic wentylacyjnych nalezy wykona¢ z przewodow
stalowych czarnych ze szwem wg PN-84/H-74200. Przewody nalezy oczysci¢ do Il
st. czystosci wg Instrukcji KOR-3A. Po oczyszczeniu przewody nalezy pomalowac
jednokrotnie farbg poliwinylowg do gruntowania termoodpornego SILUMIN 1 o
symbolu SWW-7729-654-840 oraz dwukrotnie farba poliwynilowg termoodporng
SILUMIN 2 o symbolu SWW-7729-658-010 zgodnie z normg PN-70/H-97051 i KOR-
3A.
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Izolacje przewoddéw zasilajgcych nagrzewnice wykonaé zgodnie z
wymaganiami Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r.
Izolacje przewodow instalacji nagrzewnic wentylacyjnych wykonac¢ z pianki PU o
wspotczynniku A=0,035 W/mK.

Przewody prowadzi¢ nalezy nad stropem podwieszonym. Przewody prowadzic
ze spadkiem 3%, w kierunku kottowni i punktow odwodnienia.

Calos¢ instalacji zostanie odpowietrzona przy pomocy automatycznych
odpowietrznikow typu TACO (lub rownowazne) z zaworami kulowym. Natomiast
odwodnienie instalacji zostanie zapewnione poprzez zawory spustowe montowane
na przewodach zasilajgcym i powrotnym.

Przewody instalacji zasilania nagrzewnic nalezy ukfada¢ z zastosowaniem
wydtuzek U-ksztaltowych oraz typowych punktéw statych. Rozstaw uchwytow
przesuwnych wg zasad uktadania przewodéw ze stali.

Przejscia przewodow przez sSciany nalezy wykonaé w tulejach ochronnych
umozliwiajgcych swobodne przemieszczanie sie przewoddw. Przestrzen miedzy
tulejg i rurg nalezy wypetni¢ np. kitem plastycznym. W obrebie tulei nie mogg by¢
wykonane zadne potgczenia i rozgatezienia.

W celu regulacji instalacji zasilania nagrzewnic wentylacyjnych nalezy
dokona¢ odpowiednich nastaw na zaworach regulacyjnych przy nagrzewnicach
wentylacyjnych.  Nagrzewnice  wentylacyjne w centralach  wentylacyjnych
wyposazone sg W zawory regulacyjne przez producenta (dostarczane wraz z
centralg). Przed montazem zaworOw regulacyjnych central wentylacyjnych catg
instalacje nalezy doktadnie przeptukaé przefiltrowang wodg wodociggowg — filtr
siatkowy o wielkosci oczek 50-100 um. Po zmontowaniu instalacji, lecz przed jej
zaizolowaniem Ilub ewentualnym maskowaniem nalezy przeprowadzi¢ probe
szczelnosci, zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot
budowlano-montazowych Tom Il Instalacje sanitarne i przemystowe”.

Do prob szczelnosci stosowac uzdatniong wode instalacyjng. Instalacje nalezy
napetni¢ wodg i odpowietrzy¢, a nastepnie sprawdzi¢ szczelnos¢ potaczen.

Proby cisnieniowe na zimno nalezy przeprowadzi¢ przy cisnieniu 1,5 razy
wiekszym od roboczego, lecz nie mniejszym niz 0,9 MPa. Préba trwa 30 minut. W
czasie nastepnych 30 minut po zakonczeniu proby wstepnej cisnienie nie moze
spasc o wiecej niz 0,06 MPa i nie moga wystgpi¢ przecieki.

Po przeprowadzeniu proby instalacje oprézni¢ i napelni¢ wodg uzdatniong
spetniajgca wymagania polskiej normy PN-93/C-04607 "Woda w instalacjach
ogrzewania. Wymagania i badania jakosci wody ". Dopuszcza sie napetnienie
instalacji wodg z sieci cieptowniczej przy spetnieniu powyzszych wymagan.

Jesli jako $¢ wody b edzie gorsza ni z okre slona powy zej moze wowczas doj $¢é
do wcze $niejszego zu zycia lub uszkodzenia zaworéw i elementéw
regulacyjnych oraz korozji ruroci  agow.

Badanie zfadu instalacji na gorgco nalezy przeprowadzi¢ po uruchomieniu
zrodia ciepta, przy mozliwie maksymalnych parametrach czynnika grzejnego.

Podczas rozruchu podwyzszanie temperatury wody zasilajgcej moze
nastepowac¢ w tempie 5°/h. Do regulacji nalezy przystgpi¢ po ok. 3 dobowym okresie
dziatania instalacji, dokonujgc nastaw i regulacji objetych projektem.

Przewody zasilania nagrzewnic wentylacyjnych (2xDN65mm) z kottowni
olejowe] (w budynku Szkoty) nalezy doprowadzi¢c w kanale podposadzkowym

-8-
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(dtugos¢ przewodow ok. L=2x55mb). Przewody zaizolowaé¢ zgodnie z wymaganiami
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008r. lzolacje przewodow
instalacji nagrzewnic wentylacyjnych wykona¢ z pianki PU o wspotczynniku A=0,035
W/mK.

Do pomiaru ilosci czynnika grzewczego pobranego przez instalacje zasilania
nagrzewnic wentylacyjnych przewiduje sie montaz licznika ciepta np. typu MULTICAL
401 10,0 m®h DN40 (lub réwnowazny) na przewodzie powrotnym instalacji zasilania
nagrzewnic wentylacyjnych wchodzacym do rozdzielacza w pomieszczeniu kottowni.
Dodatkowo na przewodzie zasilajgcym instalacje nagrzewnic wentylacyjnych
przewiduje sie montaz pompy obiegowej o wydajnosci G=7,4m%h i wysokosci
podnoszenia H=3,7mH,0 oraz zaworu tréjdrogowego HRE 3 DN50.

8. Zestawienie urz adzen i armatury kottowni
Ponizej podano przyktadowych producentéw urzadzen, armatury i przewodow .

Ostateczny wyboér producentéw i dostawcOw urzgadzenh, armatury i przewodow
nastapi w drodze przetargu ogtoszonego przez Inwestora

Jednostka

. llos¢
miary

Nazwa elementu

Termometr bimetaliczny 0-120°C szt. 4

Zawor kulowy DN65 szt.

Licznik ciepta MULTICAL 401 q:6,0m3/h DN25 szt.

Zawor zwrotny grzybkowy DN65 szt.

Pompa obiegowa G=4,8m%h H=3,5mH,0 TOP-RL 30/6,5 WILO szt.

o |lo|dh|lw[d|ikr] ©
[ I F N I I N

Zawor tréjdrogowy HRE 3 DN40 szt.

Zestaw do pomiaru réznicy cisnieh na pompie:
- manometr M100-R10

- kurki manometryczne gwintowane M20x1,5

- rurki syfonowe DN15

kpl. 2

8 Licznik ciepta MULTICAL 401 g=10,0m%h DN40 szt.

9 Pompa obiegowa G=7,4m%h H=3,7mH,0 TOP-S 50/4 WILO szt.

10 Zawor tréjdrogowe HRE 3 DN50 szt.

SRR

11 Pompa cyrkulacyjna UP 20-45 szt.

INSTALACJA WODNO-KANALIZACYJNA
9. Zestawienie urz gdzen sanitarnych

Zgodnie z projektem branzy architektonicznej zasilenia w wode w obiekcie
wymagajg nastepujgce urzadzenia sanitarne :

L. | Nazwa punktu | llos¢ | Wymagane | Normatywny | Normatywny | Réwnowaznik
p. | czerpalnego |sztuk| cisnienie |wyptyw wody | wyptyw wody | odptywu Aws
wody zimnej cieptej [gn]
[an]
- - [szt] [kPal] dm?/s dm?/s -
1 |Natrysk 24 100 0,15 0,15 1,0
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2 |Umywalka 25 100 0,07 0,07 0,5
3 |Brodzik do 4
mycia stop
3 |[Zlewozmywak | 1 100 0,07 0,07 1,0
3 |Miska 16 50 0,13 - 2,5
ustepowa
4 | Pisuar 3 100 0,3 - 0,5
5 |Zawor ze 9 100 0,15 - -
ztgczka do
weza
6 | Wpust 12 - - - 1,0
podtogowy

10. Instalacja wody zimnej, cieptej wody u  zytkowej i cyrkulaciji

Zasilanie obiektu w wode zimng odbywa sie poprzez projektowane przytgcze
zimnej wody (odrebne opracowanie). Pomiar zuzycia wody do celow bytowo-
gospodarczych odbywa sie poprzez wodomierz $rubowy MWNS50 (25m3h)
zamontowany w pomieszczeniu na sprzet sportowy (44). Zabezpieczenie instalacji
stanowi zawor antyskazeniowy EA 426 o $r. DN80 oraz filtr siatkowy DN80. Na
instalacji wody ogélnej przewiduje sie montaz zaworu regulacyjnego C906 DN40
firmy Danfoss (lub rownowazny) w celu ochrony instalacji w czasie pozaru.

W celu zapewnienia odpowiedniego cisnienia zaprojektowano zestaw
hydroforowy typu COR-1 MVIE-2G-GE o wydajnosci G=7,2 m*/h H=15 mH,O firmy
WILO (lub rownowazny). Za agregatem nalezy dokonac¢ rozgatezienia instalacji wody
uzytkowej i przeciwpozarowej z odcieciem zaworami kulowymi.

Zasilanie przyborow w cieptg wode odbywa sie z istniejgcej kottowni olejowe;j
w budynku szkoly. Do pomiaru zuzycia cieptej wody w budynku Sali Sportowej
przewiduje sie montaz wodomierza $rubowego MWN50 DN50 ¢,=25,0 m%*h na
przewodzie wody zimnej doprowadzajgcej wode do podgrzewacza pojemnosciowego
w kottowni. Zaprojektowano rozbudowe kottowni z uwzglednieniem zapotrzebowania
na cieptg wode w projektowanym obiekcie. Przewody cieptej wody i cyrkulacji nalezy
doprowadzi¢ do nowoprojektowanego obiektu w kanale podposadzkowym
biegnacym w korytarzu szkoty (ok. 55m). Przewody instalacji wody cieptej i
cyrkulacyjnej prowadzone z pomieszczenia kottowni nalezy zaizolowac¢ zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008r (izolacje
przewodow wykonac z pianki PU o wspotczynniku A=0,035W/mK).

Instalacje wody zimnej wykona¢ z rur polipropylenowych PP PN10 tgczonych
przez zgrzewanie. Instalacje wody cieptej oraz wody cyrkulacyjnej wykona¢ z rur
polipropylenowych PP PN20 stabilizowanych tgczonych przez zgrzewanie. Wszystkie
rury PP muszg posiada¢ dopuszczenia do stosowania w instalacjach wody pitnej.

Przewody nalezy prowadzi¢ natynkowo, w sciankach instalacyjnych oraz nad
stropem podwieszanym (z zachowaniem zasad kompensacji). Przewody kryte nalezy
zaizolowac¢ otulinami z pianki poliuretanowej o gr. 9mm (woda zimna). Natomiast
przewody instalacji wody cieptej i cyrkulacyjnej nalezy zaizolowaé¢ zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008r (izolacje
przewodow wykonac¢ z pianki PU o wspotczynniku A=0,035W/mK). Podejscia do
zaworow i baterii wykonaé¢ nalezy za pomocg odpowiednich tarczek sciennych na
state przytwierdzonych do $ciany. Baterie umywalkowe i natryskowe nalezy
dodatkowo odcig¢ kurkami kulowymi Dn15.
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W pomieszczeniach umywalni i WC dla natryskow i umywalek
zaprojektowano baterie czasowe typu PRESTO bez mieszania wody (lub
rbwnowazne) . Spiukiwanie pisuardbw zaprojektowano za pomocg zaworow

czasowych typu PRESTO (lub rownowazne). Baterie i zawOr pisuarowy powinny
posiadaC¢ system antyblokujacy uniemozliwiajacy blokowanie baterii w pozyciji
otwartej. Baterie umywalkowe zaprojektowano jako stojgce, z nieruchoma wylewka.
Zmieszanie wody ciepte] dla baterii czasowych odbywac sie bedzie centralnie
poprzez 3 zespoly mieszaczy termostatycznych typu PRESTO TM Leonard (lub
rownowazne) zamontowanych w podtynkowych szafkach instalacyjnych. Mieszacze
umozliwiajg nastawe dowolnej temperatury wody zasilajgcej baterie umywalkowe i
natryskowe.
UWAGA .
Zaleca si e by ci $nienie wody przed zaworami termostatycznymi wynosit 0 min. 2,4 bar.
Poszczeg6lne mieszacze termostatyczne obstugujg nastepujace ilosci baterii
natryskowych i umywalkowych:

» mieszacz termostatyczny nr 1 (TMXL82) — 10 natryskow

6 umywalek

2 umywalki do mycia stép
» mieszacz termostatyczny nr 2 (TMXL82) — 10 natryskow

6 umywalek

2 umywalki do mycia stép
» mieszacz termostatyczny nr 3 (Presto SFR 1) — 2 natryski

3 umywalki

Baterie umywalkowe w pozostatych pomieszczeniach zaprojektowano jako
mieszajgce, stojgce (z nieruchomg wylewkg). W pomieszczeniach dla oso6b
niepetnosprawnych przewidziano montaz baterii umywalkowych i natryskowych w
wykonaniu dla osdb niepetnosprawnych.

W pomieszczeniach WC oraz umywalniach i pomieszczeniu porzadkowym
nalezy zamontowac kratki $ciekowe i zawory ze ztgczkg do weza.

11. Instalacja wody przeciwpo zarowej

Dla obiektu Sali Sportowej z zapleczem zaprojektowano 3 hydranty
przeciwpozarowe Hp25 umieszczone w podtynkowych szafkach hydrantowych w
pomieszczeniu hallu (01), komunikacji (15) oraz w pomieszczeniu na sprzet sportowy
(44).

W celu zapewnienia odpowiedniego cisnienia zaprojektowano zestaw
hydroforowy typu COR-1 MVIE-2G-GE o wydajnosci G=7,2 m*/h H=15 mH,0 firmy
WILO (lub rownowazny). Za agregatem nalezy dokonac rozgatezienia instalacji wody
uzytkowej i przeciwpozarowej z odcieciem zaworami kulowymi.

Instalacje wody przeciwpozarowej wykona¢ z przewodow stalowych
ocynkowanych prowadzonych nad stropem podwieszonym.

Podejscia pod hydranty wykonaé przewodami o $rednicy Dn32. Szafki
hydrantowe wyposazy¢ w pradnice oraz waz potsztywny o dt. 30m.
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12. Odbiodr i proby instalacji wodnej

Odbioér techniczny instalacji wodociggowej obejmowaé powinien 3 grupy
czynnosci :
» sprawdzenie dokumentow wymaganych przy odbiorze kohAcowym (atesty
materialowe, protokoty odbioréw czesciowych)
* sprawdzenie zgodnosci wykonania instalacji z dokumentacjg techniczng
* badanie szczelnosci

Odbioru technicznego dokona¢ zgodnie =z PN-/B-10700 ,lInstalacje
wodociggowe i kanalizacyjne. Wymagania i badania przy odbiorze”.

Probe szczelnosci wykona¢ bezposrednio po montazu, przed zakryciem
bruzd, przed dokonaniem izolacji cieplnej. Armature czerpalng zamontowac¢ po
dokonaniu prob szczelnos$ci; na czas préby zastgpi¢ jg korkami.

Badang instalacje napetlni¢ wodg wodociggowa, dokladnie odpowietrzajgc
w najwyzszych punktach, a nastepnie sprawdzi¢, czy wszystkie potgczenia
przewodow i armatury sg szczelne. Po stwierdzeniu szczelnosci instalacji nalezy
dokonac¢ préby podwyzszonego cisnienia. Wielko$¢ cisnienia probnego wynosi 1,5-
krotnos¢ cisnienia roboczego, tzn. 0,9MPa. instalacje uwaza sie za szczelna, jesli w
ciggu 20min. trwania proby manometr kontrolny nie wykaze spadku ci$nienia.

Instalacje cieptej wody nalezy podda¢ dwukrotnej prébie szczelnosci. Po
prébie na szczelnosci na zimno podwyzszonym cisnieniem instalacje nalezy wypeic
wodg o temp 55°C i ci$nieniu 0,6MPa. Badanie prowadzi¢ w czasie nie krétszym niz
30min. Podczas proby oproécz sprawdzenia szczelnosci nalezy takze skontrolowaé
zachowanie podpér i uchwytow.

Ptukanie instalacji nalezy przeprowadzi¢ silnym strumieniem wody filtrowanej
przy najwyzszym cisnieniu dyspozycyjnym na doptywie, przy catkowicie otwartych
wszystkich zaworach. po przeprowadzonym piukaniu instalacje pozostawié
catkowicie wypetniong woda.

13. Przygotowanie cieptej wody u  zytkowej

Przygotowywanie cieptej wody dla przyboréw sanitarnych odbywacé sie bedzie
w rozbudowywanej kottowni olejowej (wg odrebnego opracowania). Do wytworzenia
cieptej wody stuzy podgrzewacz pojemnosciowy TBS-ISOCAL-ST-301 firmy Buderus
(lub réwnowazny) . Regulacja wydajnosci podgrzewacza odbywa sie poprzez
zalgczanie | wytgczanie pompy przettaczajacej czynnik grzewczy. Cyrkulacje cieptej
wody w instalacji zapewnia pompa cyrkulacyjna typu UP 20-45 230V firmy Grundfos.

Do pomiaru zuzycia cieptej wody w budynku Sali Sportowej przewiduje sie
montaz wodomierza $rubowego MWN50 DN50 ,=25,0 m*h (lub réwnowazny) na
przewodzie wody zimnej doprowadzajgcej wode do podgrzewacza pojemnosciowego

Przewody cieptej wody uzytkowej i cyrkulacji nalezy doprowadzi¢ do
nowoprojektowanego obiektu w kanale podposadzkowym biegnacym w korytarzu
Szkoty. Dlugo$¢ przewoddw ok. 55m. Przewody instalacji wody cieptej i cyrkulacyjnej
prowadzone z pomieszczenia kottowni nalezy zaizolowa¢ zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008r (izolacje
przewodow wykonac z pianki PU o wspotczynniku A=0,035W/mK).
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14. Instalacja kanalizacji bytowo-gospodarczej

Scieki gospodarczo-bytowe z obiektu nalezy odprowadzi¢ do istniejacej sieci
kanalizacji sanitarnej poprzez zrealizowane w | etapie inwestycji przykanaliki i sie¢
kanalizacji sanitarnej. Jedynie ze wzgledu na zmiane w projekcie architektoniczno —
konstrukcyjnym przewiduje sie przebudowe fragmentu sieci kanalizacji sanitarnej,
aby unikng¢ kolizji z projektowanym podjazdem dla niepetnosprawnych. Z powodu
zmian w projekcie architektoniczno — konstrukcyjnym planuje sie takze likwidacje
fragmentu sieci kanalizacji sanitarnej.

Piony i podejscia do przyboréw sanitarnych projektuje sie z rur PVC szarych
taczonych na uszczelki gumowe. Wszystkie rury kanalizacyjne prowadzone w ziemi
powinny posiada¢ pogrubione Scianki typu PVC S, a wyjscie z budynku pod ftawg
fundamentowg wykona¢ nalezy w rurze ochronnej DN200. Piony kanalizacyjne
zakonczy¢ nalezy przewodem wentylacyjnym z  wywiewkg PCV160/110
wyprowadzonym ponad dach budynku. Na pionach w dolnej czesci przed ostatnim
kielichem przed przejsciem pod posadzke nalezy zamontowac trojniki czyszczakowe.

Podejscia pod przybory prowadzone bedg w sciankach instalacyjnych oraz
podtynkowo. Srednice podej$é pod przybory sanitarne zgodnie z norma. Przewody
napowietrzajgce, taczace przybory w pionami nalezy prowadzi¢ w bruzdach
$ciennych oraz nad stropem podwieszanym.

Poziomy prowadzone beda w warstwie piasku pod posadzky. Spadki
poziomow przyjeto na poziomie 1,5%.

15. Instalacja kanalizacji deszczowej

Odprowadzenie wody deszczowej z potaci dachowej odbywac sie bedzie
poprzez system cisnieniowy PLUVIA z wpustami podgrzewanymi. System
odwodnienia potaczy¢ nalezy ze studniami kanalizacji deszczowe] poprzez
przykanaliki.

UWAGA!:

W przypadku wykonania instalacji odwodnienia dachow i wstrzymania
dalszej realizacji budynku, Wykonawca na okres zimo wy ma obowi gzek
zabezpieczy € instalacj @ odwodnienia dachu przeciw zamro zeniu.

INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZNEJ

16. Bilans powietrza wentylacyjnego

Wszystkie pomieszczenia w projektowanym obiekcie wyposazone zostang w
instalacje wentylacyjng mechaniczna.

llo§¢ powietrza nawiewanego i wywiewanego do/z pomieszczen przyjeto na
podstawie wskaznikow kubaturowych (krotnosci wymian powietrza) oraz wymagan
higienicznych.

Nr Nazwa Pow. |Wys.|Kubatura|Krotnos¢| Strumien Strumien Rodzaj
pom.| pomieszczenia powietrza powietrza |wentylacji
nawiewanego|wywiewanego
- - m’ m m° 1/h m>/h m’/h -
01 hall 40,42 | 3,4 | 137,4 1,1 150 - N
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02 Pokoj 11,38 | 30| 341 2,1 - 70 w
administracyjny
02a Pokoj 9,36 [3,0| 281 2,1 - 60 w
administracyjny
03 Pokoj 11,12 | 3,0 334 2,1 - 70 w
administracyjny
04 Szatnia 10,20 | 34| 34,7 - - -
05 Pomieszczenie 501 | 2,7 13,5 7,4 - 100 W
porzadkowe
06 WC niepein. 554 | 25| 139 3,6 - 50 W
07 Przedsionek 3,50 [ 2,5 8,8 17,1 150 - N
08 WC meski 737 | 25| 184 8,1 - 150 W
09 Przedsionek 3,79 [ 25 9,5 10,6 100 - N
10 WC damski 563 [25] 14,1 7,1 - 100 W
11 Przedsionek 3,79 |25 9,5 5,3 50 - N
12 WC damski 3,27 [ 2,5 8,2 6,1 - 50 W
13 Przedsionek 2,79 |25 7,0 10,8 75 - N
14 WC meski 432 | 25| 10,8 6,9 - 75 W
15 Komunikacja 95,63 | 40| 3825 0,9 350 - N
16 Szatnia 859 (25| 215 5,8 125 75 w
niepetnosprawnych
17 tazienka 6,25 |2,7| 16,9 3,0 - 50 w
niepetnosprawnych
18 Szatnia 859 [25]| 215 5,8 125 75 NW
niepetnosprawnych
19 tazienka 6,25 |2,7| 16,9 3,0 - 50 w
niepetnosprawnych
20 Sala ¢éwiczen 50,72 | 3,0 | 152,2 6,6 1000 1000 NW
21 | Pom.nasprzet | 11,00 | 2,7 | 29,7 6,7 200 200 NW
sportowy
22 | Szatnia trenerow | 11,12 | 2,7 | 30,0 6,7 200 100 NW
23 WC trenerow 1,35 | 25 3,4 14,8 - 50 W
24 |tazienka trenerow| 4,01 | 2,5 10,0 5,0 - 50 W
25 |tazienka trenerow| 4,01 | 2,5 10,0 5,0 - 50 W
26 WC trenerow 1,35 | 25 3,4 14,8 - 50 W
27 Przedsionek 2,62 |25 6,6 - - - -
28 WC trenerow 155 |25 3,9 12,9 - 50 W
29 | Szatnia trenerow | 12,78 | 2,7 | 34,5 5,8 200 100 NW
30 Szatnia 20,16 | 2,7 | 54,4 5,5 300 300 NW
31 WC 1,43 |25 3,6 14,0 - 50 W
32 Umywalnia 1424 | 2,7 | 38,4 9,4 360 310 NW
33 WC 1,43 |25 3,6 14,0 - 50 W
34 Umywalnia 1424 | 2,7 | 38,4 9,4 360 310 NW
35 Szatnia 20,16 | 2,7 | 54,4 5,5 300 300 NW
36 Szatnia 20,16 | 2,7 | 54,4 5,5 300 300 NW
37 Umywalnia 1424 | 2,7 | 38,4 9,4 360 310 NW
38 WC 1,43 |25 3,6 14,0 - 50 W
39 WC 1,43 |25 3,6 14,0 - 50 W
40 Umywalnia 14,24 | 2,7 | 38,4 9,4 360 310 NW
41 Szatnia 20,16 | 2,7 | 54,4 5,5 300 300 NW
42 | Pom. porzadkowe | 14,77 | 25| 36,9 8,1 - 300 W
43 Pom. nasprzet | 32,68 | 25| 81,7 1,2 - 100 W
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sportowy

44 Pom. nasprzet | 30,81 | 25| 77,0 1,3 - 100 W
sportowy

45 Sala sportowa |1269,65| 8,7 |11046,0| 0,7 7500 7300 NW

17. Opis rozwi gzan projektowych instalacji wentylacyjnej

Instalacja wentylacji mechanicznej

Nawiew powietrza wentylacyjneqo

Uktad N1 — Sala Sportowa (45)

llo§¢ powietrza nawiewanego  : Sala sportowa (45)
llo$¢ osbb éwiczacych - n=1000s06b
llos¢ os6b na widowni - n=1200s06b
Trenerzy - n=4 osoby
llo$¢ powietrza konieczna do dostarczenia : 100x50m°/h + (120+4)x20m?h
= 7500 m%h
RAZEM = 7.500m%h

Dla nawiewu powietrza zaprojektowano centrale dachowag nawiewno-wywiewng z
odzyskiem ciepta (wymiennik krzyzowy) z nagrzewnicg wodng typu VS-75-R-PH/SS
(lub rownowazne)

Dla nawiewu powietrza zaprojektowano :

- centrale nawiewno-wywiewng z odzyskiem ciepta (wymiennik krzyzowy) typu VS-
75-R-PH/SS (lub rbwnowazne) wyposazong w :

« wentylator nawiewny : 7500m%nh; Ap=500Pa; z silnikiem n=18050br/min wraz z
falownikiem VS 21-150 FC4 v2 (lub rownowazne)

« nagrzewnice wodng o mocy 50,65kW (czynnik grzewczy woda : 80/65°C)

o tlumik akustyczny

» komplet automatyki AP-33E wraz z wyposazeniem opcjonalnym

» krzyzowy wymiennik ciepta

- przepustnice wieloptaszczyznowe

- dysze dalekiego zasiegu typu DK — O (lub rbwnowazne) montowane
bezposrednio na kanale wentylacyjnym

- kanaly nawiewne sztywne, prostokatne z blachy stalowej ocynkowanej typu A/l

Nawiew Swiezego powietrza do Sali nastepuje znad drabinek na Sali
sportowej poprzez dysze dalekiego zasiegu. Przewody wentylacyjne nawiewne od
centrali nalezy prowadzi¢ nad sufitem podwieszonym w pomieszczeniach na sprzet
sportowy (43,44). Kanaty wentylacyjne w pomieszczeniu Sali Sportowej projektuje sie
prowadzi¢ w obudowie z ptyt g — k. Przewody nawiewne prowadzone na zewnatrz
obiektu nalezy zaizolowac¢ ptytami z wetny mineralnej o gr. 50mm na folii niepalnej,
natomiast kanaly nawiewne prowadzone wewnatrz budynku zaizolowa¢ wetng
mineralng o grubosci 30mm.
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Szafe sterowniczg centrali nalezy umiesci¢ na scianie w pomieszczeniu na
sprzet sportowy (43). Centrala powinna mie¢ mozliwos¢ recznego
wigczania/wytgczania, a takze mozliwosc sterowania zegarem.

Uktad N2 — szatnie (16,19,22,29,30,35,36,41)

llo§¢ powietrza nawiewanego : szatnia (16) -V=125m%h
szatnia (19) -V=125m%h
szatnia (22) - V=200m%h
szatnia (29) - V=200m%h
szatnia (30) - V=300m®h
szatnia (35) - V=300m%h
szatnia (36) - V=300m?h
szatnia (41) - V=300m®h
RAZEM - V=1.850m%h

Dla nawiewu powietrza zaprojektowano centrale nawiewng podwieszang z
nagrzewnicg wodng typu VS-15-R-H/S —T (lub rownowazne)

Dla nawiewu powietrza zaprojektowano :
- czerpnie $cienng 0 wym.500x600mm;
- centrale nawiewng podwieszang typu VS-15-L-H/S -T (lub réwnowazne)
wyposazong w :
« wentylator nawiewny : 1850m>h; Ap=300Pa; z silnikiem n=11600br/min
» nagrzewnice wodng o mocy 27,39kW (czynnik grzewczy woda : 80/65°C)
» tlumik akustyczny
* komplet automatyki AS-1R
- zawory nawiewne KE
- soczewkowe przepustnice regulacyjne
- kanaly nawiewne sztywne, prostokatne z blachy stalowej ocynkowanej typu A/l
- kanaly nawiewne sztywne, okragte z blachy stalowej ocynkowanej typu ,SPIRO”
- kanaly nawiewne elastyczne dzwiekochtonne typu SONOCONNECT L25J

Przewody nawiewne od czerpni do centrali nalezy zaizolowa¢ termicznie
matami z wetny mineralnej (gr.3cm) na folii aluminiowej. Przewody nawiewne
prowadzi¢ pod stropem, zawory nawiewne umiesci¢c w rastrach stropu
podwieszonego.

Wentylator nawiewny centrali wentylacyjnej wyposazony bedzie w falownik
umozliwiajgcy zmiane jego wydajnosci. Sterownie centrali powinno by¢ sprzezone z
wentylatorem kanatowym WK-6 uktadu wywiewnego W7.

Szafe sterowniczg centrali nalezy umiesci¢ na Scianie w pomieszczeniu na
sprzet  sportowy (43). Centrala powinna mie¢ mozliwos¢ recznego
wlaczania/wytgczania, a takze mozliwos¢ sterowania zegarem.

Uktad N3 — pomieszczenia : Umywalnia (32,34,37,40)

llo§¢ powietrza nawiewanego  : Umywalnia (32) V=360m?h
Umywalnia (34) V=360m/h
Umywalnia (37) V=360m?h
Umywalnia (40) V=360m/h
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RAZEM V=1.440m%h
Dla nawiewu powietrza zaprojektowano centrale nawiewng podwieszang z
nagrzewnicg wodng typu VS-10-R-H/S-T (lub rbwnowazne)

Dla nawiewu powietrza zaprojektowano :
- czerpnie scienng 400x600mm;
- centrale nawiewng podwieszang typu VS-10-L-H/S -T (lub rownowazne)
wyposazong w :
« wentylator nawiewny : 1440m>h; Ap=300Pa; z silnikiem n=26000br/min
« nagrzewnice wodng o mocy 21,32kW (czynnik grzewczy woda : 80/65°C)
o tlumik akustyczny
* komplet automatyki AS-1R
- zawory nawiewne typu KE (lub réwnowazne)
- soczewkowe przepustnice wentylacyjne
- kanaly nawiewne sztywne, prostokatne z blachy stalowej ocynkowanej typu A/l
- kanaly nawiewne sztywne, okragte z blachy stalowej ocynkowanej typu ,SPIRO”
- kanaly nawiewne elastyczne dzwiekochtonne typu SONOCONNECT L25J

Przewody nawiewne od czerpni do centrali nalezy zaizolowa¢ termicznie
matami z weilny mineralnej (gr.3cm) na folii aluminiowej. Przewody nawiewne
prowadzi¢ nad stropem podwieszonym, zawory nawiewne umiesci¢ w stropie
podwieszonym

Wentylator nawiewny centrali wentylacyjnej wyposazony bedzie w falownik
umozliwiajgcy zmiane jego wydajnosci. Sterownie centrali powinno by¢ sprzezone z
wentylatorem kanatowym WK-8 uktadu wywiewnego W9 oraz z wentylatorami WK-4
uktadu wentylacyjnego W6, z wentylatorem WK-9 ukfadu wywiewnego W10, z
wentylatorem WK-10 uktadu wywiewnego W11.

Szafe sterowniczg centrali nalezy umiesci¢ na Scianie w pomieszczeniu na
sprzet sportowy (43). Centrala powinna mie¢ mozliwos¢ recznego
wlaczania/wytgczania, a takze mozliwos¢ sterowania zegarem.

Uktad N4 — Sala do ¢éwicze n (20), pomieszczenie na sprz et (21)

llo§¢ powietrza nawiewanego  : sala do ¢éwiczen (20)
ilo$¢ 0s6b ¢wiczacych n=20 oséb
V=20x50 m®h =1000m>h
Pomieszczenie na sprzet(21) - V=200m?h
RAZEM - V=1.200m%h

Dla nawiewu powietrza zaprojektowano centrale nawiewng podwieszang z
nagrzewnicg wodng typu VS-10-R-H/S-T (lub rownowazne)

Dla nawiewu powietrza zaprojektowano :

- czerpnie $cienng 500x400mm;

- centrale nawiewng podwieszang typu VS-10-R-H/S — T (lub réwnowazne)
wyposazong w :
« wentylator nawiewny : 1200m>h; Ap=300Pa; z silnikiem n=26000br/min
« nagrzewnice wodng o mocy 14,53kW (czynnik grzewczy woda : 80/65°C)
o tlumik akustyczny
* komplet automatyki AS-1R
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nawiewniki sufitowe typu KH (lub réwnowazne)

soczewkowe przepustnice wentylacyjne

kanaly nawiewne sztywne, prostokatne z blachy stalowej ocynkowanej typu A/l
kanaty nawiewne sztywne, okragte z blachy stalowej ocynkowanej typu ,SPIRO”

Przewody nawiewne od czerpni do centrali nalezy zaizolowa¢ termicznie
matami z wetny mineralnej (gr.3cm) na folii aluminiowej. Przewody nawiewne
prowadzi¢ pod sufitem podwieszonym.

Wentylator nawiewny centrali wentylacyjnej wyposazony bedzie w falownik
umozliwiajgcy zmiane jego wydajnosci. Sterownie centrali powinno by¢ sprzezone z
wentylatorem kanatowym WK-5 ukfadu wywiewnego W4.

Szafe sterowniczg centrali nalezy umiesci¢ na Scianie w pomieszczeniu na
sprzet sportowy (21). Centrala powinna mie¢ mozliwos¢ recznego
wlaczania/wytgczania, a takze mozliwos¢ sterowania zegarem.

Uktad N5 — Hall (01), przedsionek WC (07,09,11,13), komunikacja (15)

llo§¢ powietrza nawiewanego  : hall (01) - V=150m%h
przedsionek WC (07) - V=150m%h
przedsionek WC (09) - V=100m4%h
przedsionek WC (11) - V=50m?h
przedsionek WC (13) -V=75m%h
komunikacja (15) - V=350m*/h
RAZEM - V=875m°h

Dla nawiewu powietrza zaprojektowano centrale nawiewng podwieszang z
nagrzewnicg wodng typu VS-10-R-H/S-T (lub rwnowazne)

Dla nawiewu powietrza zaprojektowano :
- czerpnie scienng 400x400mm;
- centrale nawiewng podwieszang typu VS-10-R-H/S - T (lub réwnowazne)
wyposazong w :
« wentylator nawiewny : 835m*h; Ap=300Pa; z silnikiem n=16000br/min
« nagrzewnice wodng o mocy 11,24kW (czynnik grzewczy woda : 80/65°C)
o tlumik akustyczny
* komplet automatyki AS-1R
- stalowe kratki wentylacyjne
- zawory nawiewne KE (lub rownowazne)
- kanaly nawiewne sztywne, prostokatne z blachy stalowej ocynkowanej typu A/l
- kanaly nawiewne sztywne, okragte z blachy stalowej ocynkowanej typu ,SPIRO”
- kanaly nawiewne elastyczne dzwiekochtonne typu SONOCONNECT L25J

Przewody nawiewne od czerpni do nagrzewnicy nalezy zaizolowac termicznie
matami z wetny mineralnej (gr.3cm) na folii aluminiowej. Przewody nawiewne
prowadzi¢ nad stropem podwieszonym, zawory nawiewne umiesci¢ w rastrach stropu
podwieszonego.

Wentylator kanatowy nalezy wyposazy¢ w bezstopniowy regulator obrotow
umozliwiajgcy regulacje wydajnosci. Wentylator powinien by¢é sprzezony z
wentylatorem kanatowym WK2 uktadu W3 zalgczany wraz z oswietleniem i
wylgczany z op6znieniem czasowym.
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Wywiew powietrza wentylacyjnego

Uktad W1 — Sala Sportowa (45)

llo$é powietrza wywiewanego - V=7.300m%h
RAZEM - V=7 300m°h

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano centrale nawiewno-wywiewng z odzyskiem
ciepta (wymiennik krzyzowy) typu VS-75-R-PH/SS (lub réwnowazne)

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano :
- centrale nawiewno-wywiewna z odzyskiem ciepta (wymiennik krzyzowy) typu VS-
75-R-PH/SS (lub rébwnowazne) wyposazong w :
« wentylator wywiewny : 7300m%h; Ap=500Pa; z silnikiem n=18050br/min wraz
z falownikiem VS 21-150 FC 4 v2 (lub rbwnowazne)
» tlumik akustyczny
» komplet automatyki AP-33E wraz z wyposazeniem opcjonalnym
» krzyzowy wymiennik ciepta
- przepustnice wieloptaszczyznowe,
- kratki wywiewne typu ALW 325x525mm;
- kanaly wywiewne sztywne, prostokatne z blachy stalowej ocynkowanej typu A/l

Wywiew z Sali Sportowej jest zorganizowany tak, ze nastepuje znad posadzki
sali (kratki wywiewne umieszczone na kanatach prowadzonych od posadzki wzdtuz
stupéw konstrukcyjnych).

Przewody wywiewne prowadzi¢ w kanale podposadzkowym w pomieszczeniu
komunikaciji. Fragmenty kanatéw prowadzone przy posadzce w Sali Sportowej nalezy
trwale obudowac. Fragmenty przewoddéw prowadzonych w kanale podposadzkowym
nalezy zaizolowa¢ termicznie matami z weilny mineralnej o gr. 30mm na folii
niepalnej. Odcinek kanatu prowadzony na zewnagtrz budynku nalezy zaizolowac
wetng mineralng o gr.50mm na folii niepalne;.

Uktad W2 — pokéj administracyjny (02,02a,03)

llos¢ powietrza wywiewanego  : pokéj administracyjny (02) - V=70m%h
pokdj administracyjny (02a) - V=60mh
pokéj administracyjny (03) -V=70m3h
RAZEM - V=200m?/h

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano :

- wentylator kanatowy WK-1 typu TD-500/160 V=200m3/h, dp=200Pa (lub
rébwnowazny o tych samych parametrach)

- podstawa dachowa PD-B1 ®160mm (lub rownowazny o tych samych
parametrach)

- wyrzutnia dachowa WD — C1 ®160mm (lub réwnowazny o tych samych
parametrach)

- zawory wywiewne typu KK (lub rownowazny)

- kanaly nawiewne sztywne, okragte z blachy stalowej ocynkowanej typu ,SPIRO”

- kanaly nawiewne elastyczne dzwiekochtonne typu SONOCONNECT L25J
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Przewody wywiewne prowadzi¢ nad sufitem podwieszonym, natomiast zawory
wywiewne zlokalizowa¢ w suficie podwieszonym. Nawiew powietrza do pokoi
administracyjnych (02,02A,03) odbywa sie poprzez nawietrzaki okienne np. firmy
AERECO (lub réwnowazny)

Uklad W3 — pomieszczenie porz gdkowe (05), WC niepetnosprawni (06), WC
meski (08), WC damski (10), WC damski (12), WC m eski (14)

llo$¢ powietrza wywiewanego  : pom. porzgdkowe (05) - V=100m®h
WC niepetnosprawni (06) - V=50m4%h
WC meski (08) - V=150m%h
WC damski (10) - V=100m®h
WC damski (12) - V=50m%h
WC meski (14) -V=75m%h
RAZEM - V=525m?h

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano :

- wentylator kanatowy WK - 2 typu TD-800/2000 V=525m?3/h, dp=300Pa (lub
rébwnowazny o tych samych parametrach)

- podstawa dachowa PD-B1 ®200mm(lub rownowazny o tych samych
parametrach)

- wyrzutnia dachowa WD — C1 ®200mm(lub réwnowazny o tych samych
parametrach)

- zawory wywiewne typu KK (lub rownowazne)

- kanaly wywiewne sztywne, prostokatne z blachy stalowej ocynkowanej typu A/l

- kanaly nawiewne sztywne, okragte z blachy stalowej ocynkowanej typu ,SPIRO”

- kanaly nawiewne elastyczne dzwiekochtonne typu SONOCONNECT L25J

Prace wentylatora powinna by¢ sprzezona z pracg centrali N5.
Uktad W4 — tazienka niepetnosprawni (17,19)

llo$é powietrza wywiewanego : tazienka niepetnosprawni (17) - V=50m?h
tazienka niepetnosprawni (19) - V=50m%nh
RAZEM - V=100m®nh

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano wentylator kanatowy TD-350/125, ktory
ttoczy powietrze do wyrzutni dachowej zlokalizowanej na dachu budynku.

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano :

- wentylator kanatowy WK - 3 typu TD-350/125 V=100m3/h, dp=115Pa (lub
rownowazny o tych samych parametrach)

- podstawa dachowa PD-B1 ®125mm (lub rownowazny o tych samych
parametrach)

- wyrzutnia dachowa WD — C1 ®125mm(lub réwnowazny o tych samych
parametrach)

- zawory wywiewne typu KK (lub rownowazne)

- kanaly nawiewne sztywne, okragte z blachy stalowej ocynkowanej typu ,SPIRO”

- kanaly nawiewne elastyczne dzwiekochtonne typu SONOCONNECT L25J
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Uktad W5 — szatnia niepetnosprawni (16,18)

llo$é powietrza wywiewanego  : szatnia niepetnosprawni (16) - V=75m%h
szatnia niepetnosprawni (18) - V=75m%h
RAZEM - V=150m%nh

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano wentylator kanatowy TD-350/125, ktory
ttoczy powietrze do wyrzutni dachowej zlokalizowanej na dachu budynku.

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano :

- wentylator kanatowy WK - 5 typu TD-350/125 V=95m?/h, dp=115Pa (lub
rownowazny o tych samych parametrach)

- podstawa dachowa PD-B1 ®125mm (lub rownowazny o tych samych
parametrach)

- wyrzutnia dachowa WD — C1 ®125mm(lub réwnowazny o tych samych
parametrach)

- zawory wywiewne typu KK (lub rownowazne)

- kanaly nawiewne sztywne, okragte z blachy stalowej ocynkowanej typu ,SPIRO”

- kanaly nawiewne elastyczne dzwiekochtonne typu SONOCONNECT L25J

Praca wentylatora wywiewnego powinna by¢ sprzezona z centralg nawiewng N2

Uktad W6 — sala éwicze n (20), pomieszczenie na sprz et sportowy (21)

llos¢ powietrza wywiewanego  : sala ¢wiczen (20) - V=1000m>h
Pom. na sprzet sportowy (21) - V=200m?h
RAZEM - V=1200m%h

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano wentylator kanatowy TD-2000/315, ktory
ttoczy powietrze do wyrzutni dachowej zlokalizowanej na dachu budynku.

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano :

- wentylator kanatowy WK - 5 typu TD-2000/315 V=1200m3/h, dp=300Pa (lub
rownowazny o tych samych parametrach)

- podstawa dachowa PD-B1 ®315mm (lub rownowazny o tych samych
parametrach)

- wyrzutnia dachowa WD — C1 ®315mm (lub réwnowazny o tych samych
parametrach)

- wywiewniki sufitowe typu KH (lub rownowazne)

- kanaly wywiewne sztywne, prostokatne z blachy stalowej ocynkowanej typu A/l

- kanaly nawiewne sztywne, okragte z blachy stalowej ocynkowanej typu ,SPIRO”

- kanaly nawiewne elastyczne dzwiekochtonne typu SONOCONNECT L25J

Praca wentylatora wywiewnego powinna by¢ sprzezona z centralg nawiewng N4.

Uklad W7 — szatnia trenerow (22,29), szatnia (30,35 ,36,41)

llo§¢ powietrza wywiewanego  : szatnia trenerow (22) - V=100m%h
szatnia treneréw (29) - V=100m®h
szatnia (30) - V=300m®h
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szatnia (35) - V=300m3h
szatnia (36) - V=300m%h
szatnia (41) - V=300m?/h
RAZEM - V=1400m3h

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano wentylator kanatowy TD-2000/315, ktory

ttoczy powietrze do wyrzutni dachowej zlokalizowanej na dachu budynku.

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano :

- wentylator kanatowy WK - 6 typu TD-2000/315 V=1400m3/h, dp=220Pa (lub
rownowazny o tych samych parametrach)

- podstawa dachowa PD-B1 ®315mm (lub rownowazny o tych samych
parametrach)

- wyrzutnia dachowa WD — C1 ®315mm(lub réwnowazny o tych samych
parametrach)

- zawory wywiewne typu KK (lub rownowazne)

- kanaly wywiewne sztywne, prostokatne z blachy stalowej ocynkowanej typu A/l

- kanaly nawiewne sztywne, okragte z blachy stalowej ocynkowanej typu ,SPIRO”

- kanaly nawiewne elastyczne dzwiekochtonne typu SONOCONNECT L25J

Praca wentylatora wywiewnego powinna by¢ sprzezona z centralg nawiewng N2

Uktad W8 — WC treneréw (23,26,28), tazienka trener6  w (24,25)

llo§¢ powietrza wywiewanego : WC trenerow (23) - V=50m%h
WC treneréw (26) - V=50m%h
WC treneréw (28) - V=50m%h
tazienka treneréw (24) - V=50m%h
tazienka treneréw (25) - V=500m%h
RAZEM - V=250m®h

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano wentylator kanatowy TD-500/160, ktory
ttoczy powietrze do wyrzutni dachowej zlokalizowanej na dachu budynku.

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano :

- wentylator kanatowy WK - 7 typu TD-500/160 V=250m3/h, dp=200Pa (lub
rownowazny o tych samych parametrach)

- podstawa dachowa PD-B1 ®160mm (lub rownowazny o tych samych
parametrach)

- wyrzutnia dachowa WD — C1 ®160mm (lub réwnowazny o tych samych
parametrach)

- zawory wywiewne typu KK (lub rownowazne)

- kanaly wywiewne sztywne, prostokatne z blachy stalowej ocynkowanej typu A/l

- kanaly nawiewne sztywne, okragte z blachy stalowej ocynkowanej typu ,SPIRO”

- kanaly nawiewne elastyczne dzwiekochtonne typu SONOCONNECT L25J

Uktad W9 — umywalnia (32,34,37,40)

llo$¢ powietrza wywiewanego : umywalnia (32) - V=310m%h
umywalnia (34) - V=310m3/h
umywalnia (37) - V=310m%h
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umywalnia (40) - V=310m3/h
RAZEM -V=1240m3nh

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano wentylator kanatowy TD-2000/315, ktory
ttoczy powietrze do wyrzutni dachowej zlokalizowanej na dachu budynku.

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano :

- wentylator kanatowy WK - 8 typu TD-2000/315 V=1240m3/h, dp=300Pa (lub
rébwnowazny o tych samych parametrach)

- podstawa dachowa PD-B1 ®315mm (lub rownowazny o tych samych
parametrach)

- wyrzutnia dachowa WD — C1 ®315mm (lub réwnowazny o tych samych
parametrach)

- zawory wywiewne typu KK (lub rownowazne)

- kanaly wywiewne sztywne, prostokatne z blachy stalowej ocynkowanej typu A/l

- kanaly nawiewne sztywne, okragte z blachy stalowej ocynkowanej typu ,SPIRO”

- kanaly nawiewne elastyczne dzwiekochtonne typu SONOCONNECT L25J

Uktad W10 — WC (31,33)

lloS$¢ powietrza wywiewanego : WC (31) - V=50m?h
WC (33) - V=50m4%h
RAZEM - V=100m?h

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano wentylator kanatowy TD-350/125, ktory
ttoczy powietrze do wyrzutni dachowej zlokalizowanej na dachu budynku.

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano :

- wentylator kanatowy WK — 9 typu TD-350/125 V=100m3/h, dp=115Pa (lub
rownowazny o tych samych parametrach)

- podstawa dachowa PD-B1 ®125mm (lub rownowazny o tych samych
parametrach)

- wyrzutnia dachowa WD — C1 ®125mm (lub réwnowazny o tych samych
parametrach)

- zawory wywiewne typu KK (lub rownowazne)

- kanaly nawiewne sztywne, okragte z blachy stalowej ocynkowanej typu ,SPIRO”

- kanaly nawiewne elastyczne dzwiekochtonne typu SONOCONNECT L25J

Praca wentylatora wywiewnego powinna by¢ sprzezona z pracg centrali N3.

Uktad W11 — WC (38,39)

llo$é powietrza wywiewanego  : WC (38) - V=50m%h
WC (39) - V=50m4h
RAZEM - V=100m?h

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano wentylator kanatowy TD-350/125, ktory
ttoczy powietrze do wyrzutni dachowej zlokalizowanej na dachu budynku

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano :
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wentylator kanatowy WK — 10 typu TD-350/125 V=100m?3/h, dp=115Pa (lub

rownowazny o tych samych parametrach)

- podstawa dachowa PD-B1 ®125mm (lub rownowazny o tych samych
parametrach)

- wyrzutnia dachowa WD — C1 ®125mm (lub réwnowazny o tych samych
parametrach)

- zawory wywiewne typu KK (lub rownowazne)

- kanaly nawiewne sztywne, okragte z blachy stalowej ocynkowanej typu ,SPIRO”

- kanaly nawiewne elastyczne dzwiekochtonne typu SONOCONNECT L25J

Praca wentylatora wywiewnego powinna by¢ sprzezona z pracg centrali N3.

Uktad W12 - pomieszczenie porz adkowe (42), pomieszczenie na sprz et
sportowy (43,44)

llo$¢ powietrza wywiewanego  : pom. porzadkowe (42) - V=300m%h
pom. na sprzet sportowy (43) - V=100m?h
pom. na sprzet sportowy (44) - V=100m*h
RAZEM - V=500m%nh

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano wentylator kanatowy TD-800/200, ktory

ttoczy powietrze do wyrzutni dachowej zlokalizowanej na dachu budynku

Dla wywiewu powietrza zaprojektowano :

- wentylator kanatowy WK — 11 typu TD-800/200 V=500m3/h, dp=200Pa (lub
rébwnowazny o tych samych parametrach)

- podstawa dachowa PD-B1 ®200mm (lub rownowazny o tych samych
parametrach)

- wyrzutnia dachowa WD — C1 $200mm lub rownowazny o tych samych
parametrach)

- zawory wywiewne typu KK (lub rownowazne)

- kanaly nawiewne sztywne, okragte z blachy stalowej ocynkowanej typu ,SPIRO”

- kanaly nawiewne elastyczne dzwiekochtonne typu SONOCONNECT L25J

Instalacja kurtyn powietrznych

Nad wejsciem gtdwnym w pomieszczeniu Hallu (01) zaprojektowano montaz
kurtyny powietrznej z grzatkg elektryczng typu AD 215 E09 o wydajnosci 2100m*/h
(lub réwnowazne)

18.Uktady automatycznej regulaciji

Centrale wentylacyjne

Centrale wentylacyjne posiadajg wlasne systemy sterowania firmy VTS Clima
typu AS-1R (centrale podwieszane) oraz AP-33E (centrala dachowa z krzyzowym
wymiennikiem ciepta) wyposazone w regulatory mikroprocesorowe. Uklady te
spetniajg nastepujace funkcje uktadu automatycznej regulacji:

- regulacja temperatury powietrza w pomieszczeniu przy pomocy nagrzewnicy

wodnej;

- nastawianie temperatury z pomieszczenia,
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- ograniczenie minimalnej temperatury powietrza nawiewanego;

- zabezpieczenie nagrzewnicy przed przegrzaniem;

- zamykanie kanatu powietrza nawiewanego przy pomocy przepustnicy z
sitownikiem w czasie, gdy ukfad nie pracuje;

- alarmowanie w przypadku zabrudzenia filtra lub awarii wentylatora;

- mozliwos¢ ptynnej regulacji wydajnosci centrali za pomocag przemiennika
czestotliwosci

- mozliwos¢ zblokowania pracy central nawiewnych z wentylatorami

wywiewnymi

Wentylatory kanatowe

Wszystkie  wentylatory kanatowe wywiewne nalezy wyposazy¢ w
bezstopniowe regulatory obrotéw typu REB-1 ,Venture Industries” (lub rownowazne)
umozliwiajgce ptynng regulacje wydajnosci

Praca uktadow wentylacyjnych nawiewnych powinna by¢ zblokowana z pracg
uktaddéw wywiewnych.

19.Zabezpieczenie akustyczne i antydrganiowe

W celu ograniczenia hatasu i drgan wywotanych praca urzadzen wentylacyjnych
przewidziano zastosowanie nastepujgcych zabezpieczen:

- tlumiki akustyczne na ttloczeniu central nawiewnych (wbudowane w centrale
jako catosc),

- odcinki przewodow wentylacyjnych nawiewnych i wywiewnych wykonane z
przewodow elastycznych ttumigcych typu SONOCONNECT

- izolowanie przejs¢ przewodow przez przegrody budowlane wetng mineralng
grub. 30 mm,

20.1zolacje termiczne

Kanaly nawiewne od czerpni do central, a takze odcinki kanatéw
wentylacyjnych prowadzone w kanale podposadzkowym oraz kanatow nawiewnych
dla Sali sportowej (45) zaizolowaé termicznie matami z wetny mineralnej o grubosci
30 mm pod ptaszczem z folii niepalnej.

Odcinki kanatéw prowadzone na zewnatrz budynku Sali Sportowej (uktad
N1/W1) nalezy zaizolowac termicznie matami z wetny mineralnej o grubosci 50 mm
pod ptaszczem z folii niepalne;.

Podejscia do zaworéw nawiewnych i wywiewnych w zapleczu Sali Sportowej
(odgalezienia od gtdbwnego kanatu) przechodzace w przestrzeni miedzystropowej
wykonaé¢ z przewodow elastycznych fabrycznie izolowanych termicznie warstwg
weiny mineralnej o grubosci 25 — 30 mm.

21.Uwagi monta zowe i eksploatacyjne
Po zakonhczeniu montazu instalacji wentylacyjnej nalezy wykonac¢ dokiadng

regulacje hydrauliczng, ustawiajgc projektowang wydajnos¢ powietrza na
wentylatorach  kanatowych, wentylatorach w centralach wentylacyjnych i
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wentylatorach dachowych oraz regulujgc przeptywy na przepustnicach kanatowych,
w kratkach oraz zaworach wentylacyjnych.

Po wykonaniu, instalacje nalezy okresowo kontrolowac - gtéwnie w zakresie
czystosci czerpni, filtrow, wirnikbw wentylatorow i nagrzewnic. Wkiad filtra nalezy
wymieniac przynajmniej 2 razy w roku.

Praca wszystkich ukladow wentylacyjnych powinna trwa¢ przez caly okres
zajeC sportowych (lekcji) oraz co najmniej na 1 godzine przed zajeciami i 1 godzine
po zajeciach.

22. Uwagi ko ncowe

Wszystkie roboty, proby i uruchomienia instalacji centralnego ogrzewania i
zasilania nagrzewnic wentylacyjnych nalezy wykona¢ zgodnie 2z ,Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robét budowlanych” Tom Il Instalacje sanitarne
oraz obowigzujgcymi przepisami prawa budowlanego i normami technicznymi.

Opracowat :

mgr inz. Aleksander Dudek

mgr inz. Marta Lichwa
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