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2. Spis rysunkow.

Nr
rysunku Tytut rysunku
0. Plan zagospodarowania terenu
1. Schemat rozdziatu energii
2. Rzut przyziemia — uziom otokowy, instalacja potgczen wyréwnawczych, przepusty kablowe
3. Rzut sali — trasy koryt kablowych
4. Rzut sali — instalacje zasilania gniazd wtykowych 230V i odbioréw technologicznych
5. Rzut sali — instalacje oswietleniowe
6. Rzut dachu — instalacja odgromowa
7. Schemat ideowy rozdzielnicy TSS
8. Schemat ideowy rozdzielnicy TZS1
9. Schemat ideowy rozdzielnicy TZS2
10. Schemat instalacji oSwietlenia terenu




3. Dane wyj $ciowe do projektowania
3.1 Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy instalacji elektrycznych sali
sportowej wraz zapleczem socjalnym i administracyjnym przy Szkole Podstawowej na ulicy
Krasinskiego 3 w Bierutowie.

3.2 Zakres opracowania.
Opracowania obejmuje:
- Pomiar rozliczeniowy energii,
- Kable 0,4kV,
- Rozdzielnice obwoddw elektrycznych,
- Instalacje elektryczne oswietlenia,
- Instalacje elektryczne gniazd wtykowych 230V,
- Instalacja gniazd komputerowych 230V,
- Instalacje elektryczne na potrzeby wentylacyjne
- Instalacje elektryczne na potrzeby technologiczne sali sportowe;j
- Instalacje logiczne,
- Instalacje elektryczng przewietrzania - odprowadzenia ciepta
- Polgczenia wyréwnawcze,
- Ochrone przeciwprzepieciowa,
- Oswietlenie zewnetrzne,
- Instalacje odgromowag
- Instalacje uziemiajaca.

3.3 Materiaty zato zeniowe.
»  Warunki przylgczenia



4. Opis techniczny.
4.1 Zasilanie.
Projekt obejmuje zasilanie od zlgcza kablowego ZK-3b do rozdzielnicy gtéwnej RG-
SALA zlokalizowanej na poziomie parteru, projektowanego budynku sali sportowe] w
pomieszczeniu administracyjnymi. Dla potrzeb zasilania nalezy:
- od zigcza kablowego Zk-3b usytuowanego na granicy dziatki utozy¢ kabel 4xYKY
1x95mm?+YKYzo 1x50mm?; 1kV do projektowanej rozdzielnicy sali sportowej,
Kable w ziemi nalezy uktada¢ w rowach kablowych o gtebokosci 0,7 m, na 10 cm warstwie
piasku, z przykryciem 10 cm warstwy piasku, 20 cm warstwg ziemi oraz oznaczeniem folig
(szer. 40 cm) koloru niebieskiego. Na przejsciach przez projektowane jezdnie i place
manewrowe, parkingowe w/w kable projektuje sie uktadac¢ w przepustach z rur winidurowych,
grubosciennych, np. firmy AROT/DVK, o srednicy ®110mm przejscia przez nawierzchnie
utwardzone istniejgce wykona¢ metodg przecisku rurami stalowymi RS ®100mm.

4.2 Pomiar rozliczeniowy energii.

Dla projektowanych obiektow warunki techniczne przewidujg wykonanie pomiaru
po+posredn|ego zainstalowanego przy ztgczu kablowym. Pomiar wyposazy¢ nalezy w:

przektadniki prgdowe 100/5A kI.0,5 moc 5VA,

- licznik 3-fazowy energii czynnej (dostawa i podigczenie EnergiaPro S.A.)

- licznik 3-fazowy energii biernej (dostawa i podtgczenie EnergiaPro S.A.)

- listwe Ska

- kontrole napiecia (na jasno)

- zabezpieczenie obwodow napigciowych bezpiecznikiem BIGSKY 6A
Uktad pomiarowy wraz z szafkg dostarcza EnergiaPro Grupa Tauron S.A.

4.3 Rozdzielnice elektryczne.
Zaprojektowano nastepujgce rozdzielnice:
- Rozdzielnice podziatu WLZ w budynku szkolnym,
- Rozdzielnice gtéwna projektowanego budynku Sali sportowej RG-SALA,
- Rozdzielnice odbiorcze zasilania pomieszczen socjalnych TZS1, TZS2
- Rozdzielnice TSS dla zasilania odbioréw sali sportowe;j.
Konstrukcje rozdzielnic gtbwnych oparto na katalogu H. Sypniewski. Konstrukcje rozdzielnic
odbiorczych oparto na rozwigzaniach elektrycznych firm HAGER.
Obwody elektryczne wyposazano w rozigczniki bezpiecznikowe R300, SPX, wytgczniki
réznicowo-pradowe serii P300 i wylgczniki instalacyjne serii S300.

4.4 Instalacje o swietleniowe.

Dla oswietlenia pomieszczen projektowanego budynku zaprojektowano oprawy
fluorescencyjne, kompaktowe o stopniach ochrony IP dostosowanych do rodzaju
pomieszczen. W  pomieszczeniach administracyjnych, magazynowych, szatniach,
umywalniach, ciggach komunikacyjnych i na malej sali gimnastycznej zastosowano oprawy
fluorescencyjne. W hallu wejsciowym, pomieszczeniach socjalnych i toaletach przewidziano
oprawy kompaktowe.

W ciggach komunikacyjnych i pomieszczeniach gdzie przebywa¢ moze wigksza liczba oséb
zaprojektowano oswietlenie ewakuacyjne oprawami pracujgcymi w trybie uzytkowo —
awaryjnym ( oprawa bierze udziat w oswietleniu og6lnym). Oprawy awaryjne wyposazy¢
nalezy w autonomiczne podtrzymanie pracy (czas minimum 2 godziny) i oznaczy¢ z6ttym
paskiem o szerokosci 2 cm.

Oprawy oswietlenia ewakuacyjno-kierunkowego przewidziano jako pracujgce w trybie
awaryjno-uzytkowym. Oprawy wyposazyc¢ nalezy w piktogramy kierunkowe.

Instalacje o$wietleniowe nalezy wykonaé przewodami YDYzo 3(4,5)x1,5(2,5)mm?. Przewody
nalezy uktada¢ pod tynkiem i na korytach kablowych.

Laczniki oswietlenia montowaé na wys. h=1,2m od poziomu gotowej posadzki.

Nalezy stosowac osprzet wtynkowy IP20, a w pomieszczeniach wilgotnych wtynkowy [P 44.



Obwody os$wietlenia zabezpieczono wytgcznikami instalacyjnymi serii S300 lub wytgcznikami
réznicowoprgdowymi P312.

Przyjeto srednie natezenie o$wietlenia:

- w pomieszczeniach technicznych min. 150 Ix.

- korytarzach i komunikacji 200Ix

- biurowych 500Ix.

Oswietlenie duzej sali sportowe] rozwigzano oprawami fluorescencyjnymi. Oprawy
przystosowane do pomieszczeh sportowych, wyposazone sg w cztery zrodia swiatta 80W.
Oprawy fluorescencyjne TITUS SPORT wyposazone sg w autonomiczne uklady
podtrzymania zasilania 0 czasie dziatania min 2 godziny zapewniajg oswietlenie
ewakuacyjne z sali sportowej na wymaganym poziomie.

4.5 Instalacja gniazd wtykowych.

Instalacje gniazd wtykowych wykonac¢ jako wtynkowa. Obwody gniazd zabezpieczono
wytgcznikami réznicowo-prgdowymi z czlonem nadprgdowym typ P312 B-16-30-AC
AJ=30mA o charakterystyce AC. Instalacje zasilania gniazd wtykowych 230V nalezy
wykona¢ przewodami YDYzo 3x2,5mm?. Przewody nalezy uktadaé pod tynkiem i na korytach
kablowych.

4.6 Instalacja telefoniczna.

W projekcie przewidziano wykorzystanie istniejgcej centrali telefonicznej budynku
szkolnego. Od centrali telefonicznej z pomieszczenia sekretariatu przewiduje sie
wyprowadzenie obwoddw do poszczegdllnych gniazd telefonicznych. Przewiduje sie
zastosowanie kabla YTKSY 1x4x0,5 oraz gniazd typu RJ12.

Rozmieszczenie gniazd pokazano na rzutach budowlanych.

Wykonanie instalacji logicznej zleci¢ nalezy wyspecjalizowanemu zaktadowi instalacyjnemu.
Przylacza zewnetrznego projekt nie obejmuje.

Przewody utlozone bedg pod tynkiem w RL22 i w korytach kablowych. Trasy pokazano na
planach instalacji elektrycznych.

4.7 Instalacja sygnalizacji pauzowej.

W celu uzyskania zgodnosci sygnalizacji pauzowe] zaleca sie wykorzystanie
istniejgcego systemu z budynku szkolnego i réwnolegte wyprowadzenie z istniejgcej
instalacji zasilania dzwonkéw na obszar projektowanego obiektu. Instalacje wykonaé
przewodem YDYpzo 3x1,5mm?.

4.8 Instalacja nagto $nienia.

W projekcie przewidziano zastosowanie matej szafy RACK (33U) wyposazonej w panel
zasilajgcy z 12 gniazdami 230V 16A/Z zlokalizowanej w pomieszczeniu sterowni Sali
sportowej. Szafa urzgdzen audio wyposazona bedzie w:

- Wzmacniacz miksujgcy typu PA-1200 firmy MONACOR,

- Amplituner AM/FM typu PA-1200R firmy MONACOR,

- Odtwarzacz CD typu Img Stage Line PA-1120CD firmy MONACOR,

- Odtwarzacz kasetowy typu PA-1200T firmy MONACOR,

- Odbiornik mikrofonu bezprzewodowego typu Img Stage Line TXS-800 firmy MONACOR,
Ponadto w pomieszczeniu sterowni zainstalowaé nalezy dwa mikrofony pulpitowe typu ECM-
500 firmy MONACOR oraz mikrofon bezprzewodowy doreczny typu Img Stage Line typu
TXS-820HT.

Od wzmacniacza miksujgcego przewiduje sie rozprowadzenie obwoddéw do poszczegdinych
zestawow gtosnikow. Na sali sportowej zainstalowac¢ nalezy cztery kolumny gto$nikowe EUL-
80/SW firmy MONACOR w pozostatych pomieszczeniach zaprojektowano gtosniki EDL-10
firmy MONACOR montowane w stropie podwieszanym. Przewiduje sie zastosowanie
okablowania typu SPC-40 2x4mm? firmy MONACOR. Lokalizacje szafy audio oraz
rozmieszczenie gtosnikéw pokazano na rzutach budowlanych.

Wykonanie instalacji logicznej zleci¢ nalezy wyspecjalizowanemu zaktadowi instalacyjnemu.



Przewody utozone bedg pod tynkiem w RL22 i w korytach kablowych. Trasy pokazano na
planach instalacji elektrycznych.

4.9 Instalacja przewietrzania i odprowadzenia ciept a
Przewidziano okienny system przewietrzania i odprowadzania ciepfa firmy D+H. Na
system skilada sie:
- Okno o odpowiedniej konstrukcji wyposazone w konsole ramowa,
- Elektryczny system sterowania z sitownikami elektrycznymi potgczony grupami po
szesc¢ okien
Na elektryczny system sterowania oddymianiem skfadajg sie:
- Centrala sterujgca przewietrzania GVL 8316-E6 wraz z panelami grupowymi GEL 542,
- Sitowniki fancuchowe dobrane do masy skrzydet okiennych,
- Przycisk przewietrzania LT 43U,
- Sygnalizator wiatrowo-deszczowy WRG-82.
Centralka elektryczna jest zasilana napieciem przemiennym 230V, a na wyjsciu uzyskuje sie
napiecie 24V DC, do ktérego podigczone sg urzgdzenia systemu sterowania
przewietrzaniem.
Ze wzgledu na duzg odlegtos¢ centrali do sitownikow jako przewdd zasilajgcy dobiera sie
YDY 2x6mm?.
Instalacje oddymiania prowadzi¢ przewodem prowadzonym w rurce elektroinstalacyjnej
RB20 p/t.

4.10 Instalacje elektryczne na potrzeby wentylaciji.

Projekt instalacji sanitarnych przewiduje urzgdzenia do kompleksowej wentylacji
sali sportowych, bloku szatniowego, czesci administracyjnej. W czesci elektrycznej
przewidziano ulozenie przewodow zasilajgcych te urzadzenia. Automatyka wentylacji
dostarczona bedzie razem urzadzeniami technologicznymi. Wentylatory wywiewne bedag
zblokowane z pracg nawiewu. Zatgczenie nawiewu spowoduje jednoczesne zalgczenie
wentylatorow wywiewnych oraz wylgczenie nawiewu spowoduje jednoczesne wytgczenie
wentylatorow wywiewnych.
W pozostatych pomieszczeniach gdzie przewidziano wentylacje nawiewng i wywiewng
wentylatorami kanatowymi sterowanie odbywac¢ sie bedzie programatorem czasowym,
sterowanie predkosci obrotowej wentylatorow przewidziano tyrystorowymi regulatorami REB-
IN. Wentylatory osiowe w toaletach bedg przytagczone do obwoddéw oswietlenia funkcja
zalgcz/wytgcz zalezna od facznika Swiatta. SzczegOly podigczenia urzgdzen, podano na
schematach i planach instalacyjnych.
Uwaga.
Instalacje elektryczng w niniejszej dokumentacji dopasowano do okreslonego systemu.
central wentylacyjnych, wentylatorbw i nagrzewnic. Zastosowanie innego systemu
wentylacyjnego niz w projekcie spowoduje zmiany instalacji elektrycznej, ktérg nalezy
dopasowac do typow wybranych systemdow wentylacyjnych.
Kurtyny powietrzne zasilic¢ nalezy z rozdzielnicy TZS1. Kurtyna posiada wiasne
zabezpieczenia i automatyke sterownicza. Przy urzadzeniach wentylacyjnych na dachu
zainstalowac¢ nalezy roztgczniki manewrowe typu 4G16-10-PK (IP55).

4.11 Instalacja odgromowa.

Instalacje odgromowg wykonac¢ drutem stalowym ocynkowanym @8 na wspornikach
wysokosci 150mm. Do instalacji odgromowej podigczy¢ wszystkie czesci wystajgce ponad
pota¢ dachu jak kominy, wentylatory, maszty antenowe. Miejsce tgczen zwodow poziomych z
przewodem odprowadzajgcym wykonac tak by diugos¢ boku oka siatki nie przekraczata 20
m. Na czesci wysokiej sali sportowej, zainstalowac nalezy zwody pionowe, ktérych kat
ochronny zapewni ochrone czesci niskiej budynku. Przewody odprowadzajgce nalezy
wykonac z preta @8 w rurce z tworzywa o gr. $cian 5 mm. Catos¢ uktada¢ w warstwie
ocieplenia. Przewody odprowadzajgce doprowadzi¢ do ztgcza kontrolnego, ktére wykonaé



nalezy na elewacji budynku na wysokosc 1,5m od poziomu terenu. Przewod uziemiajgcy
wykonac¢ z bednarki ocynkowanej FezZn 30x4.

4.12 Instalacja uziemiaj gca i wyrownawcza.

Wykonaé¢ nalezy uziom otokowy bednarkg ocynkowana FeZn 30x4. Instalacje
uziemiajacg utozy¢ wokoét budynku bednarkg Fezn 25x4mm w warstwie betonu ,chudego”,
podtaczy¢ zbrojenia konstrukcji ze zbrojeniem fundamentu. Rezystancja uziomu nie moze
by¢ wieksza niz 10().

Jako gtdbwng szyne wyréwnawczg przewidziano zainstalowanie ekwipotencjalnej szyny K12
flrmy DEHN przy rozdzielnicy giéwnej RG-SALA. Do szyny tej podigczy¢:
szyne PE RG-SALA,
- rurociggi wod.-kan.
- rurociggi gazu
- czesci przewodzace konstrukcji budynku
- miejscowe potgczenia wyréwnawcze w pomieszczeniach umywalni.

4.13 Ochrona p. pora zeniowa.

Jako ochrone przed niebezpieczehstwem porazenia zastosowano szybkie wylgczenie
zasilania. Obwody elektryczne zabezpieczono wytgcznikami nadprgdowymi typ S300, oraz
wytgcznikami réznicowo-pragdowymi AJ=30mA z cztonem nadprgdowym.

4.14 Ochrona przeciw przepi eciowa.

W rozdzielnicy gtbwnej RG-SALA przewiduje sie ochrone przepieciowg klasy B i C w
postaci odgromnika ETITEC Went TN-S natomiast w pozostatych rozdzielnicach tylko
warystoréow DEHNguard. Odgromniki tgczyé z fazami L1,L2,L3 linkg miedziang LgY 35mm?,
a warystory LgY 6mm?. Ochronniki tgczy¢ z szyng PE danej rozdzielnicy.

4.15 Ochrona przeciw po zarowa.

W polu zasilajgcym rozdzielnice RG-SALA przewidziano rozigcznik kompaktowy
wyposazony w cewke z wyzwalaczem wzrostowym 230V AC.
Pozarowy wytgcznik pradu ( przycisk w obudowie w kolorze czerwonym (ABB lub PCE
Dzierzoniéw) umieszczone powinny by¢ w hallu wejsciowym sali sportowe;.
Przejscia instalacji przez sciany stref pozarowych zabezpieczy¢ nalezy masg ogniotrwata
firmy HILTI o odpornosci ogniowej materiatu réwnej odpornosci ogniowej przegrody (sciany)
W budynku przewidziano oswietlenie awaryjne i ewakuacyjno-kierunkowe wyposazone w
piktogramy z wlasnym podtrzymaniem zasilania. Czas podtrzymania minimum 2h.
Oswietlenie awaryjne zapewnia odpowiednie natezenie o$wietlenia na drogach ewakuacji.
W budynku zastosowano zestaw hydroforowy podnoszacy cisnienie wody hydrantowej. Dla
zasilania wyzej wymienionego zestawu pompowego przewidziano utozenie niepalnego kabla
zasilajgcego typu HDGs o odpornosci ogniowej 90 minut. Obwod zasilania pompy
wyprowadzi¢ nalezy sprzed wytgcznika pozarowego budynku w celu podtrzymania zasilania
po awaryjnym wytgczeniu budynku.

4.16 Oswietlenie terenu.

Z rozdzielnicy RG-SALA projektuje sie wyprowadzi¢ zewnetrzna linie zasilajgcg —
obwod oswietlenia terenu, Zasilanie w/w odbiorow nalezy wykona¢ kablami 1 kV, typu YKY,
Oswietlenie terenu projektuje sie wykona¢ oprawami metalhalogenowymi —150W,
umieszczonymi na stupach stalowych, o wys. h=4 m.

Kable w ziemi nalezy uktada¢ w rowach kablowych o gtebokosci 0,7 m, na 10 cm warstwie
piasku, z przykryciem 10 cm warstwy piasku, 20 cm warstwg ziemi oraz oznaczeniem folig
(szer. 40 cm) koloru niebieskiego.

Na przejsciach przez projektowane jezdnie i place manewrowe, parkingowe w/w kable
projektuje sie uktada¢ w przepustach z rur winidurowych, grubosciennych, np. firmy
AROT/DVK, o odpowiednio dobranych srednicach ®75 mm, przejscia przez nawierzchnie
utwardzone istniejgce wykonaé metodg przecisku rurami stalowymi RS ¢100mm.



Na koncach i rozgatezieniach obwodéw oswietleniowych projektuje sie wykonaé uziomy
pionowe - 3R2,5", | = 3 m, polgczone tasmg FeZn 25x4 mm.

4.17 Uwagi ko ncowe.

- Uzyte przy wykonawstwie urzgdzenia muszg posiadac polskie certyfikaty lub atesty
uzywalnosci.

- Dopuszcza sie zastosowanie innego osprzetu i materiatdw niz w projekcie, lecz po
uprzednim uzgodnieniu z projektantem.
Zgodnie z art. 237 Kodeksu Pracy oraz § 41 rozporzadzenia MPiPS z dnia
26.09.1997 r. w sprawie ogolnych przepiséw bhp wiasciciel budynku ma obowigzek
wyposazyé obiekt w Instrukcje Stanowiskowg BHP i PPOZ w zakresie "Eksploatacja
instalacji i sieci o napieciu do 1 kV" , wydane przez OSRODEK DORADZTWA |
DOSKONALENIA KADR 80-244 Gdansk.



